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भरी कलाशजी के कठिन धाम कौ यांत्रा 
करने में जिन सहदय प्रेमी सज्जनों 
ने मेरी सहायता को है उनके 





करकमलों में यह ग्रन्थ 
सादर समपित क्‍ 
करता हूं। । 








सत्यदेव 


पसतक-परिचय 


भारत की शिक्षा-प्रणाली ऐसी भद्दी है कि हम दस दस 
बारह बारह वर्ष स्कूल कालेजों में पढ़ चुकने पर भी अपने 
प्यारे देश तथा उसके पड़ोसियों के विषय में कुछ नहीं जानते। 
तिब्बत, जहां किसी काल में भारतीय सभ्यता ज़ोरों पर थी 
और जहाँ हमारे पुनीत तीर्थ स्थान हैं, इस समय हमारे लिये 
रहस्य पूरे देश हो गया है। संसार के पवेत शिरोमणि हिमा- 
लय के विषय में हमे %ुछु भी ज्ञान नहीं यद्यपि हम उसकी: 
प्रश सा के गीत नित्य गाया करते हैं । 

! “” प्रेरी बहुत वर्षो से हिमालय लांघने की इच्छा थी किन्तु 
अमरीका जाने की 'घुन ने उसे दबाए रक़्खा। जिन दिना में 
अमरीका में था उस समय एक प्रसिद्ध योरपीय वैज्ञानिक की 
विब्बत-अन्वेषण सम्बन्धी सचित्र लेखमाला--“दी सेडूचरी” 
नामक मासिक पत्रिका में निकली थी। उसलेख माला में. “अी- 
केलाश” तथा “मानसरोबवर” का सचित्र वर्ण न पढ़ मेरी पुरानी 
इच्छा बलवती दो उठी। मेने प्रण किया कि भारत जा कर 
अपने तिब्बत-स्थित जगत प्रसिद्ध तीथों' की यात्रा करूंगा # 

/. १४ जून १६१५ को राल' केंदो बजे किसी देवीं शक्ति ने 
मुझे मेरे पुराने सड्भूल्प का स्मरण विला कर मुझे तिब्बत 
ज्ञाने की प्रेरणा की। मेंने उसकी आह्ला को शिरोधाय किया 
ओर १६ जून वुद्धवार को अपने कठिन ब्रतपालनार्थ अल्मोड़: 
से तिब्बत की ओर चल पड़ा। . ५ 


( ३ ) 


उसी तीथ्थ-यात्रां का वर्णन इस पुस्तक में है। यह पुस्तक 
पक उच्च उद्देश्य को सामने रखकर लिखी गई है। ग्राअकल के 
भयानक समय में कोई भारतपुत्र अपने हृदयड्रम भावों को 
सत्य और स्पष्ट लिख ही कैसे सकता है | कुछ ही हो ईश्वरीय 
इच्छा के सामने मनुष्य बेचारां क्या वस्तु है। परमात्मा ने 
भारतोत्थान का दृढ़ निश्चय कर अपने विद्युत्रवाह का 
सम्बन्ध हिमालय की गगनारोही चोटिश्रों के साथ कर लिया 
है। वहां उस बेतार तार के ऊंचे स्तूप गड़े हैं।इस मेरी 
“कैलाश-यात्रा” के द्वारा मेंने भारत-सन्तान को उन स्तूपों तक 
पहुंचाने की चेष्टा की हे ताकि देवी सन्देश की तरंगे उनके 
अन्दर प्रवेश कर सके। मेने यह सब उसी परबत्रह्म की आज्ञा 
से किया है । जो कुछ त्रुटियां लेखन शैली में रह गई हें थे 
दूसरे संस्करण मे ठीक कर दी जाय॑ंगी । 

प्यारे पाठक ! यह पुस्तक मेरी इच्छानुकूल नहीं" छुपी । 
इसमें कई एक दोष रह गये हैं। आशा है कि आप उन दोषों 
की ओर ध्यान न देकर इसके उद्देश्य की ओर द्वी दृष्दि 
रक्‍्खेंगे । 


प्रयाग विनीत-- 
फाल्गुन कुष् ण॒पक्ष 
१६७२ 


सत्यदेव परिव्राजक 


सूचोपत्र 


<्यीीीि एबी ईीकिकलक 
प्रथम खण्ड पृष्ठ ९ 
प्रारम्भिक बाते--काठगोदाम से अ्रत्मो हा--अल्मो डा 
शहर-यात्रा का आरम्म-घागेश्घर में सरयू नदी का 
इश्य--क्पकोट--शामाधुरा--तेजम 


द्वितीय खण्ड रद 


जोहार--भोट की सै र---गिर गांध-- मन्स्यारी - मीलम 
“हिमालय का श्वेतमवन--सिंहावलोऋन 


तृतीय खण्ड ३ 


तिब्बत--तिब्बत में प्रवेश--शानिमा मरण्डी-तीर्थपुरी 
चलते हें--भ्री कैलाशद्श न--मानसरोवर प्रस्थान -- 
मानसरोवर--मान्धाता पंत के पास--तकलाकोट 
पहुंचते हें--तकलाकोद--तिब्बत की ओर एक दृष्टि 


चतुय खण्ड ... १९३ 
भारत में प्रवेश-गव्योद्ड--बुद्--मालपा--ग लागाड- 


खेला--धारचला--बलवाकोट-श्रसकोट - थल -बेरी- 
नाग- भलतोला--श्रत्मो डा 


भूल संशोधन 
१--पुस्तकारम्भ में भूल से पुस्तक का नाम--- 
८ मेरी सानसरोवर-यातचा ”? 
पेसा छुप गया है , कृपया उसको-- 
« सेरी कलाश-याचा ”! 
पेसा शुद्ध कर लीजिए । 
२--पुस्सक में जहां जहाँ भुटिरए! शब्द का व्यवद्दार किया 
गया है वह अशुद्ध हे, उसे आप 'भोटिर' भर्थात्‌ 
भोट के निवासी' ऐसा शुद्ध कर पढ़िए | 





अधथम खण्ड 





ग्रारस्भिक बाल 


हमारे दो बड़े प्रसिद्ध तीर्थ,भ्री केलाश और मानसरोवर, 
पश्चिमी तिब्बत में हैं । भारतवर्ष के नक्शे के उठाकर देखो-- 
उत्तर में हिमालय लांघकर कश्मीर से आसाम तक एक 
लम्बा देश फेला हुआ है । यही तिव्यत है। यही है जिसको 
)(४४/००५०५४ %70906+ रहस्यपूर्ण तिब्बत कहते हैं। यद्यपि 
हमारे पवित्र तीर्थों' का वहां होना इस बात का पूर्शंतया 
घोतक है छि किसी काल में हिन्दू प्रभुता वहाँ पर थी, और 
हमारे बौद्ध भिक्षु, बराबर वहां जाकर धर्मोपदेश किया करते 
थे। पर इन सबबातों का युग बीत गये। आज तिब्बत सचमुच 
रहस्यों से पूर्ण है; आज शिक्षित खंसार को उसके विषय में 
यहुत कम मालूम है। 

अच्छा, नकशा उठाकर देखिये । भारत के कौन कौन से 
प्रान्त तिब्बत को छूते हें,--कश्मीर, कांगड़ा, रामपुर बश- 
हर, गढ़वाल, अल्मोड़ा, नेपाल, शिकिम, भूटान और आसाम- 
ये नो प्रान्त एसे हैं जिनका तिब्बत से सीधा सम्बन्ध है। 
इनमें से नेपाल, शिकिम ओर भूटान, ये तीन तो ऐसी रिया- 


[ ४२ । 


सते है जिनके विषय मे द॒मारे स्कूलों में कुछ भी पढ़ाया नहीं 
जाता ओर हम अपने इन भारतीय अज्»ें के विषय में बहुत 
कम जान सकते हैं । आसाम अति बन्य है । बहां से को मार्गे 
तिब्बत को जाता है बह ब्रह्मपुत्र नदी की घाटी द्वारा जांता 
होगा, और बह्मपुत्र के मार्ग के बिषय में संसार के विद्धानों ने 
अभी कुछ भी नहीं जाना | बाकी जो भाग तिज्बत का है वह 
पश्चिमी तिब्बत हमारे बाकी पांच प्रदेशों का छूता है। उधर 
से जिन घाटों द्वारा हमारे व्यापारी तिब्बतियों से तिजारत 
करते हैं उनके नाम धाम नीचे लिखे जाते हैंः-- 

'पहिला मार्ग--भ्रीनगर ( कश्मीर ) से सिन्धु नदी की 
धाटी के रास्ते से होकर गरतोक जाता है। गरतोकतिव्बत में 
व्यापारी मंडी का स्थान दें | श्रीनगर तथा लद्दाख से व्यापारी 
लोग इसी रास्ते तिब्बत जाते हैं । 

दूसरा--कांगड़ा ( पंजाब ) ज़िले के लोग लाहौल होकर 
द्मचोक के घाटे से रुदोक ज्ञाते हैं | 

तीसरा--कल्लु के व्यापारी सपिती द्ोकर शंगरंग घाटे 
से तिब्बत जाते हैं। 

चौथा--रामपुर बशदर तथा शिमले के लोग शिपकी और 
सिरंग!घारटों से तिब्बत पहुंचते हैं। शिपकी १४४०० फीट और 
शिरंग १६४०० फीट की ऊंचाई के घाटे है । द 

पांचवां--मसूरी ( देहरादून ) से एक रास्ता टिहरी होकर 
गंगोत्री की खबर लेता हुआ लिलांग धादा पार कर तिब्बत 
हे जाता है । भरी गंगाजी के दृश्य इधर खूब देखने में आते 

। 

छुठा--गढ़वांलवाले माना ( १७४६० फीट ) झोर नेती 


[ दे |] 


( १९१८ फीट ) इन हो घायो द्वारा अपना माल तिब्बत ले 
ज्ञाते हैं (इनके बीच में कमेट नामी चोटी २५४७३ फीट ऊ ची 
झाकाश से बातें करती है । मानावाला रास्ता श्री केदारनाथ 
जी के पास से गुजरता है ओर नेतीवाला रास्ता भ्री बद्रीनाथ 
दोकर दाया [ तिब्बत ] जाता हे |मेदान से जानेवाले बन्धु 
कोटद्वार तंक रेल में जाकर आगे इस मार्ग को पकड़ सकते 
हैं; या ऋषिकेश होकर छलददमणभूले से बद्रीनारायणजी बाली 
सड़क द्वारा जा सकते है । 

सातवा--जोहार( अल्माड़ा ) वाले मीलम से चलते हैं । 
सामने हिमालय की तीन ऊची दीवारे हैं ।पहली ऊ टांधुरा 
की १७५४० फीट ऊंची दीवार है; दूसरी जंती की १७००० 
फीट ऊ जो है; तीसरा सबसे कठिन कु३री बिड्गरी का घारा 
(दर्रा) है ज्ञो १८२०० फीटऊ चा है । इन तीनो बर्फ़ानी पहाड़ों 
के पारकर तिब्बत पहुंचते दे | में इसी बिकट मार्ग से गया 
था । भ्री कैलाश जी की सीधी परिक्रमा का यही मार्ग है । 

शझाठवां--दारमा ( अल्मोड़ा ) फे लोगों का रास्ता दारमाः 
घाटा होकर जाता है। ये लोग भी ग्यानिमा मणडी (तिब्बत) 
जाते हैं ) 

नवां-घ्याना ( अव्मोड़ा ) फेलीग लंकपीलेख नामी घाटे 
से ग्यानिमा पहुंचते हैं । 

द्सवां--चोन्दास (अट्मोड़ा)निवासी ल्ीपूधादे से ( १६० 
८० फीट ) तकलाकोट तिब्बती मण्डी में पहुंचते हैं। में इसी 
रास्ते से वापिख आया था । यात्री केलाश ज्ञी से इसी रास्ते 
खोटते हें । द 

उपरोक्त दस घारो में से दमारा सम्बन्ध केवल अट्मोडा 


[ ४ ] . 


ज़िले के उन दो घादों से है जिनका केलाश और मानसरोधर 
के मार्ग के साथ सम्बन्ध है । 

पहिला घाटा कुंगरीबिक्षरी का जोहार होकर जाता है । 
केलाश जी जाने का यह मार्ग है; दूसरा है ब्यास चौन्दास के 
रास्त से लीपूघुरा का मार्ग | इधर से यांत्री कैलाश जी से 
लोटकर भारत आते हैं | यो तो अन्य मार्गो' से भी कैलाश 
दर्शन हो सकता है किन्लु पुरानी प्रथानुसार ठीक परिक्रमा 
जोहार होकर ज़ाने झौर व्यास होकर लौटने में ही समभी 
जाती है | 

इसलिये अपनी यात्रा की कथा आरंभ करने से पूर्ध मुझे 
अपने अल्मोडा से अपरिचित पाठकों के अल्मोड़ातक पहुंचने 
के रेल मार्गों का बतादेना अस गत नर हांगा। 

१--दक्षिण ओर पूरब से शआाने प्राले देश बन्धु अवधरुहेल- 
खरणड रेलवे के बरेली जंकशन से रूहेलखरण्ड कमाऊं रेलवे 
लाइन द्वारा [ छीटी लायन  दलद्वानी या काठगोदाम पहुंच 
कर अस्मोड़ा पहाड़ का रास्ता पकड़ सक्रते हैं; या लखनऊ 
सिटी स्ट्रेशन्र से गाडी में ब्रेठकर सीतापुर होते हुये,भोजीपुरा 
से गाड़ी बदल कर, काठगोदाम पहुच सकते हैं । 

२-पश्चिम्र से आ्रानेवालों को मुरादाबाद स्ट्रेशन से छोटी 
ल्ायम द्वारा काशीपुर होकर रामनगर पहुंचने का सुभीता है। 
रामनगर पहाड़ की तराई में आखिरी स्टेशन हे। यहां से 
अल्मोडा शहर प्रत्तास या बाघन मील होगा। 

३०-जो यात्री अ्रल्मोडा शहर नहीं देखना चाहले थे पीखी 
अ्रीत से सीधे तनकपुर पहुंचकर पिठोरागढ होते हुये श्रस- 
कोट जाये । अ्रसकाट से जोहार होकर कैलाश जी का सडक 


न्ाढ़ीदै।. 
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मैंने चूंकि श्रपनी यांत्रा का आरंभ अल्मोड़े सें किया था 
इसलिये में कांठगुदाम के रास्ते को सामने रंखकर अपनी 
यात्रा का घणैन करता ई। पाठक ध्योन पूथेक पढ़े | 


काठगोदाम से अल्मोड़ा 

बेरेलीशहर स्टेशन से काठ गोदाम आनेवाली दो ये ने- 
एक सबेरे सात धथंजे ओर दूसरी रात के द्स' ग्यारह बजे- 
छूटती हैं | पहली दिन के १२ बजे के करीब कांठगोंदाम 
पहुंचा देती हे और दूसरी सबेरे पांच' बजे के करीब । गरीब 
यात्रियों का बरेली से हलद्धानी का टिकट लेना चाहिए | हल- 
द्वानी से घोड़े सस्ते मिल जाते हैं ओर श्रीरामचन्द्रजी के 
मन्दिर में ठहरने का भी खुभीता हे। यह मन्दिर स्टेशन के 
बिटकुल पास ही है | हलद्धानी से काठगोदाम' केवल पांच 
चार मील ही रहजाता हे ओर हलद्धानी आने में रेल के 
किराए में भी किफायत पड़ जाती है। हां को अमीर यात्री हैं, 
जिनकी डांडी या अच्छा घोड़ा द्रकार हे बे काठगोदाम ही 
जाकर उतरे; उनके वहां सुभीता शहेगा। जो मस्तराम है 
और पेदल घूमते हैं वे भी हलद्धांनी ही उतर तो श्रच्छा है । 

काठ गोदाम में कभी कभी हुदेज्के लोग यात्रियों को ठगने- 
यात्रे मिल जाते हैं । खुस्त ओर मरा हुआ घोड़ा किसी प्रकार 
इधर उधर दोड़ाकर भोले यात्री के गले मढ़ देते हैं। उनसे 
बचना ज्ाहिये । घोड़ेवाले से पहले फ़ैसला करलेना उचित 
है कि चुकी कोन देगा। अत्मेड़ा शहर में सवारी घोड़ा ले जाने 
की पक रुपया चुझ्ली लगती है ओर लद्ध असबावी घोड़े पर 
_ दोझआने । यदि किसी ' भलेमानस ! को सुझ्लीय/ले की दक्षिणा 
देनी मघ्जूर न हो तो घोड़े का शहर से डेढ़ दो मील इधर 
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ही छोड़ देमा डखित है। असल में सब से अच्छा पेद्ल 
चलना है। जिसको पहाड़ का आनन्द लेना हो उसे फेवल 
असबाय के लिये कुली कर लेना चाहिए । काठगोदाम से 
अल्मेड़ा तक दो अढ़ाई रुपये में कुली होजाता है। बोझ कुली 
के दे आप मज़ मज़े पैदल घलिये, तभी पहाड़ की यात्रा 
का सुख मिल सकता है। 
काठगोदाम से अल्मोड़ा ३७ मील है। रेलवे स्टेशन से 
दो मील चलकर पहाड़ की चढ़ाई आरम्भ होजाती है। १३ 
मील की चढाई है इसके बाद उतार शुरू होजाता है| चार 
मील का उतार है। काठ गोदाम से चला हुआ यात्री भीम- 
ताल होता हुआ शाम को रामगढ़ पहुंच सकता है। भीम- 
ताल फाठ गोदाम से आठ मौल पर हैे। यहां पर ठहर 
कर भोजनाथे अलपान करलेना याहिए | यहां खाने पीने की 
प्वीज़े' सब मिलती हैं। अच्छा रमशीक स्थान है। रामगढ़ में 
भी दुकान हैं; सब स्वाद्य घस्तु विकती हैं। रामगढ़ में रात 
के! ठहरने के लिए दुकानदारों के पास प्रबन्ध हो सकता हे, 
बंगला भी है; स्कूल में भी योग्य सज्जन ठहर सकते हैं। स्कूल, 
डाक बंगले से. डेढ़ मील नीचे हैं.। वहां भी हलवाई की दुकाने 
है। रामगढ़ से सबेरे चलकर शाम को पांच बजे या इससे 
पहले अल्मेडाअच्छी तरह पहुंच सकते है। रास्ते में दस मील 
पर प्यूड़ा का पड़ाव है। यहां कुछ देर ठहरकर सुस्ताना ठीक 
होगा । यहां का जल बड़ा गुणकारी है। रामगढ़ से प्यूड़ा पहुं- 
घने में रास्ता बहुत अच्छा है; सुन्दर सड़क है; दृश्य मनेहर 
हैं। केवल सघामील की कठिन चढ़ाई हे । प्यूड़ा से आगे 
पांच मील का उतार है। इसके बाद अल्मेड़ा पदाड की 
बढ़ाई शुरू होती है । यहां पर दो पहाड़ी नदियों का संगम है 
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ओर पुल बंधा है | अल्मेड़ा की साढ़े चार मील की चढ़ाई 
चढ़ने पर शहर में पहुंच जाते है । 


अल्मे।ड़ा शहर 


कूृर्माश्चलल की इल पवंतमाला में अल्मोड़ा सब से बड़ा 
शहर है | इसकी आबादी दूस ग्यारह हज़ार के लगभग होगी । 
यहां का जलवायु श्रति नीरोग है इसलिए भारत के प्रायः 
सभो प्रान्तों के लोग यहां आते हैं। खासकर तपेदिक के बीमा 
रोके लिए तो यहां की आबोहवा श्रति गणकारी है । प्रत्येक वर्ष 
इस बीमारी से दुखित देशबन्धु यहां आकर लाभ उठाते हैं। 
जिन भाइयों के अपनी शारीरिक अवस्था सुधारने के निमित्त 
यहां आना हो वे-- 

मन्त्री सनातन धम्म सभा 
अल्मोडा 
अथवा, श्री परमा चोधरी 
मलली बाज़ार श्रव्माडा 

से पच्वयवहार कर पहले स्थानादि किराये का ठीक ठाक 
करले । बहुत से भोले भाले बन्चु यहां आकर बुरी तंरह टगे 
जाते हैं । उनके धूत मकानवाले दुगुणे तिगुणे किराए पर 
मकान देकर पहले किराया वसूल कर लेते हैं पीछे से टूटी फूटी 
किसी वस्तु की मरम्मत नहीं करते | सारा किराया आरम्भ 
में कभी न देना चाहिए । आधा दे दिया, आधा फिर महीने 
दो महीने बाद अच्छी प्रकार मकान के गुय दोष समभककर 
देखा उचित है 
.... संयुक्त धात्त के इस छोटे से शहर में शिक्षा का अधिक 
प्रचार है। बहुत खे ग्रेजुएट, बकील, जज, पे”शनर यहां पर 
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मिलेंगे। कुशाग्रबुद्धि ब्राह्मणों की यहां कमी नहीं | पर मुमे 
बड़े दुःख और सनन्‍्ताप से कहना पड़ता है कि इनकी बुद्धि 
और शिक्षा सब स्वार्थ में खर्च होती है । नौकरियों के भूखे 
अपना सर्वस्व इसके लिए हारने के उद्यत हैं। खशामदी 
मककार, चुग़लखार, भीरु ऐसे लोगों की यहां भरमार है। 
पबलिक कामों में कोई दिलचस्पी नहीं लेता। जो कोई करने को 
खड़ा हो उसके रास्ते में रोड़े अ्रटकाने को सबंदा उद्यत हैं 
उसकी. बुरी से बुरी शिकायतें अ्रधिकारियों के कानों तक पहूं 
थाने में कभी नहीं च्यूकते । 


इन शिक्षित--परन्तु अशिक्षितों से भी बदतर-लोगों 
बी कृपा से यहां ईसाइयों का बड़ा ज़ोर है| यहां के लोग स्व 
त्वाभिमान से ऐसे हीन हैं कि ग्रपना निज का जातीय हाई 
स्कूल घ कालेज न बनाकर इंसाइओ के कालेज के लिये 
हजारों रुपये का चन्दा देने को उच्चत हैं। अपना एक छोटा सा 
स्कूल है । उसकी सहायता करने में सेकड़ों बहाने बनाते हैं पर 
इसाइयों की सहायता के दिये कट रुपया जेक से निका- 
ख्ने की लेयार हो जाते है । 


..भ्रल्मोड़े को अपनी इस पतितावस्था में थोड़ी बहुत आशा 
अपने नवयुवका से है । पिछले पांच चार वर्षा से कुछ खुघार 
के चिन्ह दिखाई देने लगे हैं। यद्यपि नौकरी की कीच में फंसे 
हुये बुड्ढे नवयुघकों को बहुत हानि पहुंचा रहे है तोभी समय 
की जागृति के सामने इनकी कुछ पेश नहीं जाती। समय 
अपना प्रभाव इस संकुचित हृदयवाले नगर पर भी डाल 
रहा है| कूठे आडम्बरों की नसें धीरे २ ढीली हो रही हैं। नय 

युवकों के उत्साह से यहां एक हिन्दी पुस्तकालय है जिसको 
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संचालक 'शुद्ध साहित्य समिति' है यदि थहां के स्वयंमू नेता 
आपस का ईर्षा ठेष छोड़ कर नवयुवकों की सहायता करे तो 
इस शहर में बहुत शीघ्र आम्नति हो सकती है पर उनको अपनी 
छूठी जोड़ तोड़ लगाने से फुरसत मिले तब न | 
मे न 
इस अल्मोड़ा पर्वत पर में तीन वर्ष से आता हूँ। पहले 
दो वर्षा में व्याख्यानों में फसा रहने के कारण में कहीं जा श्रा 
न सका । इस वर्ष जून १६१५ में मेंने अपने केलाश दशेनके पुराने 
संकल्प को पूरा करने का विचार किया। कोई ख़ास तेयारी तो 
इसके लिये कर नहीं सका। थोड़ा सां सामान साथ लेकर 
अपनी इस बिकट यात्रा को पूरा करने के लिये निकला । 
पाठक महोदय ! आइये आपको इस यात्रा का मज़ा 
चखावे । 
यात्रा का प्रारम्भ 


१५ जूनको चलने का विचार थापरन्तु तेयारी में कसर 
गयी, इसलिये रुक जाना पड़ा परर्दुधवार १६ जूनकों 
सबेरे चार बजे उठा। आकाश मेघों से अच्छादित था | शोचा 
दिसे निवृत होकर सामान बाँधा | दो स्वेटर, एक सिर कास 
देंकने का ऊनी टोप, दो गंजी, सग चमे, दो ऊनी हलकी चदरे 
धक यिछाने का कम्मल, गीता की पुस्तक, डायरी, दो पहनने 
की रेशमी चदर, तीन कौपीन, चार रुमाल, एक तौलिया, चन्दन 
कौ माला, १७ रुपये, दो रुपये की दोशनन्नी चोअन्‍्नो# इतना 
को गण [मत हाथ में कमंडलु, छाता ओर लट॒ठ लेकर में तेयार 
हो या अलमोड़े में मेरा स्थान शहर से दो मील के फासले 
में अंगरेजी नोट ओर गिम्नी महीं चलती । केवल रुपये दोञन्नी 
खोशन्भी आदि चलते हे । लेखक । 
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धर है | इसलिये दो तीन सज्जन जो मुझे पहुंचाने के लिये 
शहर से आने घाले थे उनकी मुझे प्रतीक्षा करनी पड़ी। साढ़े 
पांच बजे के करीब वे महाशय आ गये। एकने मेरा बोका उठा 
लिया | परमात्मा का नाम लेकर में यात्राके लिये निकला | 

अज्मोड़े से कैलाश की ओर जाने में पहले वागेश्वर आता 
है ओर वागेश्वर अल्मोड़े से २६ मील की दूरी पर है। तीन 
मील तक तो हम लोग पांच जने थे । इसके बाद मेंने शहर 
के तीन सज्जनों को लोटा दिया । में और बिद्यार्थी हरिदत्त 
दोनों वागेश्वर को ओर चले । हरिदत्त के सामान उठाने के 
लिये वागेश्वर तक साथ ले लिया था। 

इधर के पड़ाड़ो पर चीड़के वृक्ष ही अधिक होते है। 
जिधर दृष्टि दोड़ाओ, चीड़ ही चीड़ | गवनमेटकीा करोड़ो रुप- 
ये की आमदनी इन वृक्षों से होती है। प्रत्येक वृत्तके निम्नभाग 
के किसी स्थान की छाल प्रगट कर उसके नीचे एक मिद्टीका 
गिलास सा लगा देते हैं; पेड़ का तेल धीरे धीरे उसमें टपकता 
ग्ह्ता द्द । इसीका तारपीन !'०७)]१०॥४।7० बनाया जाता हे | 
न सभी वृत्तों के नीचे ऐसे गिलास लगे हुये देखने 

आये । 


पहाड़ी सड़क में चढ़ाव उतार होता ही है कहीं दो मील 
घढ़ाई तो तीम मील उतार | आठ आठ दस द्स घर जहां बने 
हों वही गांव है। पहाड़ो के बीच चलते इ॒ये यात्रीको दूर से घर 
चमकफते हुये दिखाई देते हैं । घर साफ खुथरे चूने से अच्छी 
प्रकार पुते इये धूपमें भले बोध होते हैं । खोढियो जैसे खेत ए 
के ऊपर पक, अपनी हरियाली से आखों को तप्त करते हैं। 
ऊंचे ऊंचे पहाड़ों पर गाय भेंस वकरी चरते इुई दिखाई दते हें । 
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१३ मील चलकर ताकुला पहुंचे । दस बज चुके थे। रास्ते 
भर तो खूब ठण्डा रहा । यहां आते ही ज़ोर से वर्षा होने लगी। 
ताकुला देवोके मन्दिर में आज़ भणडारा था । यह भगण्डारा 
हे ज़ीको दूर भगाने के लिये किया गया था । हरिद्वार से लोटे 
हुये कुम्भके यात्री हेज़ा साथ ले आये थे। उनके द्वारा इदं 
गिद॒के पहाड़ी गायों में बड़े ज़ोर शोर से हेजा फेल रहा था । 
उसीको दुर भगाने के लिये यह यज्ञ किया गया था। वर्षाके 
कारण में तो पहाड़ी के ऊपर एक क्षात्री केमकान में चलागया। 
घहां जाकर खिचडी बनवा कर खाई। गांव के सोगो मे रसद 
पहुंचायी । मैंने दाम देने चाहे पर 'साथ महात्मा? से दाम 
कौन ले | दो पह्टर कोदो चार लोग आकर बेठ गये ओर अपना 
दुखड़ा कहने लगे | गवन मेएट के जज्ल विभाग के सख्त नियमों 
के कारण यह ग्रामीण लोग बड़े दुखी है । बेचारे कहीं 
कोई लकड़ी तंक नहीं तोड़ सकते | गोचर भूमि के ?0/6४४ 
005०/'"ए० का नाम देकर पशुओं की स्घतनन्‍्त्रता छीन ली 
गयी है । एक बेचारा गरीब प्लाक्षण महा दुखी, उसके 
गाय बेलों को बाघ मार गया था। बिना शर्मों के ये चेचारे 

दीन, द्वि'सक जन्तुओका सामना नहीं कर सकते । बिना 
जकहुल विभाग के अधिकारियों के ज़रनेली हक्‍मके ये लोय 
दिसक जम्तुकों मारने के लिये जड़ल में नहीं घुस खसकते। 


बेचारे अपना अपना दुखड्ा कह रहे थे । उनकी इस पेकसी 
के देखकर मुझे भारीदुः हुआ । 


८” बृहस्पतियार १७ जून-- रात कष्ट से कटी । मच्छुरों ने 
सताया । सबेरे चार वज्े उठ कर चले ।ताकुछा छोटा सा 
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गांव है ; दो पहाड़ियों के मध्य घाटी में है । गणनाथ॑ नदी 
बीच में बहती है | यहां खेत सीढियो ऐसे नहीं है। घाटी 
चौडी होने के कारण कुछ चौरलपन आगया है। धान के खेत 
हरे भरे हो रहे थे । झ्राज़ ताकुला से वागेश्वर जानेबाला एक 
शध्रौर साथी मिलगया | यह घागेश्वर के डाकखाने में चिठीरसां 
होकर जा रहा था। उसीके साथ बाते करते हुये जले । रास्ते 
में स्थान २ पर पनचकिकियां देखने में आई । इधर पनचक्कियों 
का अधिक प्रचार है। पहाडी नालों की कमी नहीं । वे ऊपर से 
नीचे आंते है', इसलिये उनमें वेग भी होता है। उसी वेग की 
शक्ति से पनचक्की चलती हे । आज भी दिन ठराडा था । 
पहाड़ी दृश्य देखते हुये, पहाड़ी नालों की गड़ २ खुनते हुये, 
आनन्द से जा रहे थे । कहीं नाले के किनारे किनारे जा रहे हैं 
कहीं वृच्चों से घिरे हुये ठए्डे मार्ग से । कहीं दोनों तरफ लम्बे 
लम्बे चीड़ के वृद्चों की सर सर ध्वनि सुनाई देती है; कहीं 
बिलकुल नीचेकी ओर उतर रहे हैं; कहीं थोड़ा चढ़ाव है । 
दस बजे के करीब एक ऊंची चढाई के पास पहु च॑ । यहां से 
डेढ़ मील की बिकट चढाई है। धीरे घीरे कई जगह दम लेते 
हुये पहाड़ के ऊपर पहचे और उस चढाई को तय किया। 
रास्ते में पसीने से नहा गया । ज़ब चढ़ाई खतम हुई, तब 
ठण्डे पानी की घार मिली | वहां वेठकर दम लिया ओर जल 
पिया । ठणडा बफ़ांनी जल क्या स्वाद देता था | वाह ! 


चदाई खतम कर, प्यास बुकाकर जब में ऊपर पहुंचा, 
तब एक बडा बगीया देखने में आया। उसकी दीषार के 
धत्थर पर बैठकर में गाने लगा | 
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छोड्डी ग॒ तुम पमेको चाहे जान तन से निकले, 

दो बात सत्य खेकिन मोठे बचन से निकले । 

अग्मि का धर्म जब तक रहता है उसमें कायम, 

हाथी की क्या हे शक्ति जो पास होके निकले । 

फिर अपना कर्म तन कर जब राख वह हो जावे, 

चींदी निवड़क होकर ऊपर से उसके निकले । 

हे धर्म की यह महिमा यदि इसके थार लो तुम, 

ओरे बबर की मानिन्द शक्ति बदन से निकले। 

ढर ऋझर चलेगा वुही डबा गुनाहों में जो, 

थे इंश के जो प्यारे वे सूर्य बन के निकले । 
में गाने का आ्रानन्द ले रहा था और चिच्ार्थी हरिदत्त पीछे आर 
हा था। उसके पास बोमक होने के कारण यह बहुत धोरे धीरे 
चलता था । डाक बादने वाले साथी को मैंने बिदा कर दिया। 

हरिदत्त के ग्राने प्र हम दोनों साथ २ चले। अब उतार 

था । ज़ल्दी २ ब्रढ़े चले गये। खूब ठण्डा हो रहा था। चलते २ 
कोई अढाई म्रोल़् गये होगे कि एक पहाड़ी आदमी एक ओर 
से भागा हुआ आया और विनीत भाष पूवेक मुझ से बोला, 
“आ्राज आपको हमारे मन्दिर में निमंत्रण है? | भूख लगी हुई थी 
प्रेमका निम चरण स्वीकार कर लिया | ऊपर उसके मन्दिर में 
पहु थे । यहां ग्रेरखनाथ की धूनी जल रहो थी। हवन का 
सब सामान जुटा था| छः सात आदमी बैठे थे। पुजारी लोग 
भी थे | मेरा परिचय पाकर वे बड़े प्रसन्न हुये । नाम तो 
उन्होंने मेरा पहिले से खुन रक्खा था। खैर, नहा धोकर हवन 
की तेयारी की । मेंने हवन में सहायता दी । कार्य समाप्त हुआ | 
मेरे विद्यार्थी ने श्रोज़न बनाकर खिलाया । क्‍ 


यहां भी हैज् को दूर भगाने के लिये यह खब कुछ किका 
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तयों था। वर्षा अधिक हो जाने के कारण मेंने यहीं ठहशने का 
निश्चय कर लिया । एक प्रेमी बन्धु मुके अपने घर में लेगये । 
घहां जाकर आराम कियों | चार बंजे बर्षा बन्द होंजाने पर 
हरिदत्त के अव्मो डा बापिस भेज दिया। यहाँ से कुछी का 
प्रवन्ध हो गया था| रात को मन्दिर में मेरा ब्याख्यान हुआ | 
हद गिद के गाँगा के लोग इकट्ट हुये | खासा ज॑मांव होगया। 
“यम क्या है 7” इस विषय पर ब्योख्यांन दिया। लोग बड़े 
प्रसन्न हुये । 

१८ जून शुक्रवार से २० जूत रविवार तक-बोरा आठ 
दस धरों का ग्राम है। पहाड़ी ग्राम ऐसेही होते है । यहां से 
चागेश्घर साढ़े तीन मील है | सबेरे सात कर्ज ग्रामवालों से 
बिंदा होका में बागेश्बर की ओर चला । डेढ़ दो मील का 
कठिन उतार है। पहाड़ों पर दूर तक सिवाय चीड़ के लम्बे 
छम्बेदुत्ों के कुछ दिखाई नहीं देता | इन घूच्ती से गिया हुआ 
घास, पहाड़ी सड़क का फिसलाऊ बना देता हे | उसके 
ऊपर से जूता बेतरह फिसकता है | खेर | 


उतार पूरा हुआ। चौड़ी घाटी में पहुंचे। यहां मैदान है । 
सरयू नंदी की घाटी आरम्भ होजाती है | इसके किनारे 
किनारे चला । खेतो में स्लियां काम कर रही थीं । उनको 
देखता हुआ बढ चलागया। यद्दधां मच्छुर अधिक हैं। आठ 
बजे के बाद वागेश्वर दीख पड़ा । गोमती और सरयू 
का यहां सज्ञम होता है | गोमती छोटे नाले के बाराबर है। 
दां, बरसात में खूब बढती होगी। इस पर पुल) बंधा है। 
पुल पार करके बागेश्यर के बाज़ार में पहुंच गया । मेरे प्रेमी, 
जो पदले दिन सम्ध्या को वागेश्वर ! से दो मील पर मुझे लेने 
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शये थे ओर निराश होकर लोदे थे, आम यहां पाज्ार में 
पमिले। उन्होंने प्रेमपू्ष क बागेश्वर सरस्वती पुरुतकालय में-क्त 
जाकर मुर्भे ठहराया । 


यहां आकर मेरा प्रोग्राम बदललगथा । प्रल्मेड़े से मैंने 
बागेश्वर होकर अस्केट के रास्ते ज्ञाने का निश्चय किया था। 
मानसरोघर जाने का धह सीधा मार्ग है | यहां बागेश्यर के; 
लोगोने कद्दा, कि जोहार के रास्ते जाना चाहिये, क्योंकि पूरी 
परिक्रमा तभी होगी जब पहले कैलाश द्शन हो और पीछे से 
मानसरोवर में स्नान किया जाँये। 'एचमस्तु" कहकर मेंने 
स्वीकार करलिया ओर जोहार की और जाने की तैयारियां 
करने लगा । जोहार का रास्ता बड़ा विकद है, यह मेंने पहले 
ही सुन रखा धा । श्र 'ने श्रल्मोड़े के मित्रों को प्रोप्राम परि- 
घत्तेन की सूचना दे दी | बागेश्घर के व्यापारियों ने शोहार 
फे अपने भुटिये भिन्नों को भेरी यात्रा की खबर भेज दी और 
अपनी शक्ति भर सेवा करने को लिख दिया | 
झब लगे सामान जटाने | लोग कहने लगे,-“जोहार के 
रास्ते शाक तरकारी नहीं मिलती | रास्ता बिकट है। मच्छर 
डॉस, मक्खी धुरी तरह सताते हैं। जाके रास्ता चलते जूते 
में घुस जाती हैं। ऊटाधुरा, जयन्ती, इज्ञड़ी बिज्ञड़ी तीन 
घर्फानी पहाड़ों के लांधते समय पद्दाडी विष चढ जाता. हे 
उलटी होने लगती है।” तर्रहें तरह की सूचनाएं. मिलीं । मेंने 
/ घुटनों तक 'क जोड़ा काली जोड़ा फाली जुरावों का लिया। साढ़े पांच सेर .. 


.25:::8.5..4 फलो-बाविम, न पे, ऋरियल-को थैली, 
एक लम्बी लेकडी लो खटाई आदि 


भी स्राथ ब्रांभी । तीन दिन बागेश्वर में रद्दे । तीन व्याख्यान 
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दिये | बागेश्वर कब को नवयुवक मण्डली मेरे लिये सामाना 
झुटाती रही। 

पाठक ! आइये, आपके बागेश्वर में सरयू नदी का इश्य 
दिखलाकर यहां की कुछ बाते घतलाये। 

बागेश्वर सें सरय्‌ नदी का द्श्य 
दोनों ओर दूर तक लम्बी, ऊयी, हरी हरी पहाड़ियों के 

बीच, चोरस घाटी में आप अपने आपको खडा हुआ समभिये। 
उसी घाटीके बीच पत्थरों को रगड़ती हुईं सरयू नदी बह रही 
है ।.पत्थरोकी रगड़ से गड़गड़ाहट की ध्वनि बराबर कान में 
झा रही है। पिता हिमाचल की गोद से निकल कर अपने 
सहचारियों के साथ टेढ़े मेढ़े चक्तर काटती हुईं सरयू मस्तां- 
नी चालसे बागेश्वर में पहुंचती है। यहां पश्चिम से आने 
वाली अपनी बहिन गोमती के स्वागत के लिये यह अपनी 
चाल धीमी कर बड़े प्रेम से उसकी ओर निहारती है फिर बेग 
से आगे बढ़कर भगिनी का मुख चूमती है। 

अदा ! क्या सुन्द्र दृश्य है । सरयू के किनारे पश्चिम की 
आर पीठ कर खड़े होने से सामने निकट चरडी पर्वत के 
दर्शन होते है । उसके ऊपर चरयडी महारानी का मन्दिर है। 
पीछे पश्चिम में नील प्चेत अपनी छुटा दिखलाता है। इस पर 
भगवान नीलेश्वर विराजमान हैं। पूर्व से भागीरथी की धारा 
आंकर सरयू जी का चरण छूती है भागीरथी । और सरयू 
मिल कर जहां गोमती से भेंट करती है. बहां संगम 'पर वाघ- 
नाथ जी का प्राचीन मन्दिर हे यहां मकर संक्रान्ति १३ जनवरी 
को बड़ा भारी मेला होता है। वागेश्वर सरयू जी के दोतो 
ककितारों पर बसा है। दोनो किनारों पर आमने सामने दृकाने 
हैं। दो पुल बने हैं-एक गोमती पर दूसरा सरयू पर । 
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बागेश्त्र मंडी है। मेले पर यहां दूर दूर से लोग आते 
हैं। तिष्बती चीजः थलमे, चुटके, घोड़े, चंवर, मश्क, पश्मीने 
मीलम, सुहागा, नमक, बेतकी चटाइयां, पिटारे, खाले 
बिकने के लिये आते हैं। यहां से रानीखेत, गढवाल, श्रत्मोडा 
शोर, अस्कोट, कैलाश को रास्ते जाते हैं । बागेश्वर मे खरदी 
अच्छी पड॒ती है पर बफ़ नहीं गिरता । गरमियों में गरमी 
होती है, पर लू नहीं चलती | साये में ठएडा रहँता है। यहां 
पक कब “बाज़ार एसे।सियेशन कब” बीस वर्ष से है। इसके 
साथ हिन्दी का एक छोटा सरस्वती पुस्तकालय भी है । इसमें 
हिन्दी के समाचार पत्र तथा पत्रिकाये आती हैं। नागरिकों के 
उद्योग से 'विद्या-प्रचारक' नामी रात्रि पाठशाला भी खुली 
हुई है । श्रीशिवप्रसाद चोधरी शिलाजीत वाले बड़े उत्खाही 
सज्जन हैं | कब, पाठशाला आपके उद्योग से चल रही है । 
नवयुवक मण्डली भी श्रच्छी है । ईश्वर चाहेगा तो इन नव 
युवकों के द्वारा बागेश्वर में शीघ्र विद्याप्रचार की जड़ जम 
जायेगी । 

पुलके पास ऊ चे पत्थर पर बेठकर मेंने सरयूजी की खूब 
बहार देखी । स्नान का बड़ा आनन्द आया | बागेश्वर मे तीन 
रोज़ रहा, सरयूजी का स्नान नहीं भूलेगा । अ्रवधवासियों के 
चाहिये, कि बागेश्वर में जाकर सरयू स्नान का विचित्र 

आनन्द लूट । इधर की छुटा ही निराली है । 

जून २१ सामवार-सवपेरे छः बजेके बाद बागेश्वरसे चला। 
मेरे प्रेमियों ने मेरा खामान-बिस्तरा और फलोकी थेल्ली-उठा- 
नेके लिये कुली तलाश कर दिया था । मैंने सबसे “'बन्दे'' 
कहा | फिर छुतरी कमण्डलु, ओर लम्बी लकड़ी उठा सड़क 
पर हो लिया | क्‍ 
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एक नवयुवक मुझे सात मील तक पहुंचाने के लिये साथ 
चल पड़ा | अब हम सरयू के किनारे किनारे चले । बागेश्वर 
से १८ मील मुझको सरयू घादी होकर ज्ञाना था । मनस्यारी 
होकर केलाश जाने का यही रास्ता है। मार्ग के दृश्य देखते 
ओर ग्रामीणोंके पहाड़ी आलाप सुनते हुये हम अपने निदि ष्ट 
स्थान पर पहुंच गये | धूप बढ़ गयी थी इसलिये स्तान की 
ठानी । यहां सात मील पर एक बँगला बना है। यह बागेश्वर 
के एक महाजन की दुकान हे । यहीं विश्राम करने का 
निश्चय किया। घण्टा भर सरयूजी में स्नान किया । शीतल 
जल से धूपकी गरमी दूर होगई । जो नवयुवक मेरे साथ 
भ्राया था उसने भोजन तय्यार किया | भोजनोपरान्त तीन घंटा 
विश्ञाम कर फिर चलने को ठानी | कुली के सब से पहले 
भोजन खिला कर आगे रवाना कर दिया था। तीन बजे के 
करीब में वहां से चला । यहां पर एक कनफरे नाथ और एक 
डदासी साधु का मेरा साथ हो गया। ये दोनो महाशय भी 
कैलाश जा रदे थे ।कनफरे बाबा तो चरसी होनेके कारण साथ 
नहीं चल सकते थे ; हां उदासी महाशय भेरे साथ हो लिये। 
नवयुच॒क को मैंने बागेश्वर वापिस भेज दिया | 

घनघोर घटा छा गयी | वर्धा होने लगी। सरयूजी का 
पहाड़ी रोग खुनते जा रहे थे । सडक खराब है। कहीं नदी 
के किनारे किनारे, कहीं फासले पर होकर गयी है । वर्षा से 
सड़क ओर भी खराब हो गयी है । भीगते भागते सात 
मील पूरे किये ओर कपकोट पहुंचे । यहां झ्रामीण भाश्यों ने 
मेरा स्वागत किया । संस्कृत पाठशाला के अध्यापक ने 
संस्कृत में लिखा हुआ (एड्स! दिया। मेरी इन भाईयों ने 
अच्छी खातर की । संध्याको प्रामीण भाई इकटूठे हुये। उनके 
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मैने उपदेश दिथा | शिक्ता के लाभ बंतलाये । 

रात को भोजन कर में ओवारे में लेट गयां पर भच्छुरों 
की कृपा से नौंर नहीं आई | चरलोनाथ और उदासी साथ 
फे लिये भी खाने पीने का प्रधन्ध क८ दिया गयां था । 

अून १२ मज्लवार->कपकोट से सवेरे दुग्धपान करके 
चला । दोनों साधु कार्यवशात्‌ पीछे रह गये। कुछ सज्जन 
दूर तंक॑ पहु चानेके लिये साथ आये। सरयूके किनारे किनारे, 
प्रकृति माता के दृश्यों का आनन्द लेता हुआ, ये चला । फंप: 
काट से तीन मील तक लरयू घाटी का दृश्य बड़ा ही मंनोहर' 
है। सरसब्ज़ पहाड़ियों पर गाय बकरी चर रहे थे । किनारे 
किनारे जहाँ घाटी चोड़ी होगयी है,भूमि मखमली धाससे लदी 
हुई बड़ी स॒हावनी दीख पड़सी है। दोनों ओर ऊची ऊंची 
पहाड़ियां सरयूजी की शोभा बढ़ाती जाती हैं.। नदी का पाट 
जोड़ा हे पर जल कम हे | क्योकि अभी वर्षा आरम्भ नहां हुई 
थी; आकाश निर्मेल था। 

झाननन्‍्द में मस्‍न में चला जारहा था। सामने गाय मेंस 
रास्ते में खड़ी थीं | उनके साथ मैले कुचेले कपड़े पहने हुये 
चरवादे भी थे || लाठी से मेने अपने लिये रास्ता किया । 
'शाय बहुत छोटी छाटी ओर चरवाहे भी कमज़ोर दुबले पतले; 
ऐसे सुन्दर, खुहावने जलवायु में इनकी प्सेसी दुद्‌ शा! भैया 
इधर की आधसेर तीनपाब दूध देती है ओर छोटी द्ोती हैं। 
हिमालय तो वही है; उसकी नदियां भी वही हैं, परन्तु पदाड़ी 
सनुष्य ओर पशुओं पर झधःपतनने पूरा प्रभाव डाला है । 
पुस्तकों में पढ़ा करते थे कि पहाड़ी आदमी वीर, उत्साही 
झोर स्वतम्त्रताधरिय होते है, पर इधर के पहाड़ियों मे इन 
गुणों का सर्वथा अभाव दे । सेकड़ी बर्षो' के दासत्व ने इनका 
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मनुष्यत्व नष्ट कर दिया है ; दासता इनके चेहरों पर भलक 
रही है; बेगारी का बोक ढोते होते इनका स्वत्वाभिमान 
नष्ट हो गया है | ब्राह्मण, क्षत्री, वेश्य, शुद्र सभी में दासता के 
भयंकर दुगु ण॒ विद्यमान हैं । अल्मोड़ा से लेकर यहां तक पचचे- 
तियां की यही दशा देखी ; नीचावरूथा (]022०70'४६४707) का 
पूरा राज्य पाया। 

. ग्रर सरयू अपनी जुसी पुरानी खाल से, अपने उसी योवन 
मद में, लड़ती कगड़तोी जा रही है। उसके अपने काम से 
काम है। सड़क क्रे किनारे किनारे,ठए्डे सोतों का जल यात्री की 
प्यास के दूर करता है। तीन मील पूरे होगये, सरयू जी की 
घाटी छोड़ कर जोहार का रास्तत पकड़ा । यहां दो पथ हैं । 
एक तो पिण्डरी ग्लेशियर का जाता है; दूसरा फेलाश की ओर 
गया है। में झोर मेरा कुली दाहिने रास्ते हो लिये। नाले के 
क्रिनारे किनारे चले। यहां पर मेरे मनमे विचार उत्पन्न हु आः८+« 
“पानी सभ्यता प्रचार करने वाला बड़ा भारी इन्जीनियर हे | 
पहाड़ों की काट कर राश्ता बनाने बाला और सभ्यता फेलाने 
वाला जल है । केसे कैसे पर्यतो का इसले काटा है; कहां की 
मिट्टी ला कर यह खेत बनाता है । ढुर्गम्य हिमालय में माग 
बनाना इसीका काम है ।” नाले के किनारे किनारे सुन्दर 
सड़क बनी हुई हे। बांदल आ ज़ाने ले ठण्डा होगया था। 
छोटे छोटे, दस पांच घरों के भ्राम कई देखने में शाये । जगह 
जगह हरे हरे घान लहलहा रहे थे। जहां थोड़ी सी भ्रूमि 
मिली वहीं खेती कर लेते हैं ; बेचारे पहाड़ी इसी पर गुज्ारा 
करते हैं | | हे 
..में आज ज़राब षदहन कर नहीं चला था, इस लिये मच्छरों 
ने कुछु सताया। यात्री को चाहिए, कि क्रपकाट से जुराबे 
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पहरें ले; झुराब घुटनों तक हो । दों चार साथियों के साथ 
यात्रा करे तो अ्रेंच्छा हैं। क्योंकि श्राज कल यहीं रास्तां यहुत 
कम चलता है, कोई पथिक रास्ते में नहीं मिलता, इस लिये 
उन बन्धचुओ को जो नगरो में रहने वाले है ऐसे निर्जन पथ 
में भय लगेगां। यद्यपि डर किसी जीव जन्तु का नहीं ओर न ही 
छूट घसूट का भय है, पर दृश्य बड़े बन्य हैं। 'एकान्त! इस शब्द 
की सार्थंकता बोच होने लगती हे ओर नास्तिक भी आस्तिक 
बनने की इच्छा करने लगता है। 

नो मील चलकर चढ़ाई मिली | धीरे धीरे, कदम कव्म॑, 
आहिस्ता आहिस्ता चढ़ना शुरू किया | थोड़ी दूर चढ़ता, 
थक जातों | किसी प्रकार उन दो मीलो को पूरा किया। शामा 
घुरा फे निकट पहुंचे । स्वागत के लिये दो संज्जन आगे से 
खड़े थे। बड़े प्रेम से ले गयें ओर अपनी दुकान में ले जाकर 
ठहराया; सेवा को । अहां ! वह मनुष्य केसा भाग्यवान है 
जिसकी मंज़िल पूरी होने पर प्रेमी सज्जन अगुधानी करते हैं 
और मीठे मीठे शब्दों से उसकी थकाघट दर कर देते हैं । अम 
रीका में जब हक २३०० मील की यात्रा की थी, तो चालीस 
मील पैदल चलकर जाता, मगर मंज़िल पूरी होनेपर न ठहरमे 
का ठिकाना, न खाने का प्रबन्ध, न पैसा पास ! वे दिन केसे 
करे थे; कभी भूलने वाले नहों। 

. डेढ़ घण्टे बाद उदाली साधु भी पहुंच गया । नहाये, धोयें; 
पत्र लिखे | कुछ आराम किया, चरसीनाथ भी धीरे घीोरे आ 
पहुंचा | ये दोनों महाशय थे निरे मूर्ख, काला अक्चर मेंस बरा- 
बर था | चरसी नाथ तो अवस्था में बड़े होने के कारण कछ 
सभ्य भी था, उसे कुछ खत्सलड् भी हो खुका था, पर उदासी 
खाधु तो निरा गे बार पंजाबी जाट था। लियाय खाने पीनेकी 
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थातके दूसरी चर्चांन थी |मेंने आज़ उसे देवनागरी वर्ण माला 
के पहले छः अत्तर सिखाये | उसकी आवाज़ अच्छी मीठीथो, 
इस लिये मेंने चाद्य कि कुछ देशहित संबंधी भजन सिखाकर 
इससे काम लिया जाबे | पर उसकी स्मरण शक्ति बड़ी खराब 
थी; यह भजन कराठ नहीं कर सकता था। दो घंण्टा सिर 
खपाकर हार कर मेंने छोड़ दिया क्या करता , थके हुये 
यात्री से पत्थर में छेद नहीं हो सकता था। 

रात का अच्छी तरह नींद नहीं आई जहां में सोया था, 
यहां बहुत से चूदे आकर फथड़ी खेलने लगे। उनको मैंने बहु - 
तेरा मना किया, पर भला थे मूसरचंद कब माननेवाले थे । 

झून २२ बुधवौर--खा पीकर चले । अल्मोड़ा से बागे- 
इयर २६ मील, बागेश्वधर से कपकफाट १४ मील, कपकोट से 
शामाचुरा ११ मील,--कुल ४१ मील झा चुके थे । आज हम 
फो तेजम पडाध पर पहुंचना था। यह शामाचुरा से आठ 
मील के करीब है | खा पीकर १२ बजे के बांद में ओर उदासी 
साधु चले | शामाघुरा फे पोस्टमास्टर महाशय ने मेरा अस- 
याब मनस्यारी पहुंचाने के लिये कुली का प्रबन्ध करवदिया | 
मनस्यारी यहां से तीसरा पड़ाव २६ मील पर है। 

आध मील तक चढ़ाई है। यहां तक तो दो चार प्रेमी 
हमें छोड़ने आए । उनसे प्रमपूर्षक बिदा होकर हम आगे 
बढ़े | थोड़ी दूर तक मेदान है | सड़क भज्े की है, यातें करते 
करते खले गये | आगे बरेढब उतार है | सड़क टूटी हुई, पत्थर 
रास्ते में, में हो बार गिरा, बचच गया। थदि सड़क से नौखे 
फिसल आता. तो रामगड्डा मे ही जाकर पहुचता। मालूम 
भहीं,. अल्मेड़ाके अधिकारीबर्म क्यो आंख म्‌ दे पड़े हैं । ऐसी 
रही सड़क जहां रोज़ डाकधाला ब्रेचारा झातां जाता है, 
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जहां जाड़े में सेकड़ों हज़ारों पशु ऊपर से नीचे तथा नीचे से 
ऊपर जाते है , ऐसी बुरी सड़क पर चलते हुए उन गरीब 
आमीणों फे दिलो में अपने ज़िले के अधिकारियों के प्रति 
कैसे कैसे भाव उठते होगे | घिक्कार है उन मनुष्यों को, जो 
थड़ी ज़िम्मेदारी के ओहदे को ले ते। लेते है, पर कतंव्य पालने 
में ऐसे कच्चे हैं, कि हजारों आत्माओं के उनकी असाय- 
घानी से कष्ट उठाना पड़ता है। 
सामने रामगज्ला चमक रही थी । बड़ी कठिनाई से 
उस रद्ी सड़क को पूरा किया। आगे सड़क ओर भी 
टूटी हुई थी, इसलिये रामगढ़ की बजरी बजरी चलकर 
पुख पार किया और नदी के दूसरे किनारे पहुंच गये । यहां से 
तेजम केवल मौलभर रह जाता है। विचार किया कि रामगड्ा 
के स्वच्छ जख में स्नान करलें। चरसीनाथ भी आ गये 
थे। तीनो ने रामगज्ञा में खूब स्नान किया । रामगड्ला 
का प्राकृतिक दृश्य यहां बड़ा बिकट है। बड़ा पाट है ओर 
दोनों ओर बड़े-ऊचे ऊ'चे पहाड़ हैं। जब वर्षा में रामगड्ला 
व्यढ़ती है तो पहाड़ टूट टूट कर बहे चले आते हैं । उस समय 
नदी का रूप बड़ा बिकराल दो आता होगा । खेर, स्नान कर 
उष्णता मिटाई और चले | तेजम के पास एक दूसरी छोटी 
नदी रामगहा में आकर मिली है। उसका पुल दो लम्ब 
लकड़ी के लट्टू रखकर बनाया गया है | पारकरते समय बड़ी 
सावधानी से चलना पड़ता है । उलका पारकर तेजम पहु ये । 
यहां एक ही दुकानदार है उसके घर ज्ञाकर डेरा किया। 
अ्रशलबाब उसके यहां छोड़ कर में रामगड्गा के साथ बाते करने 


#यह रामगड्ढा सरय की सहायक नदी है। मुरादाबादवछी बड़ी राम- 
गड्ढा नहीं । लेख्क-- |. | 
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के लिये चला। उदासी साधु भी मेरे साथ दो लिया | रामगन्ा 
के बीच एक ऊचे पत्थर पर में बेठ गया! उदासी साधु 
दूसरी जगद्द फासलें पर आ बैठा । फ्या क्या भाव मेरे हृदय 
' में उठे । 
| | जल की तरह मेरे पंत्थर के इंद गिदे होकर जा रही थीं। 
मगड्ना यहां पहाड़ के बिल्कुल नीचे होकर बहती है और 
पाट ज़रा छोटा है। बड़े बड़े ढोंके पत्थर उसकी धार के बीच 
में पड़े हैं. मोनो उसको जाने से राकते हैं। वे कहते हैंः- 
८४ प्त जाओ प्यारी मत जाओ ।” वह क्या अठखेलियां करती 
है। उनके साथ आलिद्वन करके नाच रही हे--उनके गले में 
अपनी दोनों भुजाएं डाल--किस प्रेम से बिदा चाहती 'है। 
जिस प्रसन्नता से वह जारही है, ऐसा मालूम होता है कि 
उसके अपने निर्द्ष्टि स्थान का हाल मालूम है| खुना सुनो, 
बिदा होते समय क्या कहती है,--“ मैके जाता हं,मैके ! बहिन 
सरयू से मिलने आती हं”--क्यें न हो, इस्गैलिये तो ऐसी 
प्रसन्न हे । ससुरालमे पर्देके अन्दर बन्द पड़ी रही-न कहीं जा 
सके, न आ सके-शरीर की लाली सब उड़गई, चेहरा सफेद 
पड़ गया | अब मैके जाकर खा पीकर खूब हृष्ट पुष्द होजा- 
येगी। हां, हां इसीलिये तो इतनी प्रसन्न है। बड़े बड़े पत्थर 
तो इसका रास्ता रोक रहे है, उसके जाने से अप्रसन्न हैं 
मगर घह देखो , पहाड़ी ब्ृत्त लताएँ किस प्रेम से उसके 
आशीचांद दे रही हैं।कैसे कुक कुककर अपना सन्‍न्देशा उसके 
कह रही हैं ! वे कहती हैं:--” 
 “जागर्ज्ञ | जा। हमारे मैदान के भाइयों को हमारा कुशल 
मल कह देना ।”? 
हर कँः हा शः मम 
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सन्ध्या होगयी | में लौट आया । झाकर भोजन किया। 
दुकानदार ब्राह्मण था, उसने तीनो का खाना बना दिया। 
खाकर खतरहे। रात को वर्षा हुई । 

मेरी यात्रा का पहला खण्ड पूरा होता है । अब्मोड़े से 
तेजम तक हिन्दु सभ्यता ओर आर्य रंगरूप का प्रसार हैं, 
अब आगे मंगोल रंगरूप देखने में ग्राणगा। तेजम से आगे 
'भोट! का इलाका आरम्भ होता है, इसलिये दूसरे 
खराड का आरंभ करने से पहले हमे एकबार पीछे की 
ओर दृष्टि डालनी चाहिये । बरली से काटगुदाम या हल- 
द्वानी तक तो रेल में, इसके बाद भीमताल, रामगढ़ प्यूड़ा, 
अत्मोडा, ताकुला, बागेश्वर, कपकाट, शामाधुरा और तेजम) 
यहां तक हम पहुंचे हैं । रेल की सड़क-काठगुदाम-&५ मील 
पर है ओर अल्मोड़े से हम ५८मौल दुर आगये हैं । यहां से 
आगे जोहार शुरू होताहे |अब तक हम अ्रत्मोड़े के 
उस भाग में थे जहां भीरू दुकानदार, कुटिलनीतिकज्ष, नौकरी 
पेशा ओर दुर्शल्ल किसानों की बस्ती है। अ्रब इसके आगे हरे 
उच्चोगी, साहसी, व्यवसायी तथा पोढ़े शरीर वाले, परन्तु शिक्षा 
हीन भूटिश्ों, की भूमि में पेर घरेंगे | पर्वत निवासियों में 
जो गुण होने चाहिय थे अभी तक हमारे देखनेम नहीं आंये थे। 
मैदान से आने वाला यात्री पहाड़ भें चोरी का अभाव अव- 
श्य पाता है, परन्तु पहांडी नोकर बहुत कम ईमानदार 
मिलते हैं । इसका बड़ा भारी कारण उनकी निर्धनता दे । 
यद्पि साधारश दृष्टि के मजुष्य को इधर पहाड़ में निधेनता 
बोध न होगी, क्योंकि यहाँ के प्रामी्णों के मकान साफ खुथरे, 
खने से पुते हुये, पत्थरों से छाये हुये होते हैं, ओर मैदान के 
किसानों के घर मिद्दी के तथा घासफूस से छाये हुये होते हैं; 
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पर उसका एक मात्र कारण यहां पहाड़ में पत्थरों की अधि- 
कता है। पहाड़ के ग्रामीण भी मोटा अजश्नखाकर बड़ी कठि- 
नाई से अपने दिन का टते हैं | कुली बेगार के मारे इनका नाक 
में दम है; जंगल विभाग के कड़े कानूनो की वजह से इनके 
पशु भूखों मरत हैं, और लकड़ी क्री इन्दे बड़ी द्विकत हो 
गई हे । 

शहां तक दमने हिमालय का कोमल, झुदु जलवायु देखा 
है | हम लोग छः हजार, साढ़े छः हज़ार फीद तक ऊपर उठे 
होंगे । यह कमाऊँ की पहाड़ियां कहलाती हैं । भ्रव इसके आगे 
हिमालय के शाही द्वार में घुसना होगा । जल, वायु, दृश्य, 
निवासी, सब बदल जायेंगे । 

पाठक ! आरए भारत के द्वारपात्ष के श्वेत भवन में 
प्रवेश करे । अब तक तो इसका नाम ही सुना करते थे; अब 
तक तो श्सके यश के भजन ही गाया करते थे। आइए, अब 
इसके दर्शन कर इसके मुख से अपनी प्राचीन की्ति-कथा 
अ्रवण करे | 


शान्रत्याएइभापम्भापफृएएए० १० पवदिफमयुप्एााम पदक 


द्वितीय खण्ड 


जोहार द 

अत्मोड़ा जिले में तेजम के पास, छोटी रामरंगा पार 
करने के बाद, जोहार परगना! शुरू हो जाता है। इसफे तीन 
भाग हें;--मल्ला ज्ोहार, गोरीफाट और तल्ला देश । गिरगाँव 
से मनस्यथारी तक मोरीफार और मनस्यारीसे मीलम तक महला 
जोद्ार है। इस प्ररगने में पश्चिमीभुटिया लोग बसले हैं । भोट 
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का इलाका तो बड़ा है | उसमें चौदान्स, ब्यास, दारमा, जोहार 
ओर गढबाल के भुटिये सब शामिल हैं. । जोहार के पश्चिम गढ - 
बाल ज़िले के नेती और माना घाटोंके पाल रहने वाले भुटिए 
भी पश्चिमी भुटिये कहलाते हैं। जोहार फे सुटिओं को शोका 
कहते है और मानाघाटेके भुटिये मारचा कहलाते हैं। शोका 
ओर मारया भूटिआओ में शादी विवह होते हैं । जोहारो 
लोग देखने मे जापानी, लीनियों की तरह होते हैं। 
पेला मालूम होता है कि किसी काल में इधर चीनियों का 
राज्य था। चीनी औरतों के साथ हमारे लोगों का सम्बन्ध 
होने से उनकी सन्तान मंगोल आकृति की होगई है। अब भी 
भुटिझा व्यापारी तिब्बती औरतों के साथ सम्बन्ध 
करने में आगा पीछा नहीं करते | तिब्बतिश्ो के साथ इनका 
चाय पानी होता है। इमके नाम सब हिन्दू ढं गके है. और अ- 
धिक नाम स्त॒त्रियां की तरह हैं। तेजम से नीचे के हिन्दू 
भुटिआं के हाथ का नहीं खाते; उनकी बड़ी छूत मानते हैं । 
कारण थह देते हैं कि हण देश अर्थात्‌ तिब्बत हिमालय पार 
है। यहां जाने से मनुष्य धर्म ले देता हे, और भुटिए लोग 
तिब्बतिआं के हाथ का खाते पीते हैं इसलिये ऐसा नियम है । 
भुटिये लोग, यद्यपि नाम ज्षत्रियों जैसे रखते हैं, मगर जनेऊ 
नहीं पहनते । कहते हैँ कि उसके नियमों की पाबन्दी नहीं 
हो सकती । मैपाली चात्री भी तिब्बत में व्यापार करने जाते 
हैं। थे जनेऊ पहनते हैं. इसलिये तिव्बत से लौोटकर उनके 
प्रायश्चित करना पड़ता है। क्‍ 
जोहारी लोग बइत ज़ियादा हमारे निकट हैँ । थे हिन्दू 
रस्मो रिवाज का भी थोड़ा बहुत पालन करते हैं। उनमें धीरे 
भीरे शिक्षा का प्रचार भी होरहा है | वे झपने आपके अपसे 


पूृर्थजों के निकट लाने का उद्योग कर रहे हैं। ब्राह्मणों से 
संस्काराधि भी कराने लगे हैं। वे अपने आपको “रावत” कहते 
हैं। जब काई मर जाता है तो उसकी अस्थियां मानसरोवर में 
डालने जाते है। तिध्यती देधताओं की पूजाने भी श्रभी तक इनका 
पीछा नहीं छीडा। इनमें छोटी जातिके लोग डमड़े कहँलाते हैं । ये 
बढ़ई. लोहार, दरजी, मोची,ढ़ोंली आदि का पेशाकरते हैं । रा- 
घते लोग डूमड़ो के हाथका नहीं खाते। 

जोहारी लोग तीन जगह घर बनाते हैं! जून, जौलाई, 


अगस्त. सेपटेम्बर में तो यें लोग मीलमं-म्लॉजोहार-में 
>शहते हैं| मनलाजोहार बहुत ठरडा है। मीलम १२४०० फीट 
की ऊंचाई पर है। जाड़ों में मल्‍लाजोहार बर्फ़ से ढक जातो 
है। जब जाड़ा पड़ने लगता है तो आह'री लोग अपने वाले 
बच्चों, भेड़ बकरी तथा भब्बू ( पक प्रकार को बेल ) के 
लेकर नीचे मनस्यारी में आजाते हैं । मनंस्यारी में अक्तूबर, 
नवम्बर दों महीने ठहरते है। जब यहां अधिक शीत,पड़ने लगता 
है तो भीचे तेजम में रामगंगा के किनारे चले आते हैं। यहां 
दिसम्बर, जनवरी, फरवैरी, मार्च के शुरू तक ठहरते हैं । 
फिर तेजम से मनस्यारी चले जाते हैं ओर वहां अ्रप्रेल॑, 
मई तक रहते हैं | तेजम में आकर मे कुछ दिन ठहर कर 
नीचे कानपुर, बम्बई, कलकत्ता में माल लेने चले जाते हैं । 
यहां से महीने डेढ़ महीने में लोटते हैं । मनस्यारी में जाकर 
अपलने सिध्यती सफर की तय्यारियां करते हैं। जून के महीने 
में अपना सारा लट॒र॒ पटर लेकर पहाड़ी दुर्गंभ पथ को तेकर, 
वे लोग मीलम पहुंचते हैं। मीलम से जौलाई के आरम्भ होते 
ही हजारों बकरी. रूव्यू, भेड , अनाज ओर माल से लदे हये, 
१८३०० फीट ऊंचे भयंकर घाटे ( 29७४ ) का ते करफे तिब्बत 
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में जाते हैं, और यहां हणिए तिवब्बली लोगी फे लाथ-व्यापार 
कर, अनाज और कपड़े छत्ते के बदले, ऊन, सोहागा, चंवर, 
पश्मीने, चुटके आदि माल लेकर लौट आते हैं । केला कठिन 
मार्ग है; कैंसे राज्ञसों के साथ व्यापार किया ज़ाताहै, इन सब 
बातों का सविस्तर ब्योरा मेरी ग्रत्म में मिलेगा | डेढ़ दो 
लाख का व्यापार अकेले ऊ दीघुरा घाटे द्वारा जोहार के लोग 
करते हैं | रास्ता ऐसा बिकट हे कि एक बार हिमालय पार से 
लौटकर फिर कोई उधर का नाम न ले, परन्तु व लोग हरसाल 
जान हथेली पर रख कर तिब्बत जाते हैं और अपने इधर 
का माल उधर पहुंचाते हैँ | उनके पुरुषार्थ की जितनी प्रशंसा 
की ज्ञाय कम है। 

 सहृदय पाठक, मेंने भूमिका के तौर पर आप को जोद्दार. 
का परिचय कराया है। अब आगे मेरी यात्रा में झ्ञाप जोहार 
की छेर करंगे, जलप्रपात देखेंगे; गोरी नदी के लुभायमान्र 
दृश्यों का आनन्द लूटगे; मीलम में द्स बारह दिन रहेंगे; 
ब्लेशियरों पर घूमेंगे; देश सेवक भारत-द्वारपाल हिमालय से 
मुलाकात करेंगे; । कहां तक लिखू; यह्द (वच्चित्न यात्रा है । 





भोट क्री सर (के 
२४ जून व्रहस्पशिवार-सबेरे पांच बज़े उदे ।ब्रिर्षा हो रही 
थी | छुतरियां तान कर चल पड़े । तेजम के पास्र जो नदी 
रामग़ गा में मिलती है उसके ज़ाकुला कहते हैं । इसका 
कठिन पुल प्रार कर, इसके द्िनारे किनारे, ऊपर पहाड़ पर 
चढ़े। मखमल जैसी हरियाली से लदे हुये दो पहाड़ो के बीच 
यह ज्ांकुला नदी बहती है। घाटी का रास्ता तंग है इसलिये 
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पहाड़ी दृश्यों का स्थरूप घड़ा बन्य है। स्थान स्थान पर, अंयी 
खड़ी पहाड़ी भूमि पर. सुदिओं फा फोपडियाँ बसी हैं। बादल 
घाटी में बड़ी भोज से क्रीडा कर रहे थे, जिंधर कामोका पाते 
इधर ही उलट पड़ते थे। सामने जल प्रपात दिखाई दिया । 
श्वेत सूत के तागें की तरह जल॑ की धारा पहाड़ पर सें बक्र 
गति खे नीचे आरही थी । क्‍या ही नेसरग्गिक दैेश्य था। / / 

चलते चलते एक पहाड़ी नाले के किनारे पहु थे । च॑रसी 
नाथ ती पीछे था; उदासी साधु मेरे साथ थे। उस नाले के 
किनारे हम दोनों ने बेठकर हाथ मुँह धोया । यहाँ एक जोक 
भेरे पांव में चिपट गई । उसके छुडाया। खूत बह ने लगा; पाओं 
- को भो थे! कर ठीक किया । इथैँर बदुत भोक हें, यात्री के। अपने 
-बाओं में लम्बी ज्लुगंब पहन लेनी चाहिये | फिए चल पड़े । 
' श्रोड़डी दूर गये कि बादल फंटे गया । स्थान स्थान पर आमीण 
लोग हल चलाते हुए दिखाई दिए । थोड़ी थोड़ी भूश्ि से 
फायदा उठाने का उद्योग किया जाता है | पद्दाड़ी घास बडाही 
सुन्दर मालूम होता था । आहा | यह दृश्य बणेन करने के लिए 
नहीं दे; ये तो देखने लायक हैं । 

अब चढ़ाई आरम्भ होगई |हमके आज गिरगांब पहु चना 
था | अभी मुश्किल से मील भर गए हांगे कि ऊंचे दूर एक 
घड़ा रमणीक भरना चमकता हुआ दिखाई ब्िया | यहां सेदान 
सा झा गया था। इधर उधर दृष्टि दौडाने से चारों ओर 
ऊची पहाडियां मानो दीवारों की।मानिन्द खंडी बोध होती थीं। 
यह मैदान ठहरने लायक नहीं था इसलिये आंगे बढ़े चले गए । 
मेरी निगाह उसंजलप्रपात की आर लगी हुई थी | कुछ मामली 
जढ़ाई अढ़ने पर एक पुल दिखाई दिया। उदासी खाधु तो 
दुसरे किनारे पर स्नान फे लिये बेंटडग्या और में आगेबद । 
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मैंने विचार किया कि गिरगांब पहुंचकर स्नौन क#ंगा और 
धहीं उल भरने के भी देखू गा। मगर कहां ! भूख सख्त 
लगी हुई थी ओर खाने के कुछ पास में था नहीं | दो मील से 
ज़ियादा चढ़ाई चढ़ने पर गिरगांध की कोपड़ियां दिखाई दों। 
गिरगांव क्या था ? छीः ! छीः ! छीः !!! धासफूस की पन्द्रह 
बीस भोपडिियां । अब क्या किया जाता; उदासी भी आ पहुंचा 
था| बड़ी मिन्नत खुशामदसे पाँच रोटियाँ मिलीं और तीमपाव 
छाछ। छाछ तो में पिया नहीं करता, से मेरे हिस्से में अ्रढ़ाई 
रोटियां ही आई' । उनके खाकर मेंने सेर भर ज्ल पिया, तब 
कहीं होश ठिकाने आया । यात्री का थोड़ा स/ खाना चलते 
समय जुरूर साथ रखना चाहिये । मेंने बड़ी भूल की थी 
जिसकी काफी सजा सुभका मिली | मेरा अ्रसबाब शामाचुरए 
में रहगया था। उसी में खाने का सामान भी था | कुली अभी 
आया नहीं था, इसलिये यह्‌ सब कष्ट हुआ । 
बारह बज चुके थे | मनस्यारी गिरगांव से बारद्द मील है | 
हम लोग दस ग्यारह मील चल चुके थ । गिरगांव में र/तकोा 
ठहरने का कोई स्थान नहीं था, इस लिये यहद्दां से चलना ही 
उचित समझा | दिल कड़ा कर चल पड़े | थोड़ी दुर चल्ककर 
बिकट चढ़ाई शुरू होगई | जो अढ़ाई रोटी खाई थीं वे सब 
स्वाहा होगई ; पेशाब जो आया वह मानो रक्त था। लाल म़ुरख ! 
यह क्या ? मेंने सोचा कि अब क्या करना चाहिये। बढ़े चले 
गये । बहुत ऊंचे आगये थें। बादलों की घुन्ध में छिपगये । बड़े 
बड़े काले मुंह बाले लंगूर इधर उधर वृत्तो पर किल्लाड़ी मार 
रहे थे। भूखने बड़ा ज़ोर बांधा | जब चढ़ाई खतम हुई तो चित्त 
ठिकाने आया । यहां दो चार मिनट बेठकर खुस्ता लिया । 
आकाश बिलकुल खाफ था। चढ़ाई खतम दोने पर बहुत स्री 
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मरान्डियां देखने में आई | सुटिआ लोग चढ़ाई खतम होनेपर, 
या पड़ाव के निकट ऐसी ऐसी मन्डिया टांग देते है। रंग 
बिरंगे कपड़ो के टुकड़े दृत्तों, की शाखाओं या पत्थरों से बांध 
देते हैँ, इससे यात्रो को धोरज होजाता है । 

अब उतार आरम्भ हुआ | घना जंगल, स्थान स्थान पर 
नाले, सुन्दर भरने, एक से एक बढ़िया, क्या कहना है | अ्रभी 
हमें तीन चारमील जाना था | मुफ्े बेतरह भूख लगो हुई थी। 
एक पहाड़ी किसान अपनी सत्री के साथ आ रहा था | 
मेंने उससे सत्त्‌ मांगा । उसकी द्यावती स्त्री ने फौरन तीन 
चार मुट्ठी सत्त, ओर दो आलूबुखारे के फल हमें 
दिये । मेंने जन्म से कनी सत्त्‌ू नहों खोया था, आज 
अपनी जिन्दगी में मेंने पहिली वार उस सत्त, का स्वाद 
चखता, जिसके द्वारा लाखों भारतवासी पेट की ज्वाला बुझाते 
हैं । धन्य मेरे भाग्य जो मुझे भो अपने देश के निधन बच्चों 
का खाना नधीय हुआ | घारे पर बेठकर उसके! स्ाया ; क्‍या 
शआ्ॉननन्‍द्‌ आया । बाहरी भूख, सच्चा आनन्द तो भोजन का 
तेरेही अन्दर है। पेट के कुछ शान्त कर फिर बढ़े | आधमील 
की ओर बिकट चढ़ाई पड़ी । सड़क महा रही ! भरनों 
तथा नाली का पानी सड़क पर बह रहा था | दूर तक सड़क 
: भीगी हुई मिली ; मच्छर और मक्खियों की भरमार है। अब 
बेढब उतार आरम्भ हुआ । बीच बीच में पंचाचली की 
वर्फानी चोटियाँ भी दीख पड़ती थीं। किसी प्रकार चलते 
चलते, टूटे फूदे पत्थरों पर लुड़कते पुढ़कते, सड़क 
के ऐसी गिरी दशा में रखने वाले अधिकारियों को 
केसते हुये बढ़े चले गये । मनस्यारी आगई । छः बज़ने थालेँ 
थे | सड़क पर कुछ लोग बड़े प्रम से मिले। उनका में हृदय 
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से धन्यवाद करता हू। मुझ थके हारे के स्नान का प्रबन्ध 
किया | ठरडे शीतल मल से बाहिर खुले में स्नान किया; बाद 
में घरके अन्दर गये । मेरे प्रेमिश्ो ने एक कमर में मुझे ठहराया; 
उदासी को नीणे स्थान पिला । खासने पंचाचुली की चोटियां 
दिखाई देती थीं। शेने उनका ग्रजाम किया । झाज हिमालय के 
पूर्वीद्वार के छंशरों के दर्शन अच्छी प्रकार हुए । रात को दाल 
रोटरी खाकर सोरहे । 
रए जूय शुक्रतार--आज दिन शर श्ारशशम किया थोड़ा 

समय घार्ताकाप में खर्च किया | शिक्षा सम्बन्धी उपदेश कुछ 
भाहयां को दिसा। शा के लग सवान हीं एणते इस लिये 
उनके कपड़ोी में बहुत आएं होती &। यचे रतसे कण्यल लेकर 
ओढ़ा, मेरे कपड़ा में भी लरखर झए घलने लगीं। दुधहर के 
याद कुली मेरा छझासबाव ले आया था इसलिये अपने कपडे 
भाड़भकूड ठीककर झेंने शपनी चहए झोड़ी। यहां बहुत अधिक 
सरदी नहीं । क्ोगों की पोशाक विचित्र है। एक रूग्या लवादा 
सा घटनों से नीचे तक होता है ; उस पर पध्य में पटका लपे- 
टते हैं। कपडे मेले कुचेले होते है । जो थोड़ा बहुत पढ़े लिखे 
हैं उन्होंने अंग्रेज़ी ढंग के कोट पहनने शुरू किये हैं । बाकी 
सब लबादा, पाजञामा, पटका, छोणी पहनसे हैं । लबादे के 
नीचे गरम कुरते फतुहदी आदि पहल लेते है । जिस किसी को 
देखो वही सूत कात रहा है। लद्द सवा हाथ से लिये हुये उस 
को घुमा घुमाकर ऊनी खूत कातते रहते हैं; छोटेसे बड़े तकका 
दिनभर यही कास है। बात करते जाएंगे और कातना भी 
जारी रहेगा | सबके चेहरे मंगोलियन हें; कोई कोई देखने में 
खूबसूरत भी होते है | यहां मकक्‍्खी मच्छरों की बहुतायत है । 
में तो घर के अन्दर ठहरा हुआ था , इस कारण कष्ट कम 
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हुआ | ज्ञो लोग पहाड़ी धर्मशालाओं में ठहरते है उनको बड़ा 
कष्ट होता है | पहाड़ी धर्मशालाये बडी गन्दी होती है । प्राय 
साधु लोग गुफाओ में ठहरते हैँं। गुफाय इधर जगह जगह 
होती है । प्रकृति माता दयाकर अपने बच्चों के ठहरने के लिंये 
ये सब सामान कर देती हे । 

आज रात को उस उदासा साधु से कुछ बिगड़ गई । मेरा 
रूमाल, जिसभे कुछ नकदी बन्धी थी, बिस्तरे पर से किसी ने 
उठा लिया | उस रुमाल को मेंने उदासी महाशय के सामने 
रखा था। अपना शक होजाने के कारण भेने उस भले मानस 
से कद्दा कि ऊपर गुफा में चरसीनाथ के पास जाकर ठहर 
जञाइये | उसे चुरा लगा | वह बड़बड़ाता चला गया। 

२६ जून शनिवार--आज भी आराम किया। थोड़ा बाहर 
घूमने गए। मनस्यारी थेढंगा सा ग्राम है। यहाँ के पशुओं 
की खाल पर बड़े २ वाल होते हैं । यहां मेने पहिली बार 
भब्बू देखा | रब्ब पहाड़ी गाय ओर तिब्बती सांड( ४ )की 

तति है | इसकी दुम चंवरगाय की तरह होती है। शरीर 
पर भी बाल हांत हैं। यह लद जानवर इन बफानी पहाड़ी में 
बड़ी काम देता है। बेचारा बड़ा सीधा डरपोक जानवर है । 
यहां की स्त्रियां ज्ञापानी स्त्रियों को तरह बच्चों को पीठ पर 
लादे लादे काम करती है। कल चलने का निश्चय होगया । 

२७ जून रवियार--मनस्यारी गोरीफाटमे कई एक ग्रामो 
के समूह का नाम है । यहां जोहार भर का डाकघर है। पाठ- 
शाला भी है | जोहारियों के ऊपर नीचे जाने का यह शड्डा है। 
यहां से आज सबेरे में अकेला चला। मेरा असवाब मनस्यारी 
के एक सज्जन के पास था। वे अपनी भेड़ बकरियों के साथ 
पीछे पीछे आ रहे थे । दो मील के उतार के बाद में नीचे 


[ रेप ]] 


पास्टआफिस के पास पहुंचा | यहां कुछ देर ठहर कर श्रागे 
बढ़ा । उदासी ओर चरसीनाथ भी आ पहुँचे थे। हम लोग 
सीना बढ़े चले गये | बकरियो वाले धीरे धीरे आरहे थे। अब 
रास्ता गोरी नदी के किनारे किनारे जाने का था। गोरी नदी 
की उछल कूद देखने लायक थी | पहाड़ो से भागी चली आ 
रही थी। ज्यों ज्यों आगे बढ़ते जाते थे गोरी नदी का रुप 
भयावना होता जाता था | उसीने पिता हिमालय से लड़भगड 
कर दुर्गम पर्वतों में से रास्ता काटा. है ।पहाड़ो सड़क खराब है । 
कहीं कईडीं तो निहायत तंग, जहां से केवल एक मनुष्य मुश्किल से' 
गुज़र सके ओर यदि कहीं पांच रपटे तो नीचे गोरी के काले 
पेट में समा जाय | बेढब उतार चढ़ाव हैं । पत्थरों की तंग 
सीढ़ियां यात्री का नाक में दम करती हैं । सेकड़ों सीढ़ियां 
चढ़कर ऊपर जाना, फिर से कड़ों सीढ़ियों का उतार, सिर घुमा 
देता है । सड़क बेतरह खरावहे। मालूम होता है जेसे इधर 
किसी सभ्य गवनमेन्ट का राज्य नहीं है । 

में अकेला आगे आगे जा रहा था। साथी सब पीछे धीरे 
घीरे आ रहे थे । एक स्थान पर पहाड़ी नाले के पास चट॒टान 
पर शोच के लिये जो ऊपर चढा तो एक प्रकार के बन्य पोधे 
के पत्तों से मेरी टागें छूगई । जोः ! मानों बिच्छू काश गया । 
बड़ी जलन होने लगी | यह बिच्छी घास कहलाता है । पहाड़ो 
में यह बहुत होती है । सूखने पर इसके रेशों की रस्सियां 
बनाई जाती है | हरी हरी पत्तियों का शाक भी लोग खाते हैं। 
कई जल्नप्रपात देखने में आए । पहाड़ी नाले गोरी को सहा- 
यता ऋर उसका अभिमान बढ़ा रहे थे । गोरी का रंग तो 
श्वेत है, पर पेट की बड़ी काली हे। इसमे बकरी या रूब्बू 
ग्रिर जाय तो बस गया । क्रोध से जली हुई जाती है मानों 


( रेदे ) 


घर वालो ने पीट पाट कर निकाला है | पुलो का तोड भरोड़ 
कर फेकना, पत्थरों को चकनासूर कर देना, यकरी भेड़ भब्बू 
फो डकार जाना, ये इसकी करतूते हैं ।खूब लड़ती, भूगड़ती, 
गालियां देती जा रही है । सड़क पर चलने वाले यात्री की 
छाती धक धक करने खगती है। ऐसे भयानक मार्ग से ये 
जोहारी हरसाल कैसे जाते होंगे ? यही सोचता हुआ में जा 
रहा था | परन्तु दृश्य बड़े मनोहर हैं । एक्र जगह गोरी ऊपर 
से नीचे कूदी है | वहा ऊपर चट्टानों की दरारों और खुरक्षितत 
रथानों पर मधुमक्खियाँ के सेकडों छुते देखने म॑ आण । इन 
भ्रमजीबी भक्िथियों ने कैसा स्थान ढूंढ़ा है । मनुष्य जहां आध 
घंटा ठहरता हुआ डरने लगे; रात का जहां वीर मनुष्य भी 
डेरा कश्ने से हिचकियाए: उस वन्य स्थान में इन्होंने अपने 
घर बनाए हैं । व जाने कब से इनकी बस्ती यहां पर हे। 
इश्चर की माया घिचित्र हे। 

१२ यजे के करीय यक खुले स्थान पर पहुंचे | गोरी नदी 
के किनारे पर यहां कुछ च्ौरस ज़मीन है | इद गिद दोनों 
ओर ऊ ले २ पहाड़ हैं। नदी ने जहां जहां पर्यतों को काटा है 
उसके चिन्ह देखने में आते हैं। पहले गोरी इस चौरस भूमि 
की ओर बहती थी ओर इस घाटी के यीच में से जाने का 
मार्ग था| झशटिए लोग ऊपर ऊपर पहाड़ों की चोटियों के 
निकट तक पहष्टंच कर, फिर भयानक उतार को पूरा कर तब 
पगडन्डी पकड़ते थे | बहुत ही दुग्म एथ था। मनसस्‍्यारी के 
एक परोपकारी सज्जन ने अपने पाल से रुपया खर्च कर 
बन्द बंधवा कर नदी के एक ओर करवा दिया है। अब बाये 
किनारे की ओर भूमि निकल आई हे जहां व्यापारी आकर 
दम लेते है शोर भोजनादि वनाते है । जो प्रेमी मेरे साथ था 


( रे ) 


उसने मेरे लिये रोटी बनादी। नमकके साथ सूखी रोटी खाकर 
ठण्डा जल पिया ओर ईश्वर को धन्यवाद दिया ! सुझे 
बेठा हुआ देख बहुत से ड्ूमड़े मेरे इद गिदं आकर खड़े हो 
गये । ये लोग सलाम करते हैं। मेंने उनके समझाया कि आप 
लोग राम रास किया करे', सलाम हमारी सभ्यता का सूचक 
नहीं है । वे मेरे उपदेश से बड़े प्रसन्न हुये । इन बेचारों के 
साथ इधर के हिन्द बुरा सलूक करते हैं। इस लिये कश्आ ने 
ईसाई मत की दीक्षा ले ली है । 
खेर भोजन कर चल पड़े | गोरीके कई एक सहायक नाजे 
रास्ते में मिले । उनकी बहार देखते हुये आगे बढ़े! रास्ते में 
बिच्छुकाड बहुत देखने मे आया। इससे बचकर चलना पड़ता 
था ।जरा सा छू जाने पर जलन होने लगती थी। मुझे कई 
बार इसने बड़ा कष्ट पहुंचाया । 
पांच बज चुके थे मालूम होता था जेसे बिलकुल सन्ध्या 
होगई है, सामने वर्फांनी चोटियों की कूलक मात्र दिखाई देवी 
थी । में अपने सब कपड़े पीछे छोड आया श्८, केवल एकडी. 
स्वीटर मेरे पास था। जब बागड्व(र पहुंचे तो खासी सरदी हो 
गई ै मेरे प्रेमी ने जाते ही ठहरने का प्रबन्ध किया । प्रवन्ध क्या 
किया ? एक बड़े पत्थर के ढोके के नीचे गुफा सी बनी हुई 
थी उसी में जाकर बैठ गये | चद्दान जहां ऊपर से नीचे आने 
में अन्दर की ओर ढलवान हो जांती है वहीं गुफां सी बन 
जाती है ।ऐसी ही गुफा में जाकर डट गये। | एक छोटी सी घर्म- 
शाला भी यहांपर है | उसमें ड्रमड़ो के परिवार ठहरे हुये थे; 
उनके पशुओं ने धम शाला को गन्दा कर रक्‍खा था ! बागड्वांर 


को आप एक जंकशन समभिये | गोरी का एक सहायक 
नाला गड़ गड़ करता हुआ उसमें आकर यहां मिला है, उसी. 


[ रेप ] 


के पार करने पर जो त्रिकोण बनता है, वहीं हम लोग ठहर गए 
थे। दहने हाथ गोरी ओर बाये हाथ पहाड़ी नाला, बीच के 
दोआब में बागड्वार है। यहां भुटिशका' बहुतसा माल कई दिन 
पड़ा रहता है| हजारों रुपये का माल रास्ते में एक ओर 
रखा रहता हैे। कोई नहीं छेडता, सब अपने २ रास्ते चलेजाते 
हैं । जिसका माल है वह उसके ऊपर एक पत्थर रख देता है 
चस इसीसे दूसरे व्यापारी भुटिये समभलेते हैं कि यह माल 
सहेजा हुआ है । कोई ठसकीो छूता भी नहीं । मेरे प्रेमी केसर- 
सिंह जी ने मेरे लिये एक दो कम्बलों का प्रवन्ध कर दिया, 
खाने के लिए चावल और सूखी मूली की तरकारी बनादी, 
उसीसे कुछ पेट पूजा हुईं | आज पहली बार मेंने भुटिया चाय 
का एक घेट पिया | मुझे इनकी चाय बिलकुल अ्रच्छी नहीं लगी 
ये लोग अपनी चाय में चीनी की जगह नमक और दूध की 
जगह घी डालते हैं । इनका यही अ्रच्छी लगती है। श्रपनी २ 
रुचि है । आठ बजे के करोब चरसीनाथ भी भूले भटके आा 
निकले | इनको जोको ने रास्ते में बेतरह सताया। बेचारे रास्ता 
भूलकर अबतक पहाड़ों में भटकते रहे थे | उनका भी प्रबन्ध 
किया गया । रात कट गई । 

श्८ जून सामवार--सबेरे चल पड़े । आज रास्ता ओर भी 
दुर्गंम मिला | गोरी के ऊपर बफे पड़ी हुई थी। नीचे गोरी 
नदी, ऊपर बफे का पुल--केसा नवीन दृश्य देखने में आया। 
उस बर्फ के ऊपर, धीरे धीरे लकड़ो के सहारे चले । केसर- 
सिह जी की सहायता से निकल गए। सरक्यों में तो यह 
घाटी बफे से ढक्की रहती है ओर कोई मनष्य, पशु मनस्यारी 
से मीलम आ जा नहीं सकता। जब श्रप्रेल के आरम्भ मे बफे 
पिघलनी शुरू होती है; तोधीरे धीरे घाटी का मार्ग खुलता है । 


[ रे६ ] 


जून के श्रन्त तक कहीं कहीं गहरे में बर्फा जमी रहती है। 
व्यापारी लोग उसी पर से होकर आते जाते हैं । कई बार ऐसा 
हे।ता है कि बफ नीचे से नर्मा हागई, किसी भुटिए ने उसको 
तोड़ कर रास्ता ठीक करना चाहा, पैर फिसल गया और 
वद्द बेचारा नीचे गोरी नदी में पहुंच गया। फिर उसका पता 
कहाँ ! यही कारण मेरे धीरे धीरे जाने का था। 

चलते चलाते, उशार चदढ्ाद पूरा करते पांच मील निकल 
गए । अ्रब तक मुझे शस्ता बलले समय बड्डत पसीना होता 
था ओर मेरे कपड़े भीग जाते थे, मगर आज़ पसीना नहीं 
आया। यह तेज़ हवा की कृपा थी। बड़ा तेज़, ठण्डा वायु इन 
पव॑तों पर चलता है । यदि यात्री सावधान न हो तो पेर से 
उखाड़ कर नीचे घाटी में गिरा देता है | खेर पांच मील चल 
कर गोरी के एक और सहायक पहाड़ी नाले फे पास पहुंचे । 
उस नाले का पुल वंधवाने वाले ठेकेदार के पास जाकर ठहरे। 
धूप निकल आई थी; आकाश निर्मल था । बफांनी जल मे 
स्नान किया । ठेकेदार के ब्राह्मण नोकर ने भोजन बनाया ओर 
मुर्भे बड़ी श्रद्धा से खिलाया । 

भोजनोपरान्त झागे का रास्ता लिया । बकरी, भेड़ ले 
जाते हुए भुरिए व्यापारी बराबर आते जाते हृए मिले । अब 
ढाच्छी ऊंचाई पर आगये थे। ग्यारह हजार फीर की ऊंचाई 
से क्यां कम होगे। चारों तरफ पहाड़ों की चोटियो पर थोड़ी 
बहुत बफ पड़ी हुई थी। उनमें से जल की श्वेत धाराएं 
निकल निकल कर गोरी नदी से मिलने के लिये उछलती 
कूदती जारही थीं। एक चोरल पहाडी मैदान में पहुंचे | यहां 
आटा पीसने की चकक्‍की लगी हुई है । यहां का एक निवासी 
मिला जो यों न होने की शिकायत कर रहा था । मुझे बड़ी 
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हँसी आई | इतने नाले इदे गिर्द बह रहे हैं इन्हें इतनी बुद्धि 
नहीं जो नालो से जल लेकर पृथ्वी सींच ले । वर्षा के सहारे 
बैठे हैं। सच हे सूख के पांझो के नीचे चाहे खज़ाना हो पर 
उसको उससे कुछ लाभ नहीं । दिल्लान पुरुष ही उसको खेद 
कर काम में ला सकता है । इस्छी तरह यहां के लोग हैं | इतनी 
चोरस भूमि में जहा पहुंचाकर अनाज पैदा कर सकते हें किन्तु 
उतनी इनको दुद्धि नह! | जो कुछ वांबा आदम से चला आता 
है यही इनके लिए ठीक ह । 

इस पनचवकी वाले गांव से निकल कर आगे बढ़े। बुफू 
का गांव श्रव निकट ही था। पहाछी रास्ता घूमकर जो ऊपर 
चढ़े तो सामने बफ से लदी हुई तीन चार चोटियाँ दिखाई 
दीं । यही द्वारपाह्म हिमालय के एचवेतमवन के कंगरे हैं। आज 
पहिलीबार इतने निकट से इनके दश्शन हुए । पशु को धन्यवाद 
दिया । 

बुफू की ओर ज्ञाने वाला रास्ता वहुत खराब हे। कच्चा 
पहाड़ है; बर्फ ने इलको खूर जर कर दिया है। जैसे किसी 
पहाड़ी चट्टान के नीचे बारुद रूगा देने से उसके भाग छिंन्‍न 
भिन्न होजाते है यशी बशा यहां ने देखी | रास्वेकी यह दशा, 
कि यदि एक छोटा सा पत्थर फिसल पड़ तो धाओ के नीचे 
की बजरी निकल निकशय दर नीचे बही चली जाती हे और 
प्राए बचाना कठिन दो जाता है। आप पूछेंगे कि. यह रास्ता 
पक्का नहीं हे? पकका केसे हो । जब शोतकाल में इदे गिदे 
के पहाड बफ से ढक जाते हैं ओर यह घाटी भी हिमसे 
सफेद हो जाती हे तो वर्फ इन पहाड़ों के साथ बड़ी निदंयता 
का व्यवहार करती है । जैसे सांप किसी पशु को अपनी लंबी 
देह से फांस कर उसको जकड़ लेता है झोर पशु की हड़ियां 
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तोड़ डालता दे, इसी प्रकार यह हिम भी करती है। वर्षा ऋतु 
में पानी पव तो के छिद्रा मं भर जाता है| अक्तबरमे व पंडने 
लगती है । नवम्बर, दिसम्बर, ज़नवरी ओर फरवरी -इन 
चार महीनों के कडकडाते जाड़े मे--उन छिंद्रो का जल, बफ 
बनकर अपना आकार बढ़ाता है। वे छिद्र फट जाते हैं; उनकी 
सहृठन शक्ति जाती रहती है; वे अलग अलग हो जाते हैं । 
मार्च अप्रेल में जब बफ पिघलती है तो बड़े बड़े बर्फ के ढोँके 
चोटिओं से खिसकते है, थे ऋपने जगह से चलते हैं । किस 
की शक्ति है ज्ञो उनका रास्ता रोक सके | सब को पीसते हण, 
बड़ा गजना करते हुए थे नीच घाटी में आते हैं । सद्धऋ के 
पत्थरा और नदिआं के एुली को तोड़े हुए गोरी में पहुंचते 
हैं। भला इनके आगे सडक का दहर सकती हे थे उसको 
हड्टी पसली तोड देत हैं । हर साल सडक की मरम्मत हो 
तब दाम चलता है। इन देचारे शटिओं का यह सब सहन 
ड्ता 

शाम को बुफ पहुंच गये | गोरी नदी का पुल पारऋर 
मील भर की चढ़ाई चअड़ कर गाआमे पहुंचे । चुफ पुराना 
ग्राम हे । दा सो घरों की बस्ती होगी । यहां आजकल खब 
घर भरे थे | मनस्यारी तथा उसके इरठ गिरद गोशीफाट के 
ध्राम। के लोग झापने परिणारों सहित गरमियों में मलल्‍लाजोहार 
में आजाते हैं, स्कूल भी इन दिनामें खुल जाता है । छोटे दोरे 
फुर्तीले भुटिया लड़ांकेयां लड़के इधर उधर खेल कूद रहे थे । 
में धर्मशाला में जाकर ठहरा । यहां भी मेरे आनेकी खबर थी 
इसलिये सब प्रबन्ध होगया | लोग मित्रने के लिये आए । 


उनको ज्ुए की बुराइयां, सदाचार की महिमा तथा शराब के 
दोष समभाए । हाथ, पेर, मु ह धोकर परमात्मा की प्रार्थना 
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की, तदु॒परान्त पांच चार कम्बल ओढकर से गये।| 
२६ जून मंगलवार--रात जूओ के मारे बड़ी कठिनाई से 

कटी । इन भुटिओं के कपड़ों में बहुत ज्ञुए' होती हैं। ये लोग 
स्नान कम करते हैं ओर सफाई पर विशेष ध्यान नहीं देते, 
इसलिये इनके कपड़ो में कृमि पड़ जाते हैं। जो कम्बल मेंने 
इन लोगो से लिए थे उनमें ' सर सर” जुए' चलतीं थीं । 
क्या किया जाता. किसी प्रकार रात बिताई । 

सात बजे सबेरे एक डूमड़े का लड़का पथप्रद्शक के तौर 
पर साथ हो लिया । रास्ते से अनभिज्ञ होने के कारण उसकी 
ज़रूणत थी । फेसरसि ह मेरे साथ बुफ नहीं आये थे,वे मीलम 
पहुंच गये । रास्ते से भलीप्रकार परिचित होने के कारण 
उन्होंने संध्या का ही अपना मार्ग ते कर लिया और अपने घर 
में जाकर आराम से सोए। 

में उस ड्ूमड़े के छोकरे के साथ होलिया | आज गोरी के 
दहिने किनारे चले | किनारे से यह मत समझफ्रिये कि बिल- 
कुल किनारे ही, गोरी से कमसे कम चारसो फीट की ऊंचाई 
पर की पगडन्‍्डी पर जा रहे थे | दो मील पर बिलजू नाम का. 
ग्राम हे । वहां पहुंचे । ओरते पहाड़ी नदो से तांबे के मटकों 
में पानी भर भर कर अपने घरों का ले जा रही थीं। छोटे २ 
लड़के गलिओं में खड़े मुझे देख रहे थे । उनकी भोली भाली 
मंगोली सूरत. पुष्ट हाथ पेर, गठीला बदन चित्त को प्रसन्न 
करता था। मेंने सोचा-'कैसी अच्छी सामग्री यहां पर देश 
भक्तों के लिये है । इन पव॑तों पर से क्या क्या काम नहीं हो 
सकते। थोड़ी जाग्रति चाहिये। यही बालक कट्ट र देशभक्त बन 
कर माता का दुख दूर कर सकते हें?। मन के साथ इस 
भ्रकार की बांते करता हुआ चला | आगे बढकर नन्‍्दा देवी के 
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भव्यदश न हुये । एक रास्ता नन्‍्दाकोट को. बाय हाथ की 
ओर से गढ़वाल जाता हे | उसी रास्ते में ठीक सामने, 
आकाश से बातें करती हुईं, सफेद चमकती हुई दो चोटियां 
दिखाई देती हैं। मीलम जानेवाली पगडण्डी से ये दोनों 
चोटियां बिलकुल पास मालूम होती हैं। इन दिनो आकाश 
निर्मल रहतो है। नीले आकाश में, उन्नत मुख किये, नन्दादे दी 
साभिमान खड़ी है | बाय शोर बनकट!? नाम की चोटी है, 
उसकी आकृति कुल्हाड़े जैसे होने से उसका ऐसा नाम पड़ 
गया है| में उस चोटी का नाम परशुराम रखता हूं । 

नन्दा देवी के। प्रणाम करने के बांद मेंने परशुराम जीका 
नमस्कार किया ओर उनकी शोभा देखी | कई एक बिकट स्थानों 
का कूदते फांदते एक पुल के पास पह़ेंचे । यह पुल गोरी 
की सहायक नदी बखा पर बंधा है| इसको देखने से भी डर' 
लगता है; बड़ी बिगड़ी हुई नदी है। इसके कमजोर पुल पर 
डरते डरते पाँव रक्‍खा | पार करनेके बांद देश्वरकेा धन्य वाद 
दिया | अब मीलम के मैदान में पहुंच गये । सामने प्ंत के 
नीचे घाटी में पत्थरों के मकान दिखाई देते थे। उनकी तरफ 
बढ़े। खिलखिलाती धूप बड़ा खुख देरही थी। सूर्यदेव हं सहंस 
कर घारी में प्रकाश डाल प्रकृतिका सोन्दर्य बढ़ाते थे । सामने 
प्रवंतों पर बर्फ पड़ी थी | कुछ दर उत्तर पश्चिम में बर्फसे लदी 
हुई चोटियां अपनी अ्रनोखी छुटा दिखा रही थीं | कहना क्या, 
चारों ओर बर्फानी चोटियों से घिरे हुये इस मीलम प्राम में 
मैंने प्रवेश किया | भारतवर्ष का इस ओर यह अन्तिम आम 
है, इसके झ्ागे हिमालय का श्वेतभवन है, जिसका लांघकर 
तिब्बत जाना पड़ता है। आइये पाठक,मीलम घाटी में प्रवेश करे 
ओर पूज्य हिमालय के श्वेत भवन में जानेकी तय्यारियां करे। 
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मीलम तीन सो घरों का ग्राम हे। सब मकान पत्थर के 
हैं । जब मेंने ग्राम में प्रवेश किया तो नौ बजने वाले थे। इमड़े 
के छोरे को मेंने वापिस बुफू भेज दिया | भुटिआ लोग मुझे 
बड़े प्रम से मिले | केसरसिंह जी भी यहां मोजूद थे । उन्होंने 
राबबहादुर कृष्णलिंह जी के मकान में मेरे ठहरने का प्रबन्ध 
कर दिया। रायबहादुर साहब बड़े सज्जन पुरुष हैं । वे संसार के 
उन साहसी पुरुषों में से हैं जो अपनी जान को हथेली पर 
रख कर मनुष्य मात्रके लाभ के लिये प्रथिवी के कठिन भागों 
की खोज करते हैं। उन्होंने तिब्बत में घूम घूम कर वहां के 
नकशे तय्यार किये हैं | यदि थे किसी यूरोपियन देश में उत्पन्न 
होते तो सारा सभ्य संसार उनके गुणों से परिच्चित होता । 
ओर थे एक प्रसिद्ध 5 !)0/७० अन्वेषक माने जाते । में उनके 
विषय में अधिक आगे चलकर लिखू गा । 

गोरी नदी के किनारे सुझे ठहरने को स्थान मिला । कई 
एक विद्यार्थी आकर इद्मदठे होगये | उन्होंने मर्कान भाड़ने बुहा- 
रने में सहायता दी। दो झने मेरे साथ गोरी पर गये। बर्फ 
के दुकडे नदी में बहे आरहठे थे। देसा ठण्डा जल होगा, पाठक 
अतुमान कर खाकत है । उस जल से मेंने स्नान किया और 
अपनी थकाबट मिटाई। नहा घोकर अपने मकान पर आये ओर 
भोजन किया । 

कैला अच्छा स्थान है। आजकल तो यहां आमन्द हे, 
मकक्‍्खी. मच्छर 'खटमल'विच्छू कुछ नहीं । खिलखिलाती धृूपमे 
बाहर घास पर चटाई बिछाकर में लेट गया। धूप फेसी अच्छी 
मालूम होती थी | इस जून के महीने में यहां पूष माघ से अ- 
घधिक सरदी पड़ती है; खाने का खूब मज़ा आता हे । ऊंचाई 
बारह हजार फीट से अधिक हे इस लिये व क्लोका यहां अभाव 
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ही है; हां घास होता है। सामने पहा डो पर भाडियो जैसे सर का 
ज॑गल दिखलाई देता था। सरदी के मारे वनस्पति भी अपनी 
माता पृथ्वी के गर्भ में छसी पड़ती है। आनन्द है, आनन्द हे 
धूपका खूब आनन्द्‌ लूटा। शाम होगई । भोजनोपरान्त से गये । 

३०जून से ११ जोलाई रवियार तक-ग्यारह बारह दिन 
मीलम में रहे । खूब घूमे | गोरी नदी का बर्फानी पहाड़ 
(ग्लेशियर) पासही है।एक दिन सवेरे, में अयसे स्नेही श्रीख ड्ग 
रायजी के साथ गोरी नदी के किनारे किनारे उसका ग्लेशि 
यर देखने गया। मेरे स्थान से यह बफ का पहाड़ सवा मील 
पर होगा | धमसे २ चलते गये । सामने ऊचसखी काली काली 
प्रहाडी के बीच में से गोरी आरही थी। जेसे पर्वत काटकर 
बड़ी बडी सुरंगे रेल ज्ञाने के खिये बनाई जाती हैं, ऐसी ही 
सुरंग के सामने हम दोनों पहुंख गये | बर्फ पर चढ़ना शुरू 
किया । बफे का पहाड़ काला क्यों ? कारण यह था कि इद 
गिद के पद्ाडो पर से फिसल्कर आने में बर्फ अपने साथ 
बहतसे पत्शर भिद्ठी ले आती है, दर्फ तो पिघलकर नीचे नदी 
में जा रदी हे, मिद्दी पत्थर ब्रेखार छापनी भोड़ी खूरत में ऊपर 
रहजाते हैं । यही उस पहाड़ का कालापन है। नीचे ठोस, 
सफेद वफ जमी हुई है | कई नाखे ऊपर पर्चतों से लाग भाग 
कर इसमे मिल रहे थे । उनकी भी सुरंग बनी हुई थीं जिन में 
यदि कोई गिरजाये तो फिर ज्ञीता निकलना असंभथ्च हे । 
इधर उधर घूम कर इस निर्जन पर्वत का देखा। मालूम होता 
है कि यह ग्लेशियर बहुत बड़ा था। मीलम बासी भुटिण भी 
यही कहते हैं कि यह ग्लेशियर मीलम के बिल्कुल पास था । 
धीरे २ बर्फा पिघत्नी जा रही है ओर ग्लेशियर पीछे हट रहा 
है। बफ के चिन्ह पहाड़ों पर बने हये हैं, नीचे नीचे हटने की 
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खकीरे साफ दिखाई देती हैं। 
दो घंटा इधर उधर घूमकर में अपने प्रेमी के साथ लोट 
झ्राया | रास्ते में एक चरवाहा भेड़ चराता हुआ मिला । 
इधर इन पहाड़ों पर उसी जंगली भराडियों का खाकर भेर्ड 
ओर बकरी खूब मोटे होते हैं । मेंने उस चरवाहे से यह सब 
बाते पूछी | यद्यपि वह बिल्कुल अशिक्षित था पर बात समभ 
की करता था । शिक्षा फेलने से ये लोग भी अच्छ॑ चतुर हो 
सकते है । 
गोरी मीलम के उत्तर पश्चिम गढ़वाल की तरफ सेश्राती 
है। गढ़वाल और अल्मोडा की सीमा बफानी चोटिओं से 
घिरी है | मीलम के पश्चिम गढ़वाल की तरफ नन्दादेवी 
२५८४० फीट ऊंची आकाश से बात॑ कर रही हे । उसकी पंद्रह 
सखियां ऐसी है जो प्रत्येक बीस हजार फीट से अधिक ऊंची 
हैं | नन्‍्दादेवी के दक्षिण की ओर त्रिशुल की तीन ऊंची 
चोटियाँ हैं; जो २३००० फीटसे भी अधिक ऊंची हें, दक्षिण पूर्व 
की तरफ ननन्‍्दाकाद २२६४० फीट ऊंचा अपना ज्ोबन दिखा 
रहा है । इस प्रकार मीलम के पास हिमालय के श्वेत भवन के 
कई एक प्रसिद्ध कंगूरे हैं । गोरी की गड़गड़ चोबीस घंटों 
रहती है, ओर उसी के द्वारा दो तीन, पनचक्षियां आटा पीस 
पीस कर मीलमवाला को सेवां कर रही है| लॉग इसी गोरी 
का मेला पानी पोत हें ओर इसे बड़ा गुणकारों बतलाते हे। 
घाटी के बीच एक तरफ उत्तर पूे की ओर आराम बसा हे । 
दक्तिय की ओर पहाड के नीचे गोरी बहती हे । दो मील 
दक्षिण की ओर नदी के किनारे पांच ग्राम ओर है । तीन मील 
पूव की ओर बिलजू ग्राम है । यहां मीलम में लन्दन मिशन 
की झोर से पादरी, भुटिये व्यापारियों के साथ साथ जून में. 
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ऊपर आजाते हैं, और सेपटेम्बर में नीचे चले जाते हैं। इनका 
एक बड़ा अच्छा बंगला बना है । कामइन वेचारों का अरब ढीला 
हागया है कहते दे पहले इनका अच्छा ज्ञोर था। ज़ब कुछ वर्षो 
परिश्रम करने के बाद कुछ विशेष परिणाम न निकला तो 
लाचार होकर मिशन ने खय कम करदिया, अ्रव साधारण तोर 
पर कांये होता है। जे मिशनरी शाजकल यहां हैं थे सज्जन 
पुरुष हैं। मेरे साथ उन्होंने बहुत अच्छा सलूक किया । 

मीलम के उत्तर से बक्खा नदी आकर गोरी से मिली 
है ओर एक नदी नन्दादेवी से निकल कर गोरी की सहायक 
बनी है | यहां काई अच्छी दकान नहीं, सब नीचे से अपने 
काम के लिये रसद सामान लाते है | कई कई महीनों का सा 
मान साथ रखना पड़ता है । भाजी तरकारी सुखाई हुई साथ 
रखते हैं| श्रोरतं बड़ी मज़बूत ओर मेहनती हें, गोरी नदी से 
पानी भर कर लाती हैं ओर घर का सारा काम बड़े सचार 
रूप से करती है । 

मेने यहां पर व्याख्यान दिए, शिक्षा की उपयोगिता तथा 

अमली धर्म के सिद्धान्तों को समझाया । लोग बड़े प्रसन्‍न हुये 
यहां कई एक पहाड़ी यात्री आकर इकटुठे होगये थे। भुटिए 
लोगोने इनकी यथाशक्ति सहायताकी। पांचचार साधुभी नीचे 
मैदान से यात्रा के लिये आ गये थे, उनके, भी इन लोगों ने 
कम्बल दिये, गुड सत्त का भी प्रबन्ध कर दिया। मुझे भी 
'कपडो की ज़रूरत थी कोंझि में अपने साथ बहुत कंम कपड़ए 
लाया था। श्री बिजयसिंह पांगटी बड़े धरमात्मो सज्जन हे। 
उनके भाई भी बड़े योग्य व्यक्ति हैं। उन्होंने तथा पभ्रमी खड़्ग- 
राय जीने मिलकर मेर लिये सब प्रबंध कर दिया। एक अच्छा 
गरम कश्मीरे का श्रोवरकोट बनवाया। श्री खुशहाल सिंह बूढ॥ 
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झोर भ्री दीपसिंद ने भी दाथ बटाया। सुझे जो सामान द्र- 
कार था उसका प्रबंध इन भुटिये लज्ञनों ने प्रसन्‍नता पूर्वक 
कर दिया, जिसके लिये में इन भातयों का वडा कृतश हूं । यदि 
ये लोग हाथ न बटाते तो मेरी तिब्बतयात्रा कुशल पूर्थेक कभी 
नहीं हो सक्ती थी । 

ग्यारह बारह दिन मीलम में रहकर अपनी बिकट यात्रा 
की तय्यारियां करते रहे | धुटिए लोग भी अपने माल असवाब 
लादने की भोलियां सीने तथा अपने परिवार के लिये तीन 
महीने का सामाम झुटाने में खगे थे | तिब्वत की यात्रा करना 
मानो यमलोक जाकर लोटना हे। उसफे लिये पूरा सामान 
करना पड़ता है; जंगल से लकडी काट काट फर इकठठी करनी 
पड़ती है, क्योकि जब शुटिये व्यापारी तिव्वत चले जाते है तो 
मीलम में सिघाय उनकी स्मी बच्चों के ओर कोई नहीं रह 
जाता । काई बीमार लुडा भलाही रह जाय, नहीं तो प्रायः सभी 
पुरुष व्यापार करने जाते है । सिष्यत से कई हुखिए हिमालय 
पार कर अपनी सेड़े' मीलस में ले झाते हैं ओर उनकी ऊन 
बेचकर अनाज और कपछ7 ले जाते हैं। थे लोग झपने अपने 
व्यापारी के यहां जाते है ओर कोई भुटिया व्यापारी किसी 
दूसरे तिव्बती व्यापारी फा बहका कर छापनी झोर लाने का 
यत्न नहीं करता; अपनी मरजी से कोई किसी को छोडदे, यह 
दुसरी बात है | इनके व्यापार के नियम दंधे है। मेरे सामने दो 
चार तिब्बती सेकर्डों भेड़ी का लिये हये आये थे। दनकी भेड़े 
वड़ी फुरतीली ओर चंचल होती हैं । हुणिये खाल के लम्बे २ 
यक्व पहनते हैं । कमर बची रहती है | ये लोग महागन्दे और 
भयानक आकार के होते हैं | सिर नंगे, चीनि ओकी तरह लंबी 
चोन्दी लटकाये रहते हैं । मज़बूत लम्बे २ संत अथवा चमड़े 
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के जूते पहनते है, गालों पर हिमालय की कादने चाली ठण्डी' 
हथा से बचने के जिये एक प्रकार की ओीषधि लगाते हैं। जिन 
राक्सों का पर्स रामाणण में एढा करते थे, ठीक बेसेही ये 
लोग देखने में छाये। गन्दरी से इनके किसी प्रकार की घणा 

नहीं । गात का खुले में आकाश के भीये थे लोग अपनो मेड 
के बीच में मिद्दी पर ही सा रहल हूं । इनका रहन सहन, रह 
ढंग, चालढाल आदि का बशब आगे चलकर करूंगा, 
क्योंकि इनके देश में तो पशैंचना ही ६ 

दृधर का राज्य प्रदसण परवारी के हाथ में हे, जिसको 
सब प्रकार के अधिकार रहने एे | पास्श आफिस मनस्यारी 
में है, एर भमटिए व्यापारिशों छे मीजम आजाने पर एक 
डाकिया बराबर सनस्यारगी से सीलम आओ लग से मन 
स्यारी डाक एहेचाता है। समाह में दो बार डाक आजांती 
है । पोम्ट शाफिस का प्रबन्ध बड़ा आअच्छा है, किन्तु डाक 
कर्मचारियों की तनख्याह वहुत थोड़ी है। डाक दांटने बाल 
बेचारे इन विकट पदेतों ४े लांघकर ताक पहुंचाते हँ--बर्षा 
हो या अम्चेरी--इनके लिए सब बराबर है, तिल पर सी सात 
खाठ रुपये ही इनके लिए बहुत काफी समझे जाते हैं। कम 
से कम बारह रुपए महीने से इनकी तनख्वाह प्रारस्भ होनी 
चाहिए, झोर वराबर तीसरे वर्ष तरक्की मिलनी उचित है। 

एक दिन में अपने दो प्रेमिआं के साथ फिर नन्‍्दा देबी 
देखने गया | दस वजे के बाद हप लोग अपने स्थानों से चले 
हींगे। मीलम के पास गोरी के पुल का पार कर रास्ता जाता 
है | नदी के किनारे किनारे बाते करते हुए चले गए | बिलजू 
से मीलन आने मे जिधर नन्‍्दांदेवी जाने का रास्ता देखा 
था उधरही झाज जाना था। नन्दादेवी के ग्लेशियर से पक 
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नदी निकलकर गोरी से मिलती है; उस संगम पर एक गाझे 
वसा हे,वहीं पहुंचे । श्रामवालों से प्रेमपूर्वक वार्तालाप किया । 
यहां से पहाड़ी पथप्रदशक् के खाथ हे नदी पारदर, 
पहाड़ पर चढ़ना शुरू किया। अभी वहत दर नहीं गए 
थे कि थकान लगने. लगी;ज़रा दस कदम जाते,कट दम फ़लमने 
लगता था | हिम्मत कर थोड़ी दूर आर बढ़ तो विप ऋषदने 
लगा। इधर हलाहल विष का पोधा होता है, उसको गन्ध से 
विष चढ़ जाता है | एक ऊंचे करार पश बेंठड गण । सामने 
नन्‍्दा देवी बादलों ख ढकों थी; आज आकाश में कछ ऋत् 
बादल थे | आध घंटा उस करार पर इस आशा में बेटे रहे 
कि नन्दा देवी शीघ्र अपने आमाद प्रमोद से छुट्टी पाजाण तो 
हमे उससे चार्तालाप करने का अवसर मिले, किन्‍्तु ऐसा न 
हुआ | निराश होकर हम लोग लोट पड़ । रास्ते में भोजयत्र 
का पेड़ देखा । उसकी छाल काग़ज़ की तरहं होती है, और 
पक परत पर दूसरी परत निकलती चली आती है। ग्राम के 
निकट घाटी में खेतो का देखते हुए मीलभ की ओर चले। 
दोपहर के करीब थके हारे घर पहुंचे । 

मीलूम में दो स्कूल हें--एक तो मिशमयालों का है दूसरा 
सरकारी है | शिक्षा का धीरे धीरे प्रचार हो रहा है। शिक्षा 
के प्रचार से इन लोगों में जागृति भी होरही है। हिन्दी के 
समाचार पत्र, बंगवासी आदि, आते हैं। अंग्रेज़ी के समाचार - 
पत्रों के पढ़नेबाले भी होते जाते हैं। आयंसमाज के सिद्धान्तों 
का भी थोड़ा बहुत प्रचार इधर भोट में धीरे धीरे होरदा है। 
तात्पर्य यह है कि प्रबुद्ध भारत के मधुर राग की ध्वनि इन 
पहाड़ों में भी सुनाई देने लगी हे। क्यों न हो, बेतार का तारे 
तो हिमालव के श्वेतभवन में लगाही है । 
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१९ जीलाई रविवॉरं--आज मीसम से चलने की तंथ्यार्ी 
थी। दूसरे पहाड़ी यात्री भर साधु तो मुझसे पहलेही चल 
दिए थे। कैलाश जानेवाला यात्री स्वयं झकेला हिमालय पार 
कर तिव्वत नहों ज्ञा सकता, उसके भुटरिओं के साथ जाना 
झावश्यक है| प्रथम तो कोई खास रास्ता उधर जाने का बना 
हुआ नहीं, यदि रास्ता हो भी तो अ्रकेला यात्री उन बर्फानी 
पव॑तों के पार करने के खवंथा असमर्थ है। भूटिए व्यापारी 
भी मिलकर चलते हैं; उनके भी अकेले में अपने प्राणों का 
भव रहता है | जोलाई के आरम्भ से दो चार व्यापारी रोज़ 
अयती भेड वंकरी लादे हुए उत्तर की ओर मुह करते हैं। 
यात्री लोग भा अएनी अपनी सुविधानसार इनके साथ हो 
लेते है। जिस फिसी के साथ जिसका समभोता हो जाता है धह 
उसीके साथ चल देता है | भुझे विज्ञयसिंहजी एांंगटी के साथ 
जाना था; उन्होंने वारह जोलाई अपने जाने की तिथि निश्चित 
की थी, इस कारण मुझे! भी तव तक ठहरना पड़ा । 

आइए पाठक, मनस्यारीसे मीलमओर मीलमसे ऊंटाधुरा 
की ओरणक दृष्टि डाल | गोरी के किनारे २केसे कठिन रास्तों 
से हम लोग आये हैं| चीड॑,अआगर, सुराही,वांक आदि पेड़ोंकी 
देखते हुये, जलके प्रषपाता का आनन्द लेते हुये, मीलम में पहुंचे 
थे | वहांसे गढ़वाल यद्यपि बिलकुल निकट है पर उधरजाना 
कैसा कठिन है । मीलम से गढ़वाल जाना मानों मौत का सा- 
मना करना है | एक झोर गढ़वाल की सीमा के दुर्ग पच॑त, 
दूसरी ओर पंचाचूली को पर्यबत माला,सिर पर,उत्तर मे कुड्जरी 
बिड़्री आदि चोटियाँ, दक्षिण मे गोरीनदी की भयानक घाटी, 
इस प्रकार मीलमके इर्द गिर्द प्रकृतिने कैसी श्रभेद्य दीचार खड़ी 
की हैं, ओर उसके चारो ओर से सुरक्षित किया है। धर्ब में 
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सात महाने तो केाई फिसी प्रकार भी इसमें घुस नहीं सकता | 
सूर्य देव की कृपा से इधर जोहार में केला, नाबू, नारंगी 
अदि फल झोर धान,मडवा, जो गेहूं, बासमती, घीनस, ऊगल, 
सूली, फाफर, आलू आदि अनाज ओर सबजी भी पैदा होती है, 
जिनसे भुटिआं का पालन हाता है। घाटीमें आलू ज़ियादा होता 
है। मीलम के पास गोरी नदी के गल से दो मील के फासले 
पर शांडिल्य ऋषि का कुण्ड है। वहां जन्माष्टमी के रोज बड़ा 
मेला लगता रं गिदे के ग्रामों से पहाड़ी ओरते यहां 
बहुत जाती है | 
ग्राखिर चलने की घटी आगई । बिजयसिंह जी ने अपने 
सम्बन्धियं! से मिलने मिलाने भे देर करदी। हिमालय पार 
जाकर लोटना, इन लागा के लिये एंसा ही है, जेखा कि मृत्य 
लोक से वापिस आना | में सुना करता था कि रंल होने से 
पहले हरिद्वार, काशी, गया आदि तीर्था' पर जाने वाल यात्री 
अपन घश्वालों से विदा होते समय यह सोचा करते थे -. 
४देखिये तीथयात्रा कर ज्ञीत घर ल्लीटत हैं या नहीं?-इ४ सका 
दृश्३5 मंने यहा पर देखा | अपने घरवाला! स् जुदा होते समय 
भुटिए लोगों के चित्त में भी यही भाव रहता है । में तो मिश- 
नवाला का बंगला देखने चला गया ओर विश्यसिंह जी अपने 
घरवालों के समभाने वुभान में लगे रहे । 
ग्यारह बजे के बाद ठीक तैय्यारी हुई | विजयसिंह,जी की 
खच्छार' ऋ,र उनके आदमी आगे बढ़गये । में ओर पांगटी ज्ञी 
इकटू चले। अब हमके वबकक्‍खा के किन रेकिनारें जाना था । 
चक्‍्खा नदी गोरी को छोटी बहिन है । इसके ऊपर दोनों ओर 
जो पदाडियां हैं वे गिद्धों की तरह हम लोगों की ओर देख 
रही थीं । लंबी २ गरदनों वाली ये पहाड़ियां मानो अरब ऊपर 
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भमंपटना ही चाहती हैं, जरा सा कहीं से कोई पत्थर का टुकड़ा 
हिला, बस फिर इनकी कतार चली; धां ! थां !! की आवाज़ 
से ऋलेजा कांप उठता है । बक्खा नदी की भूख को यही पहा- 
डियां मिटाती हैं| मुझे तो यह रास्ता बड़ा भाड़ा मालूम हुआ | 
ऊपर दृष्टि डालने से टठ के टठ दिखाई देते थे।ये सब 
भायावी राक्षसो के बिहार का फल है । जहां कहीं वे अपनी 
श्वेत पादुका पहिनकर, विसपंण 5077० करने के लिये 
निकलते हे वहाँ ठूंठ ह। ठेठ रहजञाता है। 

यक्‍्खा नदी पर कई जगह वफ का पुल देखने में आया । 
विजयसिंह जी एक खच्चर मेरी सवारी के लिये लाये थे। 
उसहा प्रबन्ध रायबहादर कृप्णलिंह जी ने कर दिया थां । 
आसान रास्ते में जहां गिरने का डर कम रहता, वहां में 
खच्चर की सवारी कर लेता था । बेढ़ंगे, कच्चे, बे सिर पेरकी 
जगहाँ में में पेदल चलता था । इस प्रकार वडी कठिनाई से 
पांचमाल पूरे किये. ओर वक्‍्खाका वर्फाती पुल घारकर दूसरे 
किनारे ऊंची पहा डी पर चढ़गये | यहां छुछु चौरल भूमि आगई 
थी। आज यहाँ ठहरने का निश्यय किया | तम्वू खड्टेकर दिये 
और विस्तरे लगा बैठ गये ; ओर भी कई एक डेरे यहां पड़े थे । 

दि काफी ऊंचाई पर आगये थे, परन्तु हिमालय का श्वेत 
भवन अभी यहां से कुछ मील दूर था। रान का भोजन क 
आ्राननद से सो रहे । 

१३ जोलाई मंगंलवार--आज दिन भर यहीं रहे | बादल 
घिर अ ये थे | वषों होती रही । विजयसिंहजी के पास आंधी, 
शीत, वर्षा, ओले सभी से बेचने का आ्रवश्यक सामान था । 
नौकर भी उनके साथ थे | दिनभर पाल में बेंठे रहे | रात के 


उपदेश हुआ 
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१७ औलाई बुधवार--आज पूज्य हिमालय के श्वेतभवन 
में प्रवेश करने का दिन था | प्रवेश-टिकट मिल गये थे। द्नि 
भी निर्मल था। खबेरे खूयोंद्य से पहले ही चल पड़े। मेने 
ग्रोचवरकोट और मोटा गरम पाजामा पहन लिया; सिर पर 
कानपुरी ऊनी कनटोप ओ्रोढ़ लिया, खूब तेयार दाक्र खच्चर 
पर चढ़ बैठा । सब लोग चल पड़े । 

पहले दुक्क पहुंचे । यहाँ पर ऐसा मालूम हुआ मानो बड़े 
सुदृतल किले की दीवारों के नीचे खड़े हैँ । उन दीवारों के बीच 
में से बकला नदी आरही थी। इसके दहिने किनार हो लिये । 
इवेतभवन की लार दीवारी को पार किया। अब भवन की 
सोढ़ियां चढ़ते हैं। ऊपर २ चले जारहे है । खच्चर थक जाता 
हैं तो उस परस्पे उतर कर पेदल चल्लता है । थक्र गया: ज़रासी 
देर मे ? हाँ, यह हिमालय है । बक्‍्खा नदी के ग्लेशियर पर 
चढ़ रहे हे | श्वेत, श्वेत, श्वेत हिम दोनों तरफ ! ओर आगे 
बढ़े | गल ( बर्फानी पहाड़ ) यहां फटा हुआ है, उसमें से 
नदी बह रही हे | उसके किनारे २ बफ़े में खच्चर पर चढ़ा 
हुआ में जारहा था। सामने श्वेतभवन. का प्रथम द्वार है। 
आहा ! चन्य शेरे भाग्य !! अपूर्ज योभा, विचित्र चमत्कार !!! 
नीले, काले, सरमई, मरियेले पता पर प्रशयान्मसा हिम नाच 
रही थी। यह क्या ? उसके पति भगवान भास्कर आठ महीने के 
बाद घर झाये है| इसको प्रसदाता का यही कारण है. इसी- 
लिये श्वेदभवन £ आजकल श्रानन्दः मंगल हे | पति के पद- 
पंकजों का स्पश करके फिस आनन्द से यह ने से मुक्ता- 
फल गिरा रही है | क्या कहना, विरहिणी हो तो एसी हो ! 

फिर बढ़े । गल के ऊपर ऊपर चले; बफ में पाओ धघंसते 
हैं। ऊंटाघचुरा घाटी (?०७७) के पास पईन्न गये । सामने ऊंदा- 
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घुराहे, पीछे की भोर वडा ग्लेशियर; द्स मिनट ठहर कर इस 
१७१६० फीट ऊंचे घाटेपर चढ़ना शरू किया। धीरे धीरे, एक 
एक कदम चढ़कर खच्चर' थक जाती हैं; भेड़े' दम लेने लगती 
हैं; बकरियां सिर नीचा किए खडी हो जाती है| चलते; धीरे २ 
एक कदम, दो रूदम, तीन कदम, फिर रुक गये: दम फ़लता है 
सिर कुछ दर्द ऋरने लगता है : प्यास लग गई है | विज़यसिंह 
जी पानी पीने नहीं देते, कहते है पानीयहां का अच्छा नहीं । 
तिब्बती छिशमिश सुह में डालता हूँ | फिर दस कदम वढ़ा 
लाटी के सहारे सिर रूकाये खड़ा हूं । चढ़ाई बिलकुल सीधी 
है| । ऐसी विक्रट चढ़ाई पूज्य हिमालय के श्वेतमवन को 
वंधों है ? यह भारत माता का रक्षक है | इसने अपने दुर्ग को 
घेसा दृढ़ किया हुआ है कि कोई भारत का शत्र भारत में 
प्रवेश न कर सके, ओर यदि छल पूचक प्रवेश कर जाय तो 
जीता बाहर न जा सके । बाहरे द्वारपाल, तुम धन्य हो !  - 
+ऊंटाथुरा की चोटीपर पहुंच गए । अपूर्व नेसगिक छुटा ! 
श्वेतभवन के पुनीत दर्शन ! /भिगवान भास्कर के चरण से 
लिपयी हुई घ्वेताह़ना वाला पति के पाओं की रज का अपने 
आंसुओं से थो रही है। थे उसे प्रेम से आलिज्ञन कर अपना 
अपराध क्षमा करवा रहे हैं, ओर नीले, पीले, वेजनी, खुनहले 
रेशमी वस्ञों के। अपनी प्यारी के अड़ों पर डाल उसके सोन्दय्य 
को बढ़ा रहे हैँ | पति का अविरल प्रेम देखकर पुलकित अंगगः 
से वह उनके पाओ चूमती हे ओर हाथ जोंड यह प्रार्थना 
करती हे--... 

“इस वार यह दाखी आपके पदो का ध्यान करती छुई 
साथ जायगी; जंगल, मेदान में आपकी सेवाकर आनन्द 
सुख लाभ करेगौ। ” .: . 
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उसको प्राथना स्वीकृत होगई । हमें भी उसकी प्रसन्नता 
से बड़ा सुख मिला | ऊंटा धरा के नीचे उतरे। नीचे उतरने 
में पीोन मील हिमर ही हिम पर चलना पड़ा । किसी प्रकार नीचे 
उतरे; पदला घारा निकल गया । 

दूस मिमट टहरकर फिर दुसरे पहाड़ पर चढ़ना आरंभ 
किया | यह १७००० फीट ऊच्ा है, इसका नाम जयम्ती हे। 
इस पर की सारी क्‍फ पिघरलत गई थी, इसलिए इसको पार 
करने में कुछ भी कठिनाई नहीं हुई । उतार में एक बड़ा रले- 
शियर मिला । हुई शिद भी गहल्म हो गल दिखाइईदते थे, जिनमे 
से नदियां निकछ निकाल फू न जाने कहां जा रही थोीं। 
जयन्ती भी पाश के लिया | द 

रूव से अच्मिम द्वार श्वतभवन का कुद्भगरी बिढ्री हे। 
इसकी ऊचाई १८३०० फीट है। सामने, ऊंचे, दर, गढ़ की 
तरह वबाड़ुशी विज्ञरी का घाटा दिखाई देता था। कई एक 
घुमाव फिराब के बाद ग्लशियर स उ चे उठे | मे खच्चर पर 
सकार था | दिजयसिंह जी भी अपने खच्चर पर सवार थे; 
उनके नोकर हंसते चले ऊ रहे थे; उनका किसी प्रकऋार का 
कष्ट चढ़ाई में मालूम नहीं हाता थां। उनके लिए यह साधा- 
रण यात्रा था | यह सब अभ्यास का फल है । 

ग्लेशियर से ऊपर उठने के बाद बिलकुल सीधे चढाई पर 
जामा था। पशु बेचारे भी थक गए । मेरी जेब में जो तिब्बती 
क्रिसमिस थी वह मेंने अपनी खच्चर को खिला दी। चार 
यज चुके थे । रवि की किरणें पव॑तों पर पड़ी हुई धन्ध में से 
छुन कर आरही थीं | ऐसा प्रतीत होता था भानोा सूर्यदेव 
के हृदय पट पर चेराग्य का श्वेत आवरण छा गया है और 
उनका ध्यान अपने परोपकार के उच्चादर्श की ओर फिर खिंचा 
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हे, नहीं तो जैलाई के महीने में चार बजे को धूप ऐंसी हलकी 
झीर उसका प्रकाश ऐसा मध्यम हो नहों सकता था | अभी हम 
लोगो को कुड्गी की महा भयानक चढ़ाई पर चढ़ना था| में तो 
थक फर चूर होगया; क्यों सवारी के लाथ खच्चर चढ़ाई 
नहीं चह सकती थी, इसलिए मुझ पेदल चलना पड़ा । विजय- 
सिंह जी मुझसे वहुत आये निकल गए, और ऊपर पहाड़ प८ 
मुझे चढ़ने के लिए उत्साहयुक्त बचनी से बुला रह थे। 

में दा कदम चढ़कर बेठ जाता, आर फर ऊपर की ओर 
टष्टि डाल|+र उस चाटी को आर देखता, जहां विजयसिंह 
जी खड़ थ। “क्या कमी में वहां तक पहुंच सकू गा?-- यह 
निराशासूचक शब्द मेर मुह से निकल | तत्काल ही अपने 
को घधिक्कार कर मेंने कद्ा-- 

“क्या जा काम यह भुथिएण कर सकते हैं उसे में नहीं 
कर सकता ? अवश्य कर झकता हू” । 

फौरन उठा लकड़ी के सहार धीरं घीरे पेर आगे बढ़ाया, 
बड़ी कठिनाई से पेर उठते थे; शशीर का सारा बोस पीछे को 
आर गिरा पड़ता था | कुछ परवाह नहीं को । ज़रा सुस्ता 
लिया और एक पत्थर पर घेठकर लान उडाई-- 


“शारे जहां मे शझच्छा, हिण्दोस्तां हमारा; 
हम बुलबुले हैं उसकी, वह गुलिस्तां हमारो । 
फ्वेत जां सब से ऊ चा, हमसाया श्समा का; 
वह सनन्‍्तरों हमारा, वह पासेबां हसारा ।”? 


भारत रक्षक हिमालय के गुण गाता हुआ आगे बढ़ा। 
ह से में ञ 
मेरे आगे जो पशु जा रहे थे, उनमें एक घोड़ा बहुत थक गया था। 
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डसे मार २ कर ऊपर ले जा रहेथे। मेंने बहुतेरा कहा कि इसे 
कुछ खिलाकर लेजाना चाहिए, लेकिन चू कि मंज़िल पूरी हुआ 
ही चाहती थी, इस हेतु किसी ने कुछ परवाह नहीं की । सब 
ऊपर चढ गए, उन्होंने कुक्कलरी बिज्ञ़री का घाटा ते कर लिया । 
विजयसिंद जी भी अपने नोकरों के साथ ऊपर पहुँच गए | 
में पीछे रहगया. और मेरे पीछे एक शगाबी भुटिया व्यापारी 
होंकता हुआ चत्ना आता था। अब केवल सोगज़ चढाई बाकी 
रह गई । किसी प्रकार दम लेता, चित्त का ढाढस देता, टांगो 
की पुचकारता, निरुत्साह का फटकारता ऊपर चढ़ ही गया । 
चढ़ाई खतम होंगई; तिब्बत सामने हे । १८३०० फोट की 
ऊंचाई पर पहुंच गया; भारत की सीमा का अन्त हुआ; भार- 
तीय द्वारपाल के श्वतमवन के जोहारवाल तिब्वती दरवाज़ञ 
के पास में खड़ा था । 

आइए पाठक, तिब्बत प्रवेश करने से पहले एक बार 
जननी जन्मभूमि से प्रेममरी बात करले ; पीछु एकवार घूमकर 
देखले, हिमाचल के श्वेतमवन पर दृष्टि दोड़ाले । माता से 
विदामांगकर, उसकी आज्ञा से, उसका आशीवाद लेकर, आगे 
बढ़गे, तभी आगे की यात्रा भी सफल हो सकेगी । 


। 


“ज्#ए्ज्चः 


सिंहावलेकन 


१८३०० फीट ऊ'चे इस घाटे पर खड़े होकर पीछे की 
ओर टष्टि डालिए । क्या देखते हैं ? सामने बीस तीस मील के 
घेरेमे प्रति के सोन्दर्य की अवर्णनीय शोभा दृष्टिगो चर होती 
है । पूर्व, दक्षिण, पश्चिम किसी ओर नज़र दौड़ाइए, ईश्वर 
की उत्कृष्ट विभूति का अद्वितीय चित्र दीख पड़ता है। कया 
इस प्ृरृथ्वी तल पर ऐसा मनाहर, ऐसा उज्ज्वल, ऐसा अप्रतिम, 
एसा रमणीक स्थल कहीं ओर होगा ? क्या विश्वकर्ता से बाते 
करने के लिए ऐसा एकान्त स्थान कहीं ओर हे ? जिन आये- 
वीराो ने हिमात्नल की प्रशंसा में सह॑स्त्रो ग्रन्थ बना डाले, ये 
प्रभु की रचनाशरकि के रहस्य से अवश्य कुछ न कुछ परिचित 
थे | हिम से ढकी हुई चोटियां एक दो नहीं-वीस, तीस, 
चालीस, पच्चास, साठ, सत्तर--इस छोटे से भूमि के टुकड़े में 
हीरे फे नगो की मानिन्द जडी हैं। प्रभात के भानु की रश्मियां 
जिस समय इन पवतो पर पड़ती हैं, उस समय की अलो- 
किक छुटा क्‍या कोई लेखनी से चित्रित कर सकता है ? उस 
निर्दोष चित्रकार के कोशल की लावण्यता को वर्णन ऋरने की 
शक्ति मनुष्य में कहां, यहां तो-“ न शक्‍्यते वर्णयितु गिरा तदा-- 
दाली बात हे | 

उन आर्यो का सचमुच सुन्दरता की परख थी जिन्होंने 
इत स्थानों पर आकर अपने परम पुनीत मन्द्रा की स्थापना 
की अर अपनी भावी सनन्‍तान को इधर की यात्रा का महात्म्य 
बताया । गदन तक विषयों की कोच में डूबा हुआ व्यक्ति भी 
इस भूपृष्ठ पर आकर इश्वरीय अलोकिक शक्ति का गुणगान 
किए बिना न रहेगा । प्राचीन ऋषियों ने जो इधर की भूमि 


को तपोभूमि कहां है सा सबंधा सत्य है। कमजोर, दुबला 
पतला मनुष्य इधर आही केसे सकता है, ओर यदि आये 
भी तो उसको बिना परिश्रम किये भाजन केसे मिलेगा । 
इसके अति रक्त ध्यानावस्थित होकर मनको एकाग्न करने 
के लिये इधर से अच्छा स्थल ओर कहां। खामने ननन्‍्दा- 
देवी अपनी सखियों के साथ साभिमान खड़ी प्रभु का गुण 
गान कर रही है । उसके नीखे की ओर जिशल के दर्शन होते 
है, जिसकी तीनों चोटर्या बाइस हजार फीट से अधिक ऊंचो 
है इनके पास ही नन्‍्दकोद २२१३० कोट ऊंचा भारत की 
जयध्वन कर रहा है। नन्‍्दादबी के पूव को आर पचाचूला 
पनी पांच सहलियाों के साथ क्रीडा कर रही है। कई और 
ऊंची रचोटियां इसके शाल पास पूर्तम हैं । नन्‍्दादेवीके पश्चिम 
में श्रीकेरार्नाथ लो, श्रीवद्धीनाथ ज्ञी आदि पवेतों की प्रसिद्ध 
चोटियां है। हजारो यात्री प्रत्यक्ष वर्ष इन तीथा की यात्रा कर 
अपने की घनन्‍्य मानते हैँ । यदि हमारे पूर्यज इन स्थानों के 
पवित्र न ठहरा जाते ता भारतीय सबंसाधारण वेचारे प्रक्रति के 
इस रस्यस्थान की देखन से बश्चित रहआते । 
सच पु बह समय भारत के लिये बड़े गोरब का था. 
जब निष्काम कर्म करनेवाले ऋषि लोग इस तपोभूमि में 
बेंठऋर मन॒ष्य जाति के उपकार के उपाय साथा करते थे 
जब मातुभूमि के मान को रक्षा ऋरने बाले जक्षत्री इन जंगलों 
में आकर स्वच्छन्द घूमते थे ; जब शुद्ध वोद्धघ्म के प्रचारक 
बिक्ष इन कठिन घाटों के पार कर अपने पूज्य सुर का संदेश 
खनाने के जिये इधर लिब्बत में आय करते थे । आहा ! वह 
समंय कैसे आनन्द का रहा होगा। केसे निष्कपट, कैसे निरीह, 
कैसे सत्यवादी, कैसे साइसी थे भारतीय होंगे जिन्होंने इन 
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घाटा के केवल अयने कतंव्य पालनाथे पार किया था। किसी 
वाणिज्य लोम से नहों, किसी कुटिल नीति को चाल से नहीं, 
छिसो राजनेतिक विजयपताका उड़ाने के लिये नहीं, बल्कि 
उस निःस्पृह प्रमके बशाभूत होकर ये आए थ, जो प्रम प्राण 
मात्र को अ्रभय प्रदान ऋणता है। प्यार आयवचीरों ! यद्यपि 
आपके उन आदश चरित्रों का छुय बहुत काल बीत गया किंतु 
आज भी हिमालय के श्वतभघन मे आपको उज्ज्वल कांति 
की ध्वजाब' फहरा रही हेँ। समय आने वाला हैं हब कि 
भारत संतान उन ध्यज्ाओं पर लिख शथ इॉतहास से अपना 
सम्बन्ध स्थिर करंगी और अपन जीवन का स्वामाधिक वना 
अपने प्राचीन पथ का पुनः अनु सरण करगी | 

यह देखो, प्रबुद्ध भारत दर से अपन कीति स्तम्भां को 
देख रहा हैं। उसका आंखे इन ध्यज्ञाओं पर सग; हुई हैं । 
वह देखता हैं कि संसार बने सब ध्यज्ञाआ से उसका प्राचीन 
बजा सबस ऊ ची है; वह सबक ऊपन है । तो क्या वह कभी 
नीच, रछगा / कभी नहा । उसन अपन डदछृश्य का दख लिया, 
उसन अफ्नन निशान का समक् लगखा। 5चुद्ध भारत का 
कहटत। हेँ- 

भरा भाग्व सब स कअ8 है; दह मं#ऋ रब सप्त॒ प्यारा हैँ! 

क्या वह अपन पूज्य भारत को सब प्रकार से ऊँचा किए 
बिना मानेगा ? कदापे नहीं । सकऋडो वष हुये वह युद्ध में गिर 
गया था; उसने आंखे' बन्द करली थीं। उसने समभ लिया 
था कि उसका झरडा गिर गया ओर वह परास्त ही गया । 
बह शताब्दियां के बाद अंखे खालता है, किस लिये ? ताकि 
उस पवित्र कणडेके फिर एक बार मश्त समय दशन कर ले । 
रो ! पघह क्या देखता है ? सामन, उसका पूज्य कण्डा अभी 
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सक खड़ा है, और भारत का द्वारपाल अपने दलवबल सहित 
उसकी रक्षा कर रहा है। उसके आनन्द की सीमा नहीं 
उसके हमे का ठिकाना नहीं; क्यों न हो, लियाही की हारजीत 
अपने राणेय फकाएडेके गिरने या खड़े रहनेपर निभर है| शपने 
भांडे को फहराता देख भारत में जान आा गई है, वह अपनी 
शक्तियों की समेट रहा है, वह अपने लक्ष्य को ओर 2कटकी 
लगाए देख रहा है। 

गगनारोही इस घाटे पर खंडा होकर भे प्रचुद्ध भारत की 
दर्षष्थनि सुम रहा था। उसका मधुर आलाप मेरे कान में 
आरहा था । मेंने खुनकर सप्रेम प्रभु को धन्यवाद दिया | उस 
स्वेशक्तिमान की अपार दया से ही हमारा राडा झब तक 
फहरा रहा है | ईश्वर की इच्छा है कि यह प्रेम, पताका फिर 
संसार में लद॒राव और भारतीय भिक्षु एनः अएने पवित्र सन्देशें 
को संसार मे फेलाकर मनुष्य मात्र में शान्ति की स्थापना कर | 

पाठक महोदय, कुड्गरी बिज्लरी के इस घाटे से आएचे 
हिमाचल का इवेतसवन भली प्रकार दिखाई दिया; आपने 
उसकी सुन्द्रता भी देखी, नन्दादेवघी ओर परशुराम जी के दशेन 
भी किये | अच्छा, अब तिब्बतर्म चलने के लिय तेय्यार हो 
जाइये | चलने से पद्िलें भारत जननी को भ्रद्धापूवेंक नमस्कार 
कीजिए, “ धन्य भारत ! घनन्‍य भारत !! धन्य भारत !!!” की 
हर्षध्वनि से माता का आनन्द बढ़ाइये । जननी जन्मभूमि से 
ग्राज्ञा लेकर अरब हम तिव्वत में प्रवेश करते है । 
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ततोय खगड़ 
३१७५ 
तिब्बत 

सारतव्ष की उत्तरीय सीमा, कश्मीर से लेफर आसाम 
तक, एक लम्धे देश से घिरी हुई हे. इसी का तिव्बत ऋहते है | 
हसिब्यत चीन के झधीन है ओर इसका शासन भार लामनाओके 
हाथ में है। जैसे हमारे यहां धनिक अथवा राजा लोग मन्दिर! 
के साथ उसका खच्चे चलाने के लिये गांब लगा देते हैं मालूम 
होता हैएस ही तिब्बत भी चीन राज्य की ओर से घम खाते में 
दान किया हुआ है। तिब्बत के विषय में संसार का शिक्षित 
समुदाय वहुत कम जानता है। “तिब्बत” इस शब्द फे उच्चारण 
करते द्वी ऊचाई; वोद्धर्मा ओर लामा, यह तीन संस्कार 
मन में घूमने लगते हैं| तिब्बत का कहां से जाना होता है? 
उसका जलवायु कैसा है? किस प्रकार के लोग वहां बसते हैं ? 
शासनप्रणाली कैसी है? देश की भोगोलिक स्थिति क्या है ? 
इन विषयों का कुछ भी ज्ञान हम लोगों को नहीं । तिध्वत 
कहीं ऊची जगह पर है, वस यह संस्कार मन में है। यहुत 
कम शिक्षित भारतीय यह जानते हैं कि हमारे देश के सेकड़ों 
व्यापारी भिन्न भिन्न रास्तों से प्रत्येक वर्ष तिब्बत जाते है | 
अधिकांश तो यही समभते है कि तिब्बत महात्माओं के रहने 
की जगह है, ओर वहां सेंकड़ो वर्षो के पुराने योगी लॉग 
रहते है, यहां कोई कलयुगी पुरुष जा नहीं सकता । इस 
प्रकार के विचित्र संस्कार उस देश के विषय में हमारे अन्दर 
फैले हुए हैं । द 

तिब्बत की ऊर््व॑भूमि ( 7०00।०१५०० ) संसार में सबसे 
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ऊ'ची है इधर हमारा गंगाजी का मैदान सपुद्री तल से इछ ही 
ऊचाहे। इसके आगे उत्तर में पहाडिय| छुः हजार फीटऊ ची 
हैं; इसके आगे बढ़ते बद्धसे १८००० फीद तक हिमालय को 
दीवार ऊची होती आजोी है. जिसके इद गिद पांच छुः हज़ार 
फीट ऊची गगवारोहा बर्फोली चोटियां आक्राश का स्पश 
करने की चिन्ता कर रही हैं। इसकी आगे घीरे २ नीया होता 
जाता है | हिमालय की दीवार से तिब्बत आरम्भ होता है 
झोर शने: शनेः पांख हजार फीट नीचे होकर १३००० फीटकी 
ऊंचाई पर आजागा है | यहा से भूमि फिर धीरे २ ऊंची 
होती शुरू होगी ह,झआर पहचते पहँचतल १७००० फीटकी ऊंचाई 
को खबर लेती है | वह/ स॑ क्यूनलून प्रतमाला का आरम्भ 
होता हैं, ला २०००० फाोट सं अविक ऊंची है। यहीं तक तिच्वत 
है इलके आगे चीनो लुगकिस्तान है, जिलकी ऊंच ई २००० 
फीट हूँ। "सके आगे रुस का साइवीरिया है ज्ञो हमारे गंगा जी 
के मैशानव की तएइ समुद्री तल से कुछ हो ऊंचा है | इस 
प्रकार शून्य से आरंभ करके, चीनी तुरकिस्तान से आगे 
क्यूनलून की २०००० फीट से अधिक ऊंचा पवतमालासे लेकर 
हिमालयदी १८००० फीट पर्वतमःला तक तिब्बत का देश है, 
जिसकी ऊ चाई कहीं भी १३००० फीट से कम नहीं । यह देश 
सब प्रकार की धातुओं से परिपृण है, साने की खाने भी बहुत 
हैं । नमक खुहागा तो अति' से भी अधिक है| अनाज कहीं २ 
जहां घाटी होजाने से कुछ उप्णता मिलजाती है, थोड़ा बहुत 
होजाता है । भीलें इस प्रदेश में बहुत हैं, जिनकी प्राकृतिक 
पोभा भ्रतुलनीय है। बड़ी वड़ी नदियां, जेंसे सिन्धचु, सतलुज 
ब्रह्मपुत्र यहाँ से निकलकर भारत में आती हैं | सरदी इस देश 
में बहुत पड़ती है । जोलाई के महीने में में ग्यानिमा मंडी में 


[ हे॥ 
छ; हु: फेम्बल ग्रोढ़कर सोया करता थां। 
इस विचित्र देश के निवासी हुणिये कहलाते हैं। थे 
(१077900) घुमवकड़ है। रमते रामो की तरह एक जगह से दू- 
सरीजगह घूमते रहते हैं। एक स्थान पर घर नहीं बनाते जहां 
झपने पशुभोके लिये घास पाते हैं धहीं हज़ारों भेड़, बकरी, याक 
लेकर चल्ले जाते हैं। याक चंवरगाय का तिब्बती नाम दे । 
चंयर गाय॑ खूब दूध देती है । यह देखने में भद्दी मालूम होती 
है पर इस देश में यह बड़े काम का पशु है। बड़े बड़े लम्घे 
खाल इसके शगीरपर होते हैं। ये लोम ही इसके सश्ये मित्र हैं । 
इसकी पूछ बड़ी झुन्द्र गुच्छे दार होती है; उसीका चंबर 
बनता है । पशु के मरने पर उसकी पूछ काट लेते है। यहां के 
प्रत्येक पशु के शरीर पर सुन्दर नरम पशम होती है । घास 
इंघर बहुत अच्छा होता है, पशु उसका खाकर खूब मुटाते 
हे । 
पश्चिमी तिब्बत में रदोक नामकी एक मण्डी है। इधर 
भी व्यापारी लोग गरभिओं में इकटठे होते हैं। यह स्थान 
लद्दाख और कोराकोरम पर्यतमाला की ऊध्बे भूमि के निकटः 
है। कराकुरम की सबसे ऊली चोटी “गाडविन आस टिन!?? 
२८२५० फीट ऊंची हे और मोन्ट एवरिष्ट को छोड़कर संसार 
के सब पबतों से ऊंची है | इसके उत्तर में अतिशीत निजन 
रेगिस्तान है जिसको चंग कहते है । क्यूनलून इसी के उत्तर 
में है। इस फ्यूनलून पर्वतमाला में यद्यपि घादे वो है, पर 
णेसे विकट है कि मनुष्य का उधर गुज़र नहीं हो सकता। ये 
घाटे बारह महीने हिम से शआ्राचछादित रहते हैं। इन घाटों से 
निकल कर यदि कोई आगे बढ़े भी तो रास्ता ओर भी भयदडुर 
रुप धारंण करता हे। नदियों के बाहर जाने के लिये मार्ग 


[ ददे || 


नहीं, इस लिये जगह जगह भीले हैं, ओर उनका जल नमकीन 
होता है। सेडा, नमक और शोरा स्थान २ पर पाया जाता है; 
वृक्तो का सर्वथा अभावहे ओर मनुष्य वहाँ रह नहीं सकता । 
सेने की खानें बहुत हैं, पर उसको निकाले कोन ? प्रकृति ने 
निज भायावी ढंग से इन खानों को सुरक्तित कर रक्खा है | 
काशगर से आनेवाले यात्री कराकोरम के १८४४० फीट ऊचे 
घाटे को पार करना अच्छा समभते हैं किन्तु क्यून लून की 
ओर मुह नहीं करते | मध्य एशिया के वश 75), लीह के रास्ते, 
लासा जाते हैं; या गरतोक के रास्ते कैलाश आर मानसरोवर 
होकर तिव्वतकी राजधानी में पहुंचते हैं । गरतोकसे रूद्ोक जा ने 
में आठ दस पडाच पड़ते हैं, रुदोककी तरफ से अच्छे २ घोड़े 
गरतोक में बिकने आते हे, ओर नमक भी उधर बहुत होता 
है; आबादीभा अधिक है । रुदोऋ के आस पास ज्ञों की खेती 
होती है | 

पूर्वी तिब्बत के विषय में हम लोग बहुत कम जानते 
हैं | पश्चिमी तिञ्वत, जहां में गया था, के विषय में कुछ- 
पुस्तक अंग्रेज़ी मं निकली हैं, ओर तिब्बल के इसी के भाग 
साथ हमारा अधिक सम्बन्ध भी है। श्रीकेलाश ओर मानस- 
रोवर पश्चिमी तिब्बत में ही हैं | हमारे अधिक व्यापारी 
इधर ही व्यापार फरने जाते हैं, इसलिए इसी का कुछ व्योरा 
लिखने की आवश्यकता भी हे | इधर गरताक में राज्य- 
फर्मचारी गरपियों में आकर रहते है । यहां सेप्टेम्बर 
भ॑ जब मण्डी होती है ठो भुटिए लद्दाखी, कश्मीरी, तातारी, 
यारकन्दी, लासा के रहनेवाले तथा चीनी व्यापारी भी आते हैं । 
गरतोक में बड़ा शोत पड़ता है; सरदिओं में घहां काई भला- 
मानस रह वहीं जाता; डाकुशों का बड़ा भय रहता हैं। 
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वे भयानक रूप बनाए हुए यात्रिओं और व्यापारिशं की ताक 
में घूमा करते हैं । उन्हींके डरके मारे जोहारी लोग इकट्टू बन्दूक 
आदि शस्त्र लेकर चलते है | इन डाकुओ के पास बाबा आदम 
के समय के पुराने हथियार रहते है । व उन्हीं के वड़ा हथियार 
समभकर, उन्हींसे यात्रियों को ध्मका कर, सब कुछ रखवा लेते 
है| भुटिआ लोग बेचारे किसी न किसी प्रकार अ्रपना प्रबन्ध 

करते हैं; किसी किसी भी के पास लाइसेन्स भी है। 
तिब्वत का शासन-भार लामाओं के हाथ में हे। सब से 
बड़ा लामा ताशीलामा कहलाता है पर ताशीलामा को इतना 
अधिकार नहीं | देश का सारा शासन दलाई लामा के हाथ 
में है । वही तिब्बत का सर्वेस्थ है -जिस #ा चाहे मारे, जिस 
का चाहे रखे | दलाई लाप्रा ही तिब्बत निवासिओ का ईश्वर 
स्वरूप हे ओर वे अपनी प्राथेना में --' ओम भाने पदमे हूँ ?- 
कहकर उसकी पूजा करते है, क्योंकि उनकी समम के अनसा र 
दुलाई लामा बुद्धदेव का अचतार है ओर वह ओऔवन-मरण 
दुखों से छडा सकता है | तिब्बत में यह मंत्र स्थान स्थान 
पर दीवारों ओर पत्थरों में खरा हुआ दे छोटे बड़े सभी इस क 
द्निरात जाय करते हैं; भिन्न भिन्न प्रकार के शब्दों से इसको 
रटते है ओर यही समभते हैं कि यह मंत्र सब व्याधिश्रों का 

. इलाज कर देशा | 

दलाइचामा के अधीन बहुत से कमचारी शासनकाय्ये 
में उसकी सहायता करते हैं। डनकों गरएफन, जोंगपन ओर 
तरज़ुम कहते है | क्विसी ससूचे प्रान्त का बाइसराय गरफन 
कहलाता हे और, ज़िला फे हाक्चिप आगपन और तरज़ुम 
पुकारे जाते हैं । इनको अपने ज़िले का प्रबन्ध करना, लम्बी 
लम्बी सज़ाये देना; अपराधी के अज्ञ कटवा डालना आदि 
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शक्तियां प्राप्त हैं। लासा का प्रधानलामां इन कर्मचारिश्रों की 
नियुक्ति करता है। लब से बड़ा हाकिम गरफन, उससे नीचे 
जोगपन ओर उससे छोटा कमंचारी तरजम है । तरजम 
अपने अ्रधिकारों में जोगपन से कम नहीं होता । ये अधिकारी 
दलाईइलामा की स्ठीकृति से, तथा अपने पदों को खरीद कर 
नियुक्त होते है । प्रत्येक दीखसरेया पांचवे वर्ष से इन राज्यपदों 
की लासा में नीलामी होती है, जो खब से अधिक रुपया 
देता है यहां उन पदों का शथधिकऊारी है | फिर वह अ्रश्रिकारी 
अपनी प्रजा एर मनमाना टेक्‍्स झोर दण्ड लगा सकता है। 
पश्चियी शतेब्बत का दाइसराय गरतोक में रहता है। 
सालके साल यहां बता भार मेला त़गता है ओर बड़ी मन्डी 
भरती है | दूर दूर से व्यापारी यहां आते हैं | यह मेला 
सेपटम्बर भर रहता है | लाखों रुपये का व्यापार यहां होता 
है | हृदे गिदे के सब कमेचारी--जोगपन ओर तरज़म-यहां 
आते है । जाडो में यहां अधिक शीत होने के कारण गरफन 
गरगुसा चला जाता है | यह सिन्धु नदी के तट पर है । 
गरतोक के दक्षिण पश्चिम में ठोलिड़ नामी विशाल मठ 
है। यहां का लामा धामिक गुरु होने के फारण गरफन जैसे ही 
अधिकार रखता है बल्कि कई शझंशों में उससे ऊंचा हे | ज़ब 
कभी वह गरतोक जाता है तो वाइसराय महोदय को 
उसका स्वागत करना पड़ता है। तोलिड् मठवाला लामा 
दलाई लामा को ही अपना हाकिम समभता है; इस लिए 
कभी कभी दोनों उच्च अधिकारिशों की आपस मे चखचचख हो 
जाती है । द 
भारतवर्ष, से पश्चिमी तिब्बत में प्रवेश करने के 
कई एक मार्ग हें । उनके द्वारा जो आमदनी होती दै उसे 
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ज्ञोगपन अधिकारी बांट लेते हैं । जो व्यापारी टिहरी 
अथवा गढ़वाल के लीलांग ओर माना घाटों से हो कर 
तिब्बत जाने है. वे चपरंग के जोगपन को कर देते है; ऊंदा, 
घुरा ओर नेती के घाटों का शुल्क दाबा के जोगपन को मिलता 
है; लीमलेख ओर नेपाली घाटों की आमदनी तकलाकोट के 
जोगपन को जाती हे। इस प्रकार प्रत्येक घाटे का कर इन 
कम चारियों में बटा हुआ है | लामा की गवनमेंट को ये लोग 
ठेके के तोर पर रुपया देते हैं जो नियक्ति होने से पहले 
निश्चित हो जाता है। गरतोक की मंडी में भारतीय व्यापारी 
कम जाते हैं एक तो उनको जिकपा डाकुओ का डर रहता हे, 
दूसरे उधर का मार्ग बहत कठिन है ओर शीत अधिक होने 
के कारण उनके पशुओं का बड़ा कष्ट होता है। जोगपन कर 
लेने में तो बड़े मुस्तेद हैं पर डाकुओं को सज़ा देने अथवा 
गासता ठोऋ करवाने में बड़े सुस्त हैं। प्रजा के आराम का 
उनको कुछ भी ध्यान नहीं | भारत की कुल तज़ारत पश्चिमी 
तिब्बत के साथ चोदह लाख रुपए साल की है । 

तरज़ुम कर्मचारी का मुख्य काम डाक का प्रबन्ध करना है। 
गरतोक के गरफन ओर लासा की गवर्नमेंट के बीच जो पत्र 
व्यवहार राज्य प्रबन्ध में विषय में हाता है उसका ठीकठाऋक 
रखने का भार तरज़ुम पर हे | गरतोक से लासा ८०० मील 
पर है । एक एक दिन के पड़ाव पर घोड़े बदले जाते हैं । 
ओर डाक दूसरे पड़ाव पर पहुंचाई जातो है। यदि चिट्टी 
अत्यावश्यक हो ता डाकिए का घोड़े डी पीठ पर बांध दिया 
जाता है ताकि रास्ते मे वह कहीं आराम न कर सके | इन 
तरज़ुमों के अधिकार में भी देश का कुछ भाग ऐसा रहता है 
जिस पर थे निरंकुशता से हकूमत करते हैं। बरखा के 


[ ७० न] 


तरज़ुम के अधिकार में राक्षलसताल ओर मानसरोचर के 
इरद गिरद भारतीय सीमा तक की भूमि है। इसका वर्णन 
दम आगे चल कर करंगे। 








तिब्चत में प्रवेश 


१४ जोलाई बुधवार--संध्या होगई | कंंगरीविंगरी के 
उस घाटे पर में अकेला खड़ा था। आप पूछेंगे, अकेला कैसे? 
हां अकेला । मेरे सब साथी आगे चले गये; वह शराबी भी 
आगे बढ़ गया, मुझे मातृभूमि से आज्ञा लेने में देर लग गई । 
सब खच्चर चले गये; नोकर आगे बढ़ गये । वह गरीब घोड़ा 
जिसको मार मारकर ऊपर लाए थे; वहीं कहीं छोड दिया गया 
आप कहेंगे इतनी निदयता ? निदंयता नहीं, वह घोड़ा आगे 
चल नहीं सकता था बेचारा वहीं कहीं गिर गया, उसपर कम्बल 
डाल उसके स्वामी उसे वहीं छोड ऋर चले गप.। ठहर क्यों नहीं ? 
ठहरना कैसा, वहां ठहरना तो मानो सत्यु के सुख में जाना था । 
जब में कहता हूं मुझे वहाँ खड़े खड़े शाम हो गई, उसके अर्थ 
प्रह है कि सत्यु के आगमन का समय आगया | शीत ! हे 
परमेश्वर !! मेरे दांत बज्नने लगे | दिनको सूय देव की रूपा से 
जियादा शीत मालूम नहीं हुआ । जब तक वे रहे, श्वेतभवन 
में खूब आमोद प्रमोद रहा; उछल कद मची; रंग राग रहे, 
अ्रय भास्कर भानु चले गये, इस ऋरषणण श्वेतभवन में सम्नाटा 
है। सन्नाटा ! हाँ सन्नाटा ( ])200|]0 ७]९०॥०० ) सत्युवत्‌ 
सन्नाटा !! वह कभी भूलेगा ? कभी नहीं । 

हां. में वहां खड़ा था| अकेला ? बिलकुल अकेला ! इधर 
बफे, उधर बर्फ; सामने बर्फ, पीछे बफे; चारों ओर बे ही 
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बफे दिखाई देती है। जे। हिम दिन के समय बड़ी नरम, लच- 
लचाती. मन्द मुसकान करती थी, इस समय उसने कठोर 
रूप धारण करने की ठानी है । इसका! कलेजा पत्थर सा हुआ 
जाता है; दया मया सब भाग रही है। बफ पर से पांव फिख- 
लता है, हिम मुझसे आलिंगन करना चाहती हे। में बड़ी नम्नता 
से हाथ जाड उससे ज्ञमा मांगता हूं । बडी कठिनाई से 
छोडती है । चला, में चला; ज़ोर से पांव उठांता हूं । सामने 
अन्धकार है;मेरा खच्चर भी दिखाई नहीं देता | जीः ! जाड़।!! 
मेरे ईश्वर ऐसा जाड़ा !!! मोटा ओवरकोट पहनने पर भी केस 
जाड़ा लगता है | उतार आगया, तेज्ञ जा रहा हूं; तेज, तेज़, 
तेज़; साथियौका आवाज़ देता हूं। उनकी आवाज़ नीचे दूर इस 
सन्‍नाटे में आ रही है; वे मुझे वुलाते हैं| तेज्ञ चला । सामने 
घाटी है, उसके आगे पहाड़ी; दहिने हाथ ऊंचा पव॑त है. पीछे 
कंगरीबिंगरी । नीचे नीचे उतर रहा हूं। मेरे साथी कुछ कुछ 
दिखाई देने लगे हैं; वे मुझे बुलाते है; मेरा खच्चर लिए खड़े 
है। उनके पास पहुंच गया । धन्य प्रभु ! घन्‍य !! धन्य !!! मात 
से बच गया । 

यहां आने पर मालूम हुआ कि विजयसिंहजी श्रभी नहीं 
आए | हम लोग चल पड़े | थोड़ी दूर ही गये थे कि पाछे 
विजयसिंह जी की आवाज़ आई । वे आगये | मालूम हुआ कि 
वे उस घोड़े का किसी गढ़े में ले गये थे ताकि रात को वह 
सरदी से बच सके | उसपर कपड़े डाल, वहीं कहीं गढ़े में 
लछीड आए थे | उसके बचने की कोई आशा न थी | 

विजयसिंहजी तेज़ी से झ्रागे निकल गये, में दो साथियों 
के साथ पीछे धीरे घीरे श्राता था । बिलकुल श्रंधेरा होगया | 
किसी जीवजन्तु की आवाज़ सुनाई न देती थी, केवल हमारे 
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चलने का शब्द्‌ ओर किसी छोटे पहाड़ी नाले की घीमी धीमी 
“गरगर” कान में श्राती थी । इस प्रकार चल्नते चलाते पांच 
छः मील जानेपर सामने आग दिखाई दी । उसीकी ओर चले। 
पहाड़ियों के घुमावफिराव के चक्कर काटकर चिरचिन पहुंचे, 
यहां हमारा डेरा था ; सब पशु मनुष्य पहुंच गये थे; आग 
जल रही थी; ओर भी व्यापारियों के डेरे यहां थे | में ग्रप्नी 
छीलदारी में घुस गया। मेरा बिस्तरा लगा हुआ था। विजयसिंद 
जी बेचारे तो सरदी के भारे परेशान थे । उन्होंने चाय बनवा 
कर पी ; मेंने कुछ सूखे फल खाये । नौकर बेचारे थके हारे थे, 
इस लिए उनको कष्ट देना उचित नहीं समझा । उन्होंने आशा 
दिलाई कि सवेरे पेट भर मोजन करावेंगे । रात को सरदी ! 
गज़ब का शीत था। सब कपड़े ओढ़े हुये, चार पांच कम्बल 
डालने पर भी बदन गरम नहीं हाता था। ,खैर किसी प्रकार 
रात काटी । 


१५ जोलाई बृहस्पतिवार--सवेरे धूप चढ़ने पर उठे। 
विजयखिंह जी से बातें करते करते मालूम हुआ कि दो 
आदमी अपनी सूखता से कुंगरी बिगरी के नीचे सरदी में अकड़ 
कर मर गए । हम लोगो प्रर इश्वर की बड़ी दया रही | यदि 
कह्दीं रास्ते मे ठहर जाते, या बफे गिरने लगता तो न जाने क्या 
हाजाता | परमात्मा का धन्यवाद दिया । 
.. धूप निकलने पर में पाल से बाहर निकला | लोटा लेकर 
शोचादि से नियत होने के लिये चल्ला | इदं गिर्द दृष्टि दौड़ाने 
पर पता लगा कि हम लोग एक्र बफानी पहाड़ के पास ही 
पड़े हैं । वह ग्लेशियर हमारे बिलकुल निकट था । में पास की 
नदी में स्नान करने के लिये गया | जल बड़ा ठण्डा यख था। 
उसके किनारे बेठकर मेंने अपने सब कपड़े धोए; बिलकुल 
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मंगा दोकर नदी में स्नान किया। वहां काई मुझे देखने बाला 
न था। में था, मेरे सामने सूर्य भगवान, इरदंगिद पहाड़ियाँ-- 
बस खूब स्नान किया। धूप कैसी खुखदा प्रतीत होती थी । 
वाद्द ! वाह !! क्या आनन्द है। आकाश भी निमेल था । 


स्‍नानादि से निपट कर मेने भोजन किया । रोटी, शाक, 
गर्मागर्म--क्या ही स्वादिष्ट था। भोजनोपरान्त सब चल 
धड़े। ग्यारह बजे होगे | इसी नदी के किनारे किनारे बाते” 
करते हुए जा रहे थे। यात्रा का जे डर था वह निकल गया, 
हिमालय पार कर लिया, श्रब तिब्बत के ऊंचे नीचे मेदानों का 
सफर कुछ भी कठिन नहीं था | धूप का आनन्द लेते हुये डस 
नद्यो के किनारे जा रहे थे। नदी में जल बहुत कम था, शायद 
चर्षा में चढ़ती होगी । 


चिरचिन से चार मील पर तकपु है, वहीं पहुंचे । तुकषु 
छोटी मण्डी है | यहां तिब्बतिओ के कई खेमे गड़े थे | वे 
अपनी भेडो को गिनगिनकर इधर उधर कर रहे थे; साथ 
साथ गाते भी जाते थे | अ्रच्छी सी जगह देशकर हम लोगो ने 
भी डेरा डंडा डाल दिया । आज यहीं रहने का विचार था | 
इसलिये सब खच्चर खेल दिये गये, ओर उनको चरने के 
लिये छीड़ दिया | दो पाल खड़े कर उनके इदेगिद माद्व की 
गठरियां चिन दी गई' ताकि हवा अन्दर न घुसने पाते | एक 
पाल मेरे ओर विजयसिंह जी के लिये था ओर दूसरे में खाना 
बनता थः; उसी में नौकर भी रात को सोते थे। 


विजयसिंहजी चू'कि प्रसिद्ध ब्यापारी थे इस लिये बहुत 
स्ेहुणिए अपनी चोन्दियां फटकारत हुए इनसे मिलने के लिए 
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आए | जो कोई मिलने झ्राता उससे विजयसिंहजी तिब्बती 
भाषा में-- 
“८ खमजम ! भो खम्भम | ? 


कह कर स्वागत करते | जैसे हम लोग परस्पर मिलने पर 
कुशल मंगल पूछते हैँ इसी तरह तिब्बती लोग “खमजम” कह 
कर अपना वही आशय पूरा करते है। पाल में इणिआओं की 
भीड़ लग गई । में सगचर्म बिछाऋर बेठा हुआ था। मेरे पिषय 
में पूछताछ करने पर जब विजबसिंहजो ने उनसे कहा-- 

' काशी लामा ! काशी लामा” !! 

ते सब बड़ी श्रद्धा से मेरी बात सुनने के लि'ए उत्सुक हो 
उठे । प्रेमी खडगराय भी आगये थे, उन्होंने दुभाषिये का काम 
किया ) खूब धर्म सम्बन्धी वात: ईडूँ । ये लोग बड़े श्रद्धालु 
हाते है; भूत, प्रेत, जादू टोना आदि सब मानते हे,अपने दलाई 
लामा को बड़ा शक्तिशाली समभते है। शिक्षा का इनमें बिल्कुल 
अभाव है। प्रायः सब हथियार बांधते हैं, पर वहा पुराने भद 
शस्त्र । नये नये आवष्कारोंके विषयम ये लोग कछ नहीं जानते 
संसार की सभ्य जातियों का बहुत कम हाल इन्हें मालूम हे । 
जब से ज्ञापान ने रूस को पछाड़ा है तब से ऋुछु कुछ यॉरुपीन 
सभ्यता की चर्चा इनमें होने लगी है । चीतकी दशा भलो प्रकार 
सुधरने के बाद इधर भी जागृति होने की पूरी आशा हे। 
एशिया के जगने के कुछ कुछ चिन्ह तब इधर भी दिखाई देने 
लगेंगे, अभी ता पूर्व के केवल भोके लग रहे हैं। 

हुखणिए व्यापारी प्रायः भेडो की खालो के बक्ख पहनते हैं 
वाल अन्दर की ओर ओर चमडा बाहर की तरफ, इस प्रकार 
केलस्बेक्राट का फेशन है। धूप मे उस बक्ख्‌ से एक वांह बाहर 
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निकाल शरीर का ऊपर का भाग न'गा कर घूमते रहते हैं। 
इनके बदन से दुर्गन्ध आती है। एक हुणिआ मेरे सामने बेठा 
हुआ था । बेठे बैठे उसने ज़मीन पर थूक दिया। मेंने दुभाषिये 
से कहा कि इसका समझा दो कि यहाँ न थूके | दुभाषिये के 
समझाने पर उसने उस थूक को मिट्टी सहित उठाकर अ्रपने 
बक्ख पर डाल लिया । उसकी बुद्धि के अनुसार यही सभ्य 
शिष्टाचार था । में उसे क्या कहता, उस वेचारे को जो ठोक 
अंचा वही उसने कर दिखाया । 

दिन भर हवा चलती रही । इधर बड़े ज़ोर से हवा चलती 
है | विजयसिंह जी तो अपने व्यापारियों से मिलने मिलाने में 
लगे रहे | ये हुणिए ग्यानिमा मण्डी न जाकर इधर ही चले 
थ्राये थे । इनको पता लगा था कि भारत में इसवर्ष अनाज की 
कमी है, संभव हे अनाज मिले न मिले, इस लिये ये लोग 
भुटिये व्यापारियों को रास्ते में ही मिलने आये थे ताकि ठीऋ 
ठाक करके पहले ही अनाज खरीद ले । ग्यानिमा पहुंचने पर 
शायद अनाज विक बिका जाए, इस कारण बेचारे घबराये हुए 
 शास्ते में डेरा किये पड़े थे | तिब्बत में इसवर्ष मोसम अच्छा 
था । भेड़ो की ऊन खूब हुई थी । ऋई भुटिये व्यापारियों ने 
अपना माल यहीं पर बेच बारे न्‍्यारे करलिए, ओर यहीं से 
नमक सुहागा बदले मे लेकर वापिस घर जाने की ठानी । कई 
साहकारों ने माल खरीद कर, अपनी भेछा, भवबुआं पर लद॒वा, 
नोकरों के साथ भारत भेज दिया, ओर नोकरों के जलूद 
लोट आने की ताकीद करदी | इस प्रकार बहुत से व्यापारियों 
का सोदा रास्ते में ही हो गया; यहीं ठुकपु में ही उन्होंने अपनी 
भेड़ भब्यू लांद लिये | 

दो साधारण ऊंची पहाड़ियों के बीच में लुऋपु नाम की. 
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धह मरण्डी है | तकपु नदी के किनारे होने से इसकी यह सरज्ञा 
हो गई है । यहां कोई पक्का मकान मेंने नहीं देखा। हुणिओं 
के खेमे छोल दारियां लगी थीं, बस इन्हीं के कारण यह बस्ती 
बन गई थी । जहां चोरस भूमि, जल निकट और घास का 
खुभीता हो वहीं छोटे छोटे पाल खड़े करने से तिब्बतिश्रो का 
[मग्र बस जाता है। जब ज़रा ऋत॒ प्रतिकूल होने लगी, तब ये 
अपने पाल उखाड़ कर पशुओं पर लाद लेते हैं. ओर किसी 
दूसरे स्थान की ओर चल देते हैं | इसी प्रकार की यह तुकपु 
मरण्डी समभ लीजिये । इदे गिदे पहाड़ियों पर घास बहुत थी । 
पशुओं को इन दिनों तिब्बत में बड़ा सुख मिलता है; अच्छा 
सुन्दर घास खाकर ये खूब उछलते कूदते हैं । 

संध्या के समय में नदी के किनारे गया। जल कम था । 
नदी चोड़ो है । कितारे के पास जल भूमि में से फूट फ़ूटकर 
निकल रहा था। तिब्बतिश्रों को शोच जाते देखा । ये लोग 
अपने अंग साफ करने के लिये जल का प्रयोग नहीं करते । 
हम लोग जो गरम देशके निवासी हैं हन की इस आदत को बड़ा 
खुरा समझ इनसे घिन करते हैं। स्पष्ट बात यह है कि इनकी इस्म 
आदत का कारण यहां का अति शीत है। मनुष्य जैसी जैसी हालतों 
में.रहता है, जिस जिल प्रकार की ऋतुओ की उसे सामना कर 
ना पड़ता है, वैसे ही उसका स्वभाव और रहन सहन हो 
जाता है | यह बाल अवश्य हे कि शिक्षा से उसमें बहुत कुछ 
परिवक्तेन हां सकता हे किन्तु इद गिदे की प्राकृतिक दशाओं 
का प्रभाव बिलकुल दूर होना असंभव है । इस देश में जहां 
वर्ष में केवल तीन महीने हिम से छुटकारा मिलता है, लोग 
जल से केसे प्रेम कर सकते हैं ? इन दिनो जोलाई के महीने 
में हमारे पूष माघ से कहीं झधिक शीत यहां पर था। एक 
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सो तिष्वत की ऊंचाई कहीं १३००० फीट से कम नहीं, दूसरे 
इसके चारो ओर हिमादुत पर्वतों की चरटियां, फिर भला यहां 
फे निवासी गरम देश वालों की तरह जल को केसे अपनाये ? 
यह हो नहीं सकता । 

रात को कुछ काल तक भजन होते रहे। यहां की स्वतंत्र 
भूमि में किसी टिकटिकी का 'भय? तो था ही नहीं, मेंने शुद्ध 
ओर स्वच्छुन्द धायु से अपने फेफड़ो के भली प्रकार भर 
लिया । रात्रि बड़े सुख से कटी । 

१६ जौलाई शुक्रवार-सबेरे उठ कर चले | तुकपु नदी पार 
कर उत्तर पूर्व की तरफ हो लिये । धीरे धीरे धूप खेकते हुये 
खचज्चरो एर ज्ञा रहे थे । एक पहाड़ी पर चढ़े, उस पर बफ़रे 
पड़ी हुई थी । थद्दां हमे दो चार बादलोंने घेर लिया। थोड़ी देर 
में चुनकी हुई रुई की तरह हिम ऊपरसे आने लगा । अमरीका 
छोड़ने फे बाद आज़ फिर इन रुई के गालां का मज़ा लूटा। 
घूमते घामते; पहाड़ियें के मामूली उतार चढ़ाव देखते इये 
एक बड़ी घाटा में छस गये । यहाँ डाक का डर रहता है 
इस लिये सावधानी से इधर उधर देखते भांलत आगे बढ़े । 
घास ओर पोधे यहां बहुत थे। खच्चरे चलती चलती इनमे म॑ह 
मार लेती थीं । नरम नरम घास के दो चार ग्रासों से मंह भर 
लिया और दोड़ पड़ीं । रास्ते मे कहीं किसी प्रकार की आबादी 
देखने मे नहीं आई । पहाडियां, पव॑ती नाले, घाटे, सोते देखते 
हुये दस बजे के करीब ठाजंग पहुंचे। यहां दोचार डेरे थे 
बाकी भुटिया व्यापारी आगे चल दिये थे । एक पानी के सोते 
के पास डेरा डाला । रात भर यहीं रहे; ,खूब सरदी थी । 

१७ जोलाई शनिवार--भोर हं।तते ही यहां से चले । इस 
घाटी से निकल कर, जब ऊपर पहाड़ी मेदान में आये तो 
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पीछे ओर दहिने हिमालय की श्वेत चोटियों की कतार क्या 
भत्ती मालूम होती थी। ऐसा रमणीक भूपदेश मेंने पहिले 
कभी न देखा था | हिमालय की पव त माज्ना का ऐसा विचित्र 
स्वोन्द्य्ये तिब्बत से हँं। देखा जा सकता है | मेदान में खडे होकर 
सामने दृष्टि दोडाइये, दक्षिण की और पूर्व से पश्चिम या पश्चिम 
से पूर्व जिधर आपका मन चले; उधर ही हिमालय की पथ त- 
माला दौड़ती हुई बोध होगी | हर्फानी चीटियां बराबर एक 
के बाद एक सूर्यके प्रकाश मं जगमग जगमग कर रहो हैं। नेपाल, 
व्यास, चोन्दास, दारिमा, कुज़्रीबिकु री, बलच, शेलशेल, नती, 
माना के घाटे खब अपनी अ्रपती जगह पर दिखाई देते हैं। 
यहाँ किसी बड़े कुशल चित्रकार की आवश्यकता है। ऐसा 
खुन्दर सुहावना विशाल चित्र हिमाचल का शायद ही कहीं से 
दीख पडे। प्यारे पाठक, यदि आप केवल इसी विचित्र चित्र 
का आनन्द लाभ करने के लिये यहां की यात्रा का कष्ट उठावें, 
तो में आपको विश्वास दिलाता हूं कि आपकी यात्रा सार्थक 
हो जाय | 

शुद्ध निमल जल की नदी पारकर छिनकु पहुचे। छिनक 
ठार्जंग से चार मील होगा, यहां बहुत से पाल खड़े थे । हुणियां 
की भेड़े भा ' भां !! कर रही थीं | नदी के स्वच्छ जल में स्नान 
करने की ठानी; वड़ा आनन्द आया। ञझ्ञाज डण्ड पेल कर 
व्यायाम भी किया । 

मीलम से जो यात्री मुझले पहले चल पड़े थे, थे यहीं से 
तीरथपुरी होकर जानेवाले थे । यहां से तोथपुरी का सीधा 
रास्ता जाता है। यद्यपि मुझे तीर्थपुरी जाना था, लेकिन 
मेरी इच्छा ग्यानिमा मसडी फी चहल पहल देख, अपनी केलाश 
यात्रा का पूरा प्रबन्ध कर, तब उधर ज्ञाने की थी ताकि मार्गमें 
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खाने पीने का कष्ट न हो । अब इसके आगे सटियों से श्रलग होकर 
यात्री का कुछ खाने को नहीं मिलता। भटिये व्यापारी ग्यानिमा 
तक जाते हैं; जो अधिक उत्साही है वे गरतोक भी पहुंच ते है; कोई 
किसी कार्यवश कभी केलाश भी जी चला जाता है, अतएव भार- 
तीय यात्री को कम से कम पन्द्रह दिन का भोजन अ्रपने साथ 
बांधना आवश्यक है | श्री केलाश ओर मानसरोवर के मार्ग में 
गीजन छीनने वाले तो बहुत मिल जाते हैं पर देने बाला कहीं 
दिखाई नहीं देता । कोई दुकान भी नहीं, जहां से कुछ खरीदा 
जा उफे । ऐसी दशा मभे यात्री इकटू एक दूखरे की 
सहायता करते हुये चलते हैं, ओर यही उचित भी है। कुछ 
पहाड़ी यात्रियों ने सत्त गुड़ भुटिश्रो से खरीद लिया था। 
वे अपनी शभ्रपनी गठरी मुठरी बांध दूसरे दिन चलने को तय्यार 
बैठे थे । कशझ ने भित्षा मांग कर अपनी रसद इकट्ठी की थी। 
यहां छिनकु में उस लम्बे उदासी साथु की दुष्टता का 
पूरा परिचय सिला | जिन यात्रियों के साथ वह आया था 
वे सब उसके हाथ से तंग थे । सब ने उसकी शिकायत की | 
ये उस उदासी का अपने साथ तीथपुरो लेजाना नहीं चाहते 
थे, ओर वह हुदछा उन्हों के साथ जाना चाहता था। मेरे 
समझाने बुझाने पर चह रूक गया ओर पहाड़ी यात्री दूसरे 
दिन आनन्द से अपन मार्ग पर होलिए । 

१८ जीलाई रज्यार--श्राज सबेरे पांच चार मील चल 
कर पक बड़ी नदी पार की । इस नदी का नाम गुणवन्ती है । 
यह सतलज की सहायक नदी हे | इसी के किनारे रंत मे डेरा 
किया | 

२६ जोलाई सेमवार-सबेरे चले। बड़े बड़े घास के 
मैदान देखने मे आए | जड़ली घोड़े हमारे वाये हाथ दूर चर 
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रहें थे। एकबार कुछ फासले पर मेंने तीन चार हुणिए सवारों 
को आते देखा । मेरे साथी धुटिए सब पीछे थे; विजयसिंहजी 
भी पीछे आरहे थे। में डन हुणिओं को डाकू समझे श्रपनी 
खबर रोक कर खड़ा होगया, ओर जब थे सौगज पर रह गए 
तो तेज़ी से अपनी खच्चर फे। चलाकर-'“खमजम भे। ! खमशम !! 
कहकर उनकी ओर दोड़ा ! वे भी 'खमज़म! कह कर मेरे पास 
से निकल गए | 

सामने दमयन्ती नदी चमक रही थी। उस के किनारे 
पहुंच में अपने साथिओ की बाट जोहने लगा | जब सब लोग 
अआगए तो उस पहाड़ी नदी के पार किया ।इईलमे कमर तक 
जल था | खच्चर इसका आसानी से पार कर गए आज 
दिमभर इसके किनारे रहे ।शाम को में दो घंटे नदी के किनारे 
खैठकर “द्मयन्ती ? नदी के पत्थरों के साथ अकेला खेलता 
रहा | सामने तेज्ञ धार बह्द रही थी । उसके देखकर क्या क्‍या 
भाव मेरे हृदय मे उठे--- 

& दसयन्ती ! केसा सच्छा भोरतीय नाम है | इस नाम के 


' उच्चारण करने से सती, साध्वी, भारतीय पतिब्रता रमणी 


दमयन्ती ! का स्मरण होआता है। पति प्रेम से विह्चल उस 
विदर्भे राजकुमारी की मनमे।हिनी सृति सामने खड़ी होजाती 
है | पति विरह से आतुर वह, भारतीयबाला, अपने प्यारे नल 
के जकड्ूल में तलाश करने निकलती हैं; वद्द देखो, जड़ल के 
निजुन स्थल्त में कामान्ध व्याक्ष उसके रूप लायण्य पर मोहित 
होकर उसके पकड़ना चाहता हे; शुद्ध पातिन्रत धर्म की तीदण 
खडग से सुसज्जिद दमयन्ती अपने प्रभु की ओर निहारती 
है । आहा ! यह दश्य--पातित्रत धर्म की विजय और कामा- 
लुरता का पतन, सत्य की विज्ञय और अ्रधर्म का तांश--यद्द 
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उपदेशप्रद शिक्षा इल एक 'दमयम्ती ' शब्द में भरी है।” 
नह मे भ्े मे 
रातकीा भजन कीतेन इुआ । प्रभुके गुणा नुवाद गाये;सारत- 
भाता को विजय के लिए प्राथेना की गईे। सुख से रातबीती । 
२० जोखाई मज़लवार--आज बहुत सबेरे उठे | सामने को 
पहाड़ी गत को बफे पड़ज़्ाने के कारणस, श्वतावरण बिभूषिता, 
बन गई थी। आज ग्यानिमा पहुंचने का निश्चय था। यहां से 
ब्यानिमा केबल दस मोल हे। रास्ता सीधा मैदान ही मेदान है। 
छोटे छोटे काड़ों से ढके हुए मेदान में से पगडन्डी जारही 
थी । दूर तक ऐसाही मैदान चला गया है | आगे ग्यानिमा के 
निकर मैदान रुणड मुस्ड सा था। यहां घास कम थी; शोरा 
झधश्िक है; भूमि सफेद है । 
दस बजे ग्यानिमा पहुंच गए | यहां बिलकुल रद्दी, कच्चे 
मकानों से भी बदतर, इृणिआं के कबूतर खाने बहुत से बने 
हुए थे। पाठक, बहुत से हमारा अभिव्राय तीस चालीससे है। 
यहां थोडो २ भूमि जुदा जुदा ब्यापारिशो के लिए निश्चित 
हे । विजय सिंह जी ने अपने निश्चित स्थान पर पहुंच डेरा 
डाल दिया। खब सामान उतारा; जगह भाड़ बुहार कर ठीक 
की । गन्दा ! शिवशिव !!] इतने मेले ये लोग द्वोते हैं । इनके घरों 
फे झागे कूड़ा फर्केद, भेड़ो के सिर, बकरिश्रों की हड्डियां, 
लीद, गाबर, अला बला, सब कुछ पड़ा था । उसी में “खम- 
जम ! खमजम !!” करते हुए हुणिए इधर उधर जा आरहे थे । 
पाठक भहेादय, ग्यानिमा में हमें कई दिन रहना हे। 
आइए पहले आपको ग्यानिमा मण्डी का कुछ हालचाल 
सुनाये' ताकि आप अपने सन में इसका चित्र खंच सके । 
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| रे 
ग्याननमा मंडो 
पश्चिमी तिब्बत में, भारतीय व्यापारियों के लिये,ग्यानिमा 
बड़ी मंडी हे। यह हमारी भारतीय सीमा से ३५ मील दरहोगी. । 
इसके उत्तर में तीथंपरी आश कैलाश की पवंतमाला, दक्षिण 
में भोट का इलाका, पूल में मानसगाबर आर मान्चाता पवत 
पश्चिम में तोलि दावा आर नती ह। यह पराडी ग्यानिमा 
के बच चोड समतल सेंदान मे गिथित ही।ग्यानिमा प्लटा 
( अधिवत्यका ) १४०८० फीट को उंचाई से आरम्भ हा कर, 
धीरे धीरे १४००० फीट ढलबान की झट, सनलज घाटे के 
किनारे किनारे पश्चिस की ओर. चलागयथा हैं | इस अधित्य का 
मे पत्थण बिलकुल नहीं है; यात्री को चलन में वड़ा सुभीता 
गहता हैं; सूत्र में से स्थान स्थान पर पानी फूटता है, इस 
लिये भूमि रात को बडो ठंडी हाठी है; हिमालय को बफानी 
चाटियां भी निकट हैं । 
यहां डेढ़ को महीने तक मगडी भग्ती है | दर ढ़ग से 
व्यापारों आल हैं | रामपुर बशहरी, लद्ासी लुक्रिस्तानी, यार- 
कन्दी, चीनी, सुधटेपए व्यापारी अपना अपना माल पशुआ पर 
खाद कर लाले हैं | गधे, याक, फब्व, रलूच्चर, भेंड, बकरी, 
'उ, ज़सी जिसको हॉजियत हा, वेरा ही लद्॒पशु काम में 
लाया जादा है। दर दर के भिन्न भिन्न भाषाभाषी, विचित्र 
बस््र धारण किये हुये, यहां दौसख पड़ते हैं । सभी तिब्बती 
भाषा जानते है; इसमे वातचीत कर एक दसरे के हाथ अपना 
शा बंचते ८े | करोब साढ़े चार लाख रुपए का व्यापार 
इस मण्डी में होता हैं। साढ़े चार लाख रुपया क्या है? कुछ 
भी नहीं | जितना कष्ट थे लोग उठाने है उसके सुकाबिले में 
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साढ़े चार लाख का व्यापार क्या है, परन्तु वात यह है कि 
व्यापार हो नहीं सकता जहां हानि का सथ अजिक और लाभ 
के साधन कम हो। एक तो विकेट घाटा से शुस्भरता, दूसरे 
राम्त के सरदी, तौसरे अच्छी वनी हुश् सडक नहों, २।॥ 
नदिआं पर पुल नहीं. पांयवय डाकुओ-का भय; काई कहां तक 
हानि सह सकता है-तिस परभी धन्य है इन छोगा के 
ज्ञो सब प्रकार के दख सहकर अपना पेट पालने के लिये इतनो 
उद्योग ऋश्ल हैं | ग्यानिमा के पश्चिमी मेदान से जहां घारियां 
हे यहां ज्ञकपा डाकओ का बड़ा डर रहता हे | इकके दकके 
आझादमी का थे छीडल थाहे ही है | व्यापारी लोग इसी कारण 
मिलकर चलते है, और अपने पास हथियार रखले हे । 
ग्यानिमा मगडी में पक्के मकान बनाने की आजा नहीं है 

करूली ह डे! पानी के किनारे से काट काट कर उनकी दीवार 
खड़ा करत है| उन दावारों के ऊपश कपछ, टाट, दमा आदे 
लगाकर मज़चुन आऑलतीनुमा छत्तसी बना लेते है। यहां बड़ी 
तज हथा चलती है, उससे वचने के लिये अपनी गठरिओ 
की दीवार खअधस्द श से बना सब तरह के छोटी की पति करते ह। 
ज्ञो ब्यापागी खासा से आते है उनके तस्वू बड़े शानदए आर 

हे होते है | आज कल जोलारे के आखीर में दोपहर की यहां 
तल्यू के अगर बेठ घुष गरमी मालूय दोतो थी। सूर् को किग्ण 
बडी गेज जलाने बाली हाती हैं। रात को ऐसी सर्दी कि 
बाहर काहरा जप जाता है छोर भूमि सफेद हो उतती हैं । 
जग सा पर्सताों पर बफे गिरी आर बड़ी ठंडी हसा अऋल।। 
ऋतु का कुछ डिकाउ। नहीं। सवेरे जद भें बाहर निम्य कह के 
लिये जाया काता था दो पानी में हाथ डालने से हाथ सुन्न 
हा ऊंतता था । 


न्ग््म्ड 
चर 
न्म््म्पू 
च्च 
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जहां मणडी लगती हे वहां पास ही पहाड़ी के ऊपर किसी 

ग्रानोन किले के खंडहर हैं । कहते हैं यहां किसी राजा का 
स्वतन्त्र शाज्य था और ग्यानिमा का मेदान जल से भरा था। 
उस भील के होने से दुर्ग बड़ा सुरक्षित समझा जाता था । 
इसी मैदान में एक ऊंचा टीला हे, जिसके इद गिर ग्यानिमा 

राडी लगती है | इस टीले पर बहुत से पत्थर एक कंड में 
इकट्ठु किये हुये हैं, जिन पर “ओम माने पदमे हुं! का मन्त्र 
खुदा है । ये अ्रचचर देखने में बंगला लिपि जेसे मालूम होते थे। 
ग्यानिमा का ल्वामा प्रतिदिन उस टीले पर चढ़कर पवित्र कंड 
की पूजा किया करता था | हुशणिए रंग विरंगी मंडियां यहां 
चढ़ाते हैं ओर मिननत मांगने आते हैं | इसी कंड में पशुओं के 
सींग भी पड़े थे, जो किसी श्रद्धालु ने चढ़ाये होगे । 

व्यापारों लोग यहां अपने श्रपने डेरो में दुकाने लगाते हैं । 

कलकत्ता, बम्बई कानपुर से बिलायती और देशी कपड़ा 

खरीद कर ले जाते है । सूखे फल, चीनी, लालटेन, |मंगे, मोती 
मालाय, घोडो की ज़ीने, खिलोने आदि सामान लेजाते हैं । 
तिब्बती लोगों के सिक्के का नाम टंका है, इसका मल्य 

ने के वराबर होता है, कभी बढ़ घट भी जाता है। भुटिए 
लोग इन्हीं टंकों को दाम में ले लेते हैं ओर जब तिब्बत से चलन 
लगते हे तो यही टंके हणिओ को देकर उनसे उनका माल 
घोड़े, पश्मीन, चुटके- आदि खरीद लेते है। तिब्बत का 
व्यापार अधिकांरा अदले बदले का है । "के भारत मे तो चल 
नहीं सकते पर अड्गरेज़ी लिक्का-रुपया, दोअन्नी, लयोशअम्नी 
अठन्नी--तिब्बत में खूब चलती हे | इस कारण भ्टिआ्रों का 
सिक्को में प्रायः कसर खानी पड़ती हे, तो भी थे किसी न 
किसी प्रकार उस कसर को निकाल लेते हैं । 
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अपने व्यापार का सुरक्षित रखने तथा अपना उधार 
वसूल करने के लिए भुटिए व्यापारियों का तिब्बती हाकिमों 
के प्रसश्ष रखना पडता है | उनका कोई म कोई भर प्रत्येक 
वर्ष देनी पड़ती है, उनकी हर प्रकार खुशामद करते है। 
जो व्यापारी मिलनसार है, आदमी पहचानकर उधार देता 
है, हाकिमों को मुट्ठी में रखता है, वद अच्छा लाभ उठाता 
है। दुऋानो पर दिन भर तांता लगा रहता है; हुणिए माल 
देखते फिरते हैं । जो सिर मंडे हो वे लामा हैं; यही लामाश्रो 
की पहचान है, कम से कम मुझे तो यहां यही देखने में आया। 
लासा के व्यापारी गोरे और खब सूरत होते हैं, वे पश्चिमी 
इंणिओ की तरह भद्दे झ र॒ ऋाले नहीं हाते। 

प्रायः रोज़ मे उस टीले पर चढ़कर मान्धाता पर्वत को 
बर्फानी थो टेओ को देखा करता था: संध्या का भदान में 
घूमने जाता था | जहाँ जहां तिख्बती व्यापारिश्रों के तम्बू थे 
वहां कुत्ते, रुद्रूप घारण किए. अपने मालिकों के असवाब 
की रक्षा करते थे | जहां किसी के उन्होने देखा, रूट उसपर 
लपके । यदि मनुष्य सावधान न हो तो टांग चीर डालना तो 
उनके लिए साधारण बात है। में इनसे बडा होशियार रहता 
था। ये कुत्ते पशुओं की रक्षा करते है ओर उन्हे भेडिआओ से 
बचाते हैं । 

इस साल मराडी अभी भरी न थी | बहुत थोड़े व्यापरी 
आए थे; धीरे घीरे उनके आने की आशा लोग कर रहे थे | 
मेरा चित्त यहां नहीं लगा, ग्यानिमा की गन्दगी के मार में 
परेशान रहता था ; जिधर जाओ उधर ही दुर्गन्ध ! डेगो के 
आ्रासपास कूड़े के ढ़ेर थे | मेने शीघ्र चलने का निश्चय किया 
विजयसिंह ज्ञी से सलाह कर चलने की ठानी। खाने की 
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सामग्री इकट्टी की | सब पांगटी भुटियो ने इस कार्य में हाथ 
बटाया । उनका में बड़ा कृतज्ञ हूं । बेचारोने ज़रूरत से अधिक 
सामान इकट्ठा कर दिया ओर डसको केलाश जी पहुंचाने 
का ठेका भी ले लिया | सलाह यद्द ठहरी कि खाने का सामान 
सीधा ग्यानिमा से कैलाश जी भेजा जाए और में अपने दो 
सार साथियों के साथ पॉँच दिनके खाने के लायक सत्त लेकर 
तीर्थपुरी चल दु ओर वहां से आगे केलाश जी चला जाऊं 
केलाश जी पहुंच कर सब सामान मिल ही जायगा। पाठक 
शायद शंक्रा करे' कि सारा सामान साथ ही क्‍यों न ले गये ? 
बात यह थी कि तीथपुरी की ओर दो स्थानों पर डाकुओं 
का बड़ा भय रहता है, कोई भूब्बू वाला हमारे साथ जाने 
को उद्यत नहीं होता था इस लिये लांचार होकर ऐसा ही 
करना पड़ा। जाने का निश्चय होगया, सब ठीक ठाक कर 
लिया । 

ग्यानिमा तक तो मेंने विजयसिंहजी के कम्बलों से ग॒ुज़ारा 
किया था, अब आगे चलने के लिये वे अपने कम्बल दे 
नहीं सकते थे। केवल एक मोटा काला कम्बल उनसे मंगनी 
ले लिया ओर थोड़ा खाने का सामान बांध बंध दसरे दिन 
चलने की ठानी । 


$ 
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तीथ॑पुरी चलते हैं 


२५ जोलाई रविवार--सवेरे ही अपने प्रेमी भ्रुटियाँ से 
विदा होकर हम लोगों ने तीर्थपुरी की ओर मंह जिया । मील 
भरदो चार सज्जन पहचाने आए। दो रुपये तनख्याह पर एक 
पथप्रदू्श क का तीर्थपुरी तक साथ लिया। मेरे साथ जो ओर 
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यात्री थे. उनका ज़िकर में विशेष कारण वश नहीं करूगा। 
पाठक बुद्धिमान है, वे मुझे इस छोटी सी बात के लिये क्षमा 
करगे। 

आठ बज चुके थे | सामने मेदान ही मेदान दिखाई देता 
था। इधर की हवा ऐसी साफ है किदूर की चीज़ स्पष्ट 
दीख पड़ती हे ओर देखने वाले को उसके निकट होने का भ्रम 
हो जाता है | ज़ब चलते चलते अधिक समय लग जाता है 
ओर निदि ष्ट वस्तु फिर भी सामने ही दिखाई देती हे तब 
अपनी भूल का ज्ञान होता है । 

दो तीन मील चलकर एक भील के किनारे पहुंचे | यह 
भील ऊंची भूमिपर है । मालूम होता है, इसीका जल ग्यानिमा 
मंडी के इदे गिदें फ़ूटकर निकलता है, या कोई और कारण 
होगा। यहां कुछ देर सस्ता लिया । फिर मैदान मेदान चलकर 
एक नाला पारकर घास बाले मेदान में पहुंचे | यहां बहुत सी 
चेवर गाये , भेड़े' चर रही थीं । इनके स्वामी हुशणियों का डेरा 
भी पास ही था। पहले विचार किया यहां ठहर जांय, क्योकि 
आगे डाकुआ का भय था, किन्तु बाद में इश्वर पर भरोसा 
कर चल पड़े | इस चोरस मेदान को पार कर एक खुश्क 
पहाड़ी के नीचे पहुंचे । इधर उधर पानी तलाश किया, कहीं 
. नहीं मिला । प्यासे ही पहाड़ी पर चढ़ गये । 

इस पहाडी को पार कर जब दूखरी ओर पहुंचे तो सामने 
घाटी दिखाई दी | छीटी छीटी खुश्क पहाड़ियों के बीच यह 
रेतीली घाटी है ।डाकुआओके लूट मार ऋरने योग्य इससे अच्छा 
स्थान कहां मिलेगा | दृढ़ घिश्वास का अम्त पानकर घाटी में 
घुसे | इसको पार करते करते सूर्य ढल गया। थके हारे प्यासे 
एक सेते के पास पहुंचे | यहां थोड़ा थोड़ा पानी निकल रहा 
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था। इसी के पास सूखे पहाडी नाले भें ठहर गये | इधर उधर 


से उपले इकटू कर लिये। जो पथप्रदर्शक था वह बेचारा लकड़ी 
ले आया | रात को सत्त्‌ू खाए और खारी रात आग तापकर 


काटी; मैंने घंटा भर भी नीद नहीं ली | 


२६ जोलाई सोमवार--पांच बजे सवेरे चल पड़े। ऊंची 
ऊँची पहाड़ियों पर चढ़ना पड़ा | वड़ी कठिनाई से पहाड़ी के 
ऊपर पहुंथे। यहां बहुत से भूब्बू लदे इये आरहे थे। दोतीन 
जोहारी व्यापारी साथ थे, इनकी इच्छा ग्यानिमा जाने की थी। 

. इस पहाड़ी के शिखर से उतार आरम्भ हुआ । एक तंग 
घाटी में पहुंचे । यह भी किसी पहाड़ी नाले का रास्ता है। 
वर्षा ऋतु में इसमे कहीं से जल आता होगा. आज कल ता 
मानों अपने भाग्य को रो रहा था। इस घाटी का रूप बड़ा 
भयानक है | तंग खुश्क घाटी, इृद गिर्द दोनों ओर ऊंची पहा- 
डियां मानों काट खाने को दौड़ती हैं। कोई पशु पक्ती यहां 
दिखाई नहीं दिया। दो घंटे में इसे पार कर एक तिमुहानी 
पर पहुंचे | सामने पानी की गज्ञ भर चोड़ी धार बह रही थी। 
यहीं बैठ गये ओर हाथ मुंह धोकर सत्त्‌ फांकने लगे। घण्टे 
भर में निश्चिन्त होकर फिर बढ़े । अब चढ़ाई चढ़ना था; 
१६००० फीट घाटे पर ऊंचे चढ़ गये। यहांसे पूर्वंकी ओर पहाड़ 
पहाड़ जानाथा; सामनेसतलुज़ चमक रहा था । देखने में मानो 
यह पासही था, पर चलते २प्यास का कष्ट सहते हुये, पाँच बजे 
सन्ध्या के करीब नदी के किनारे पहुंचे । सतलुज़ घारीमें बेटे हैं; 
सामने सतलुज़ नदी के पार तीथपुरी दिखाई देती थी; श्वेत श्वेत 
टीले धूपमे चमक रहे थे।कुछ खुस्ताकर सतलुज का ठरडा जल 
पिया प्यास मिटानेके बाद नदी पार करनेकी तय्यारी की । नदी 
तेज बह रही थी श्रतएव बड़ी सावधानी से लकड़ी के सहारे 
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सतलुज़ की तीनों धाराओं को पार किया। तीथथेपुरी पहुंच गए 
आज की यात्रा में जल बिना बड़ा कष्ट हुआ । सारे रास्ते में 
केबल दो जगद जल मिला । 


.. यहां रहने के लिए पहाड़ी टीलों में गुफाये' खुदी हैं, कमरे 
से बने इए हैं | एक ऐसी ही गुफा में रात बितानी पड़ी। 
तीर्थेपुरी के लामा लोगों ने अपने रहने के लिए इसी प्रकार 
की गुफायें बनाई हुई हैं। जो याज्री तीर्थपुरी में बुद्धभगवान के 
मन्दिर के दर्शन करने आते हैं, उन्हीं का ये सब ठगत हैं। 
हमारे पीछे भी लग गए थे, यार बार सक्त मांगते थे। 
रात किसी प्रकार कट #६। 
२७ जौलाई मंगलवार- प्रातःकाल में गरमजल के चश्मे 
देखने गया | एक सफेद पहाडी पर कई जगह पानी उमब्रल 
उबस निकल रहा था। दो एक स्थान पर जल ऐसा उष्ण था 
कि उसमें हाथ नहीं डाल सकते थे/ इन गन्धक के चश्मों में 
से जो जल उबल उबल कर निकलता है वह पृथ्बी के 
गये नीचे राक्षलसताल से आता हैे। यात्री लोग इस स्थान 
के “भस्मासुर की ढेरी” कहते है। दन्‍त कथा है कि किसी 
भम्माखुर नामी राक्षस ने श्रीशिवजी महाराज को प्रसन्न करने 
के लिए उम्र तपस्था की थी। भोले देवता उसके प्रेमपाश में बंध 
गए ओर उससे वर मांगने के लिए कहा | भस्मासुर बोला 
“सगवन्‌ ! मुझे ऐसो शक्ति दीजिये कि जिसके सिर पर 
में हाथ रक्खं वह उसी क्षण भस्म होजाए” | महादेव जी ने 
कहा 'एवमस्तु” । जब 'भस्मासुर के हाथ में भस्म करने की 
शक्ति आगई तो उसने दुष्टता वश उसका प्रयाग शिवजी पर 
ही करना चाहा | महादेव जी भागकर पृथ्वी फे नीचे छिप 
गए । भस्मासुर ने देवी पावंती ज्ञी को घेरा ओर उनसे अपना 
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प्रेम प्रगट किया | पावेती जी ने कहा-- 
“बहुत अच्छा । तुम पहले शिवजी का ताश्डव नृत्य कर 


के दिखलाओ, बिना उस नृत्य का जाने कोई भी भगवान की 
वस्तु ग्रहण नहीं कर सकता ।” 


भस्मासुर उन्मत्त हो नाचने खगा, ओर उसने ताण्डव 
च॒त्य करते करते अपने हाथों से अपने ही सिर को भूल से 
छू (या, बस उसकी दुष्टता का घहीं अन्त हुआ। इसी कारण 
इस स्थान का भस्मासुर की ढेरी कहते हैं, ओर यात्री लोग 
यहां की सफेद मिद्दी अपने साथ लेज्ञाते है ओर उसको पवित्र 
मान अपने शरीर पर लगाते है (/ 

शतद नदी के किसारे, तीन घाटिशो के संगम पर, तीथ्थे 
पुरी का मन्दिर विराजमान हे, इदगिद सुन्दर सुहावना घास, 
लहलहाते हरे मेदान, मील! लम्बे चले गए हैं। पहाड़ी पर 
खड़े हाकर दृष्टि डालने से प्रकृति का विचित्र चित्र दिखाई 
देता है | चारो ओर हरी हरी दब पशुओं के चित्त को प्रसन्न 
करनेवाली है | पहाड़ियां खश्क हैं पर मंदानो में घास बरा- 
बर चला गया है ओर मेदान भी बड़े बड़े लम्बे हैं।इन 
मेदानों के दीच बीच कैलाश परवंतमाला से निकलने वाले 
पहाडी नाले गड़ गड करते हुए जा रहे हैं; ओर सतलुज 
की शक्ति बढ़ाते हैं, ऐसे स्वच्छु स्थान परतीर्थपुरी के चश्मे हें, 
किन्तु तिध्वल चासी उस प्राकृतिक सोन्दर्य्य का कुछ लाभ नहीं 
उठाते । मरे हुए पशु, कुत्त आ।दे सतलुज़ में ही फक दत हैं 
नदी के पास ही मलपूत्र त्याग करते हैं, हालांकि इदगिद 
बहुत भमि दिशा किरागत जाने की है, लेकिन इनके सफाई 
का नतिक भी ध्यान नहीं । 

श्राज़ सचेरे तीन घंटे गरम जल से कपड़े घाते रहे । कई 
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दिनो का दरिद्र दूर किया। दोपहर को मन्दिर देखने गए । 
अंधेरी गुफा में मन्दिर है। में तो अच्छी तरह देख भी नहीं 
सका। धी के छोटे छोटे चिराग वुद्ध भगवान की मूति के आगे 
जल रहे थे | इन मन्दिरों में घी बहुत चढाया जाता है । कई 
लामाओ के चित्र यहां टंगे थे । 

रात को इधर का जंगली सलाग बनाकर खाया | चश्मे के 
पासही खुले में सोाए । झाग सारी रात जलती रही। 

२८ जोलाई से ३० जोलाई तक--सवघेरे बड़ी केठिनाई से 
कुली का प्रबन्ध कर सके। हमारा पथ प्रदशक तो ग्यानिमा 
लोट गया, उसकी ड्यूटी ठोीर्थपुरी तक की थी । तीर्थपुरी में 
एक लामा आ्राया हुआ था, वह हिन्दी भाषा कुछ कुछ बोल 
सकता था, उसी की सहायता से दो कुली मिले । ये दो कुली 
तीथेपुरी के छोटे लामा थे, जो श्री केल्ास प्रदक्तिणा के लिए 
जा रहे थे। इन दोनों को असबाब उठाने तथा मार्ग दिखलाने 
के दो रुपये छुः आने दिये । 

तीथंपुरी से कैलाश जी तीन दिन का मार्ग है। इन तीन 
दिनो की याज्ना में हमें रास्ते में घांस के मेदान, पहाड़ी नदियां, 
ओर भेड़ चराने वाले हुणिए मिले | कई नदियां पार करनी 
पड़ती हैं; बड़ी सावधानी चाहिये। ज़रा कहीं पेर फिसल 
गया तो नदी अपने साथ ही ले जाती है। मेदानों में घास बहुत 
है; हजारों भेड़ बकरी आनन्द से चर सकते हैं । हवा बडी तेज 
ओर ठरण्डी चलती है । यात्री को हवा से बचने के लिये 
गरम कन्टोप का अवश्य प्रबन्ध करना चाहिये। रात को हम 
लोग खुले में जल के पास डेरा करते थे | अपने सेोने लायक 
भूमि साफकर पत्थरों की दो फीट ऊंची दीवारे खड़ीकर, फिर 
पासही आग जला विस्तरे बिछाकर से रहते थे । क्या करते, 
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किसी प्रकारं समय काटना था। तिड्बती लोग ऐसे पत्थरों के 
घेरों का डेंगे कहते हैं। सारे तिब्बत में इसी प्रकार के डोगे 
पांच पांच चार चार मील पर बने रहते हैं | यात्री लोग इन्हीं 
से मार्ग की पहचान करते है। इस देश म॑ न सड़के है, ओर 
न पुल ही है. सब सफर “अ्रभ्यास? पर निर्भर है| ज्ञा नित्य के 
घुमक्कड है वे ही पथ-प्रदर्शक का काम दे सकते हैं | तिब्बती 
पथ-प्रदर्शकों का मुख्य भोजन चाय है । चाय बनाकर सत्तुओं 
के साथ खाते हैं, जैसे गरम देश में जल पिया जाता है, ऐस ही 
इधर चाय का व्यवहार होता है । जहां जाकर पहुंचे, लकड़ी 
उपले इकट्टू किये, दियासलाई हो तो अच्छा, नहीं तो चकमक 
पत्थर की रगड़ से आग पेदा कर धुकनी से कट आग खुलगा 
लेते हैं । इधर की हरी लकड़ी भी खूब जलती है। छोटे छोटे 
भाड़, आधे भूमि के अन्दर श्राधे बाहर, होते है। इतको 
उखाड़ कर तत्काल जला लिया जाता है | ईश्वर की माया है । 

तीस जोलाई को सवेरे हम श्रीकेलाश के नीचे लिन्धु नदी 
के किनारे पहुंच गये | यहीं से कैलाश जी को मार्ग जाता है। 
सिन्धु नदी कैलाशपबंतमाला से निकल कर आती है। इसी 
के किनारे किनार केलाशजी की ओर हम को जाना था। सामने 
पव॑तों के बीच मार्ग फटा हुआ है; सिन्धचु नदी ने इस मार्ग 
को पवेत फाड़ कर बनाया है | इसी में हम सब घुले। यहीं 
से कैलाश परिक्रमा का आरम्भ होता हे । 

विजयसिंहजी ने प्रेरे खाने पीने का सामान लेन्डी गुनवा 
( मुख मन्दिर ) में भेत्षा था इसलिये आज इसी मन्दिर में 
ठहर गये। परिक्रमा के पांच छः मील चलने पर यह मन्दिर 
मिलता है | यह भी गुफा खेदकर बनाया गया है। नदी की 
घाटी में पांच सौ फीट ऊंचे टीले पर अच्छा बड़ा मन्दिर है। 
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उसके अंदर ए# फोने में, जहां जानवरों की हड्डयां पड़ी हुई 
थीं, हम लोगो को ठहरने का स्थान मिला । डसी को साफ 
करके वहीं रोटी बनाई ओर पेट-पूजा की । ग्यानिमा छोड़ने के 
बाद आज रोटी ओर बड़िओ काशाक खाने को मिला । भोजन 
के बाद मन्दिर देखने गये । यहां अच्छा बड़ा पुस्तकालय हे। 
तिब्बती भाषा के बहुत से श्रन्थ देखने मे आए | उनको कपड़ों 
में लपेट कर सावधानी से रखते हैं । खामा लोग हर समय 
ओम माने पदमे हूं' का जाप करते रहते हैँ । ख्रियाँ भी 
संन्यासिनों की तरह इन मठोमे रहती हँ,औओर अपने समय को 
बुद्ध भगधान की सेवा में ख्च करती हैं । 

केलाश जी की प्रदक्तिणा करनेका घेरा २५ मीलका है और 
तीन दिन लगते हैं; कई यात्री दो दिन में द्वी मार्ग ते कर लेते हैं; 
तिब्बती लामा तोरात दिन चलकर इसे पूरा कर सकते हैं; 
जैसी जिसे सहलियत होती है वेसा ही वह करता है। 
जा अमीर यात्री है, जिनके साथ नौकर तथा खेमें है, वे आनंद 
से पांच चार दिन में अपने सुभीते अनुसार यात्रा का मज़ा 
लटते हैं। जिनके पास नोकर नहों है वे जहां तक जल्‍दी हो 
सकती है करते हैं, क्योंकि सामान पीठ पर लाद कर इन 
पहाड़ों की यात्रा नहीं हो सकती । जिनको अभ्यास है वे कर 
भी सकते हैं | में तो अपनी कहता हूं, मेरे लिये तो पांच सर 
बयोक लेकर यलना भी कठिन था। इसी कारण यहां मुख- 
मन्दिर से दूसरा कुली दरचन तक तलाश किया । श्रब मेरे 
पास बोका अ्रधिक होगया था । विजयसिंह जी ने जो सामान 
भेजा था वह और मेरे कपड़े लक्ष-इन सब की एक गठरी 
बना-मुखमब्दिर के लामा के सुपुदें करदी | गठरी को अ्रच्छी 
तरह सीकर, उसपर लाख को मुहरे ल्वगा दीं ताकि ज्ञामा के 
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शुरुभाई रात को सामान निकाल कर हज़म न कर जायें । द्र- 
बन चोथा ओर आखरी पड़ाव है | परिक्रमा करने वाल दर- 
चन से शुरू करके दरचन ही लोट आते हैं; यही पूरी पतच्चीस 
मील को परिक्रमा है। 

३१ जोलाई शनिवार-- सवेरे पांच मील तक सिन्धचु के 
किनारे किनारे चले गये | रास्ते में कई जगह बनेले कबूतरों 
के। कलाले करते देखा; बड़ा आश्चाय हुआ । इन बर्फानी 
पवेतोी में यह भोला भाला पत्नी कहां से आगया। रास्ते में 
दोनों ओर जलप्रपात देखे | कैलाश जी की चोटी मेरे दहिने 
हाथ थो आर वाय' हाथ दूसरो पहाड़ियां, दोतों ओर से हिम 
हल ढ़ल कर आरही थी | आगे बढ़े। सामने केलाश जी के 
भज्य दश मे हुए । 


त्री केलाश दर्शन 


/ क्या ही अलौकिक दृश्य था । यह अनुपम छुटा ! भ्री 
कैलाश जी का पर्वत सचमुच ईश्वरीय विभूति का अनोखा 
चमत्कार है। मेंने मन्दिर शिवालय बहुत से देखे है पर ऐसा 
प्राकृतिक शिवालय इस भमराडल पर कहीं नहीं है | जिस 
कुशल शिएपी न प्रथम शिवालय की रचना विधि का नकशा 
तय्यार क्विया होगा, उसके हृदय पट पर तिब्बत स्थित 
इस नेसगि क शिवालय की प्रतकृति अवश्य रही होगी, इसके 
बिना वह कदायि शितवालय बसा नहीं सकता था। प्रकृति ने 
हिम द्वारा बी काट, वही छुट, यही घेरा, बही चिनाई, वही 
सजावट इस केलाश पर्चत के निर्माण में खर्च की हे। भारत में 
नकली शिणालय देखा करते थे, आज यहां शिवज्ञी क। असकी 
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स्थान देख लिया 7 १८०५० फीट ऊंचे इस कैलाशजी की महिमा 
का बर्णन क्या कोई कर सकता है ? किस गौ रब के साथ उन्नत 
मुख किये, यह चारों ओर देख रहा है। इसकी दष्टि अपने 
प्यारे भारत पर पड रही है, जहाँ उसकी प्रतिद्ृति बनाकर 
करोड़ो आत्मायें “हट हर महादेव |” की ध्यनि कर अपने को 
धन्य मानतो हैं| दृर-चीन, जापान, स्याम, ज्ह्मा, लंका-आदि 
देशों से बोद्ध ध्रमांचलम्बी इसकी परिक्रमा करने आते हैं। 
श्रीकेलाश जी का यह विश्वकर्मा रचित मन्दिर उस दिन की 
प्रतीज्ञाकर रहा है. जब स्वाधीव भारत के बच्चे, चीन, जापान, 
के बछ्चो ,के साथ प्रेमालिज्ञ़न करते हुये, इसकी परिक्रमा 
कर गु.। /' 

जिस था जी की महिमा पुराणों ने गाई है, जिसकी 
प्रशंसा मे तिब्वती अन्थ भरे पड़े हैं, उस श्रो्केलाश के 
दृशेन कर आज सने अपने आपके घन्य माना । यद्यपि इस 
पवित्र दर्शन के लिए बड़े बड़े कष्ट सहने पड़े, गन्द तिव्ब- 
तियो के साथ रहना पड़ा, लामाझी की घडकियां सनी, तो भी 
करा, इस आनन्द के सम्पुस॒ वे सब दुख हवा होजाते है! सिन्‍्च 
नदी के किनारे जारह थे पर आंखे कैलाश जी प९ थीं। दसरा 
मन्दर आगया | इसका डुरफ कहत हैं। यहां सिन्ध पारकर 
गोरीकुयगड की आर चले | के ताश जी यहां बिल्कल सामने 
विल्कुल पास है | चढ़ाई बड़ी कठन है । धीरे धीरे चढा। 
रास्ते मं बष। हाने लगी, फिर साफ धहोगया | ऊंजे, उधचे 
चढ़ले हैं | कैलाश जी के ठोऊू पोछे, उत्तर की ओर गोरीकराड 
है। यह वारह महीने जमा रहता है। चार बजे के करीब यहां 
पहुंचे। कुराड का है, खासी भील है | आजकल जौलाई में सफर 
बफ जभी थी। गंरी कुण्ड के किनारे बेठकर सत्त खा और 
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ही 


बर्फानी जल पिया | « “ज५ 

चलने की शीघ्रता की, क्योकि बफ गिरने का भय था। 
श्रीकेलाश जी को तीन बार नमस्कार किया, फिर 'बन्देमातरम! 
का जाप कर हरहर महादेव | ' की ध्वनि से श्री केलाश जी 
को प्रसन्न कर चल पड़े । 

यहां से नीचे बढ़व उतार है। जैसी बेढ़व चढ़ाई से 
ऊपर आए थे, वेसेही नीचे साढ़ेतीन मील जाना था। एक 
प्रेमी की सहायता से साढ़े तीन मील बेढ़ब उतार को पूरा 
किया | 

नीचे पहु चे ही थे कि बादल फिर घिर आया। म्‌सला- 
धार वर्षा घंटे भर तक होती रही। एक बड़े ढोके की आड़ में 
देर तक बैठे रदे | चारो ओर जलही जल दिखाई देनेलगा। 
जब वर्षा थम गई तो नदी के किनारे तीसरे मन्दिर की तरफ 
चले। पाठक अप हम लोटते है,सुनिए; उस घाटेके पास से जहाँ 
पर्वत माला फोड़कर सिन्धु नदी मेदान में आई है, हम लोगों 
ने परिक्रमा आरंभ की थी। धीरेधीरे नदीके किनारे ऊपर चढ़ते 
हुए डरफू पहु'चे थे; बहां केलाश जी की पूर्णकलाके दर्शान कर 
दहिने हाथ गोरी कएड की ओर घूमे, इस घ॒ुमाव से गौरी कुरड 
तक विकट, टेढ़ी मेढ़ी चढ़ाई पूरीकर, कुंड काश्रमत रूपी जल 
पान किया । वहां से उतरे । डरफू, से लेकर इस उतार के पूरा 
होने तक जे मार्ग है उसको आप शभ्रीकेलाश जी की पीठका 
रास्ता समभिये | डरफू के पास हमने सिन्धु नदी को छोड़ 
दिया था, उतार खतम होने पर केल्लाश पर्वतमाला से निक- 
लजे वाली दूसरी धाराको पकड़ लिया। अ्रव इसके किनारे 
किनारे चलकर पीछे लौट पड़े । 
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संध्या होगई। पानी में “छुल | छुल |!” करते हुये जारहे थे। 
जूता टूट गया उसको फीक देना पड़ा। बाई झोर सयागक पर्चत- 
माला. दाहिनी ओर केल।शजी, सामने विकरट मार्गचले जारहे 
हैं; साथी सब आगे चले गये, केवल दो जने मेरे साथ थे। एक 
साथी की गलती के कारण रास्ता मूल गये। बिलकुल भ्रन्घधकार छा 
गया। अंधेरा ! मुझे; दिखाई नहीं देता; टटोल टटोल कर पहाड़ी 
दर्गम पथ पर जा रहा हूं। बाय हाथ नदी भीषण नाद करती 
हुई जा रही है, दाहिने हाथ कैलाश जी की पर्वबतमाला चली 
गई है। रास्ता नहीं सूकता । इस घटाटोप अन्धकार में दहिने 
हाथ के पत्थरों के पास बेठ जाते हैं । जिस साथी की भूल 
का यह परिणाम था वह बेचारा पछताता है, पर “ अब पछ- 
ताये कया होत है ज़ब चिड़ियां लग गई' खेत ”--आज इसी 
विकट घाटी मेँ, बर्फानी पर्षतों फे बीच, खुले में रात काटनी 
पड़ी, परन्तु पएक्क सहारा उस सर्वेशक्तिमान का था जिसने 
खा अपने भेमिझं की मुसीयत में रक्ता की है।.... 

भीगे हुए! पत्थरों पर बेठे है; काला कम्बत्त ओढ़ा हुआ है 
छाता खगो रखा है; आकाश मेघों से आउछसच है। सामने से 
सदी की गजेना की आवाज आारही है ; द॒र्द रिर्द काला अस्थ 
कार, सामने ऊंचे प्वंत पर बर्फ पड़ी है। बेठा .हं; चुपचाप 
बैठा हूं; अकडा हुआ येठा हूं; ज़रा इधर उधर नहीं. डोलता 
ताकि कपड़े मिद्ी से ललपत न होजाये, ऊपर खे बर्षा होरही हे। 
ऊंघता हूं। यह फ्या ? पीछे से पानी आरहा है । दोनों पैरों को 
अच्छी तरह ऊपर पत्थरों पर रखता हूं, कपड़े सम्भालता हूं 
साकि पानी नीचे सीचे से अला आप | वर्षा बन्द होगई, प्रभु 
का नाम लेता हैं : कुछ ध्यान करता हूं। धीरे घीरेरात बीतती 
है-- एक, वो, तीन, चार, पांच--धह सामने सूर्य भगवान का 
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देदीप्यमान रेश आारहा है । अन्येरा भागता है, वह प्रकाश के 
सामने कैसे ठहरेगा | दिन होगया। आह | ४१ जोलाई १६१५५ 
जा की रात इस श्रकार कटी । आयु भर यह रात भी याद 
भी 

.- है अगस्त रषिवार--सचेरे छुड्लपु मन्दिर में पहुंच गए# 
यहां मन्दिर के आगे बहुत सी मंन्डियां लटकाई हुई थीं। 
मन्दिर बैसा ही गुफा की तरह है; द्रचाज़े, और छठे भी होती हैं; 
दे तीम मंज्िले मकान बनाते हैं।यहां दो रुपए देकर मेन टाट 
का आूता खरीदा । जूता क्या था खाली मोटे टाट का तलाहा 
तला था। उसी में रस्सी डाल पैर के इृदंगिद जकड़ लेते हैं, 
उसी भद्दे तले का पंहिर कर आगे बढ़ा । नदो के किनारे 
किनारे खतलकर चार घंटे में घाटी से बाहर निकले; मेदान में 
पहुंचे; सामने है दरचन | पूरी परिक्रमा होगई। 

शरंचने कैलाशजी के उपत्यिका में छोटा खा श्राम हे; यह 
भी नदी किनारे बंसा है। यहां एक डुकानदार के आंगन - से 
ठहरने के प्रबन्ध किया । जब बोरा खोलकर अपने रसद्‌ 
सामान हीक करने लगे तो दर्चन मन्दिर के मेनेज़र का पता 
लगा । घष्ट हमें श्रपने साथ लेगया हमने उसके यहां ठह सपने का 
प्रधन्ध करनलियोँ | तिब्वती लोग हमारे असबाब--+आरटा दाल 
चावल-आदि को किसी धोके से ठगना. चाहते थे; सम्ी की 
लालंखा थी फि इनसे कुछ न॑ कुछु ठग ले । जिस अकीरट 
हमारे तीथों पर परुडें गिरी की तरह याभियों पर सरूपटदे 
हैं ऐसेही यहां भी देखने मैं'झाया। . . :+ . 

दारिमा के दो तीम व्याधारियों की सहायता. से मेंने माप्कू 
किराए पर डिय्रा क यहां का हुकास्थार छुणिया तफलाकांद जा 


+ यहा से कुछ शाथी कहीं बल दिये-लेखक 
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रहा था, उसी का ऋष्यू छः रुपए पर किराए कर लिया । - 

यहां से मानसरोधर ओर मानसरोबर से तकलाकेाट जाना 
था, वहां से भारतीय सीमा झति निकट है | डस हुणिएप की 
सलाह तीन अगस्त को चलने की थी, इसलिए मुझे दो द्विन 
यहां ठहरना पड़ा । 

द्रचन मन्दिर में तिथ्वरती ऋरता छी भयंकर व्यवस्था 
मालूम हुई । लामाओ ने एक बकरे के पकड़ कर उसका मु ह 
ओर नाक कसकर बांध दिया; दम घुटने से पथश्च छंटपटातने 
लगा; बेचारे ने तड़प तड़प कर प्राण दिएण | अपनी इस 
ऋगणताका कारण इन्होंने यह बतलाया कि बौद्धधम के अनुसार 
लामाओो का जीवहिंसा का निषेध हे, इसलिए उस तिग्रम क्री 
२च्चाहित पशु का शत्यर से नहीं मारते, केवल वृम बन्द कर 
देते हैं, पशु आपरही मर जाता हे ! यह फिलासफ्री इन लामाओं 
की है । आज रात का कढ़ी ओर चावल बनाकर खाया। थके 
हारे सोगण रात भर वर्षा होती रद्दी । 

२ अगस्त सामबार--जिस हुणिए के साथ दमे जाता 
था. उसका नाम में 'बूकीः रखता हूं, कोकि वद बातें 
फरते फरते “ बूफी ! बूक्ी !! ” कहकर चिसल्लाता था। 
धूकी' आज केलाश की परिक्रमा करने गया था। हमें भी 
यहीं ठहरना पड़ा। द्रचन में पक्के मकान बने हैं। जिस 
मन्दिर में हम ठहरे थे घह दो मंजिल! ओर पकक्‍का बना हुआ 
है। आज नमकीन रोटी बनाकर मक्खन के साथ खाई । तीन 
शेटी बढ़े सामा के। दे दी, इस पर मैनेजर हमपर बड़ा बिगड़ा 
कोर हमारा असब्राब उठाकर आदर फेंकने लगा 4 किसी 
प्रकार उसका मनाया, मित्रत खशामद की, उसे भी शोटियां 
ट्री, अब अद यूते कहीं शान्त हुआ । जिस दारिमा चाज्ने 
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व्यापारी ने भब्बू किराये करा देने में सहायता की थी वह भी 
यबखसीश?” मांगने आया | किसी प्रकार उसके भी रफादफा 
किया । आज द्निभर वर्षा होती रही | रात के उसी मन्दिर 
में साए । 
“--औ कैप+-+-- 
आनसरोवर प्रस्थान 

३ श्रगस्त मंगलवार--साढ़े आ्राठ बजे के बाद 'बूकी? ने 
चलने की तय्यारी की । चल पड़े। सामने मैदान में नदियों की 
भरमार है। दो दिन ओ वर्षा होगई थी, उसके कारण पर्च॑तों 
से जल उमड़ आया था। बरसात में तो दरचन से राक्तस 
तॉल तक एक खासी बड़ी भील यन जाती होगी। यदि पिछली 
रात वर्षा बन्द न रहती तो आज हम किसी प्रकार मान 
सरोवर नहीं जा सकते थे। नदियों को लांघते, घाराशों को पार 
करते हुये निकल गये। सूखे ऊंचे मैदान में पहुँचे, यहां दारिमा 
वाले व्यापारिशों के कुछ पाल खड़े थे। उनसे मिले। एक 
व्यापारी के १२०० रुपये चोरी होगये थे; वह गरीब बड़ी 
दीनता से चोर के पता लगाने में मेरी मदद माँगने लगा। 
इसने समझा कि शायद यह खाधू ज्योतिष विद्या द्वारा उस 
छोर का पता लगा सके। मेंने डसे बहुतेरा समझाया कि मुभमें 
यह योग्यता नहीं, लेकिन उसे विश्चास नहीं हुआ | उस दुखी 
पर मुझे बड़ी दया आई लेकिन में कर का सकता था। 

._ खामने राध्सताल छूर्य के प्रकाश में चमक रहाथा। 
उसी की ओर बढ़े । रास्ते में पानी की दिक्कत रही। 'बूकीः 
राससताल के पास' नहीं जाना चाहता- था, क्योंकि उसके 
बिलकुल निकट जाने से पांच चार मील का फेर पड़ जांतां 
झौर मश्नसरोवर पहुंचने में रात हो आती, इस लिये रासस 


श्ग्श्तु 


ताल से डेढ़ मील फासले पर जो पगडणडी मानसरोवर जाती 
है उसी को घर कर चले। झाज भी डाकुओं का बड़ा भय 
था ओर रास्ता उजाड़ विधाबान ! इधर उधर देखते हुये, बड़ी 
तेजी से बढ़े चले गए | मेरे पाओ को रस्सी ने काट दिया थां, 
चल ये में कष्ट होता था, तो भी क्या, उन्हीं दाट के तलों को 
फिटफिटाता हुआ आगे बढ़ा । मेरे दहिने हाथ डेद मीलपर रातत- 
सताल लहरे मार रहा था; उसका दृश्य देखते हुए एक घास 
के मैदान में घुसे | में सब से पीछे रह गया । यहां रास्ता पह- 
चानना दुस्तर है; अनजान आदमी कहीं का कहीं निकल जाय। 
खबूकी! तो रष्यू पर सवार था इस कारण उसे रास्ते कौ कठि 
नाई क्या मालूम होती; उसने हेम लोगों की कुछ भी परवाह 
नहीं की। मरता क्या नहीं करत/,लाचार होकर उसके पशुआ के 
साथ साथ भागना पड़ा | अत्यन्त कष्ट सहकर मानसरोबर के 
निकट पहुंचे। पांच बज गये थे । एक नाला सा सामने दौख 
पहा। मेंने उसके जल से प्यास बुझाने की ठानी किन्तु 'बूभरीं! 
ने मना कर दिया | बाद में पता लगा कि उसका जख नम॒कौन 
झौ९ हानिकारक है 

.. इस नमकीन नाले फे पास ऊंचे टीलें पर चढ़े । यहां गरम 
जल के चश्मे हैं उन्हीं के पास गुफा में डेरा डाला। थकान 
के मारे मुझसे चला नहीं जाता था ; पाओ में छाले पड़ गये 
थे। वहीं गरम जल से मेंने अपने पांश्ो के धोया, तत्पश्चात 
मानसरोबवर देखने के लिये चला । 
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मोनसरोदर 


शुका से थोड़ी चढ़ाई चढ़ने पर मानसरोबर के पुनीत 
दर्शन का सोभाग्य प्राप्त हुआ । जिस मानसरोवर की महष्टिमा 
बालकपन से खुना करता था; जिसके दशनाथे भारत की करोड़ों 
आत्माये' लालायित हैं, जिसको देखने के लिये योरप के 
घुरस्थर विद्वान दूर दूर से आते हैं, जिसकी नैसर्गिक शोभा 
की प्रशंसा सब विदेशियों ने मुक्त कंठ से की है, उस मानसरो 
घर के दर्शन कर मेने अपने आपको करोड़ों घार धन्य माना । 
.. पाठक ! पूर्व की ओर मुंह कर अपने आपको एक पहाड़ी 
पर खड़ा कीजिये | वह पहाड़ी दीवार की तरह ऊंची 
भीजी आ्रापके दृहिने षाये' चली पा है । आपके पीछे खूये देख 
झपते दिन का कार्य पूराकर धीरे धीरे अपनी शक्तियों के 
समेर रहे हैं। कृपाकर अपनी दृष्टि दौड़ाइये। अपके सामने 
सत्तर” मील परिधि की एक बृहत्‌ कील है। उसके चारों ओर 
पर्यत-मालाएं हैं | है । चह देखिये दक्तिण की तरफ मान्धाता 
पर्वत की बर्फानी चोटिओं का प्रतिबिम्ब जल में कैसा मनोहर 
दीख पड़ता है। सामने, कील के पूर्वी किनारे पर, नीले पर्व॑तों 
की कतार केसी शीभा बढ़ा रही है। उत्तर में फेलाश जी 
अपने साथी संगियां के साथ बिहार कर रहे हैं। सरोवर का 
जल नीला नीला आंखों को क्या ही सुत्र देता है। बह देखिये 
राजहंस, श्वेत बिलकुल श्वेत, अपनी खुन्दर पतली चोँचों से 
जलमें ऋ्रीड़ा कर रहे हैं ।उनका आलाप सुनिये;मस्तांना चाल 


#अद्गरेजी लेखकों, ने मानसरोवर की परिधि पेंतालीस मील लिखी हे लेकिन 
परिक्रमा करने वाले भुटिया जोग इसके सत्तर मील से कम नहीं प्रानते । 
. “>लेखक 


[ १०३ ] 


देखिये ; स्वच्छुन्दवता का वियरता निहारिये; किस मिर्मयता 
से ये बाते कर रहे है। कया इतको किसीका डर है ? बिलकुल 
नहीं । यहां इन्हें पूरी स्थतन्त्रता है, किखी शिकारी के मिशाने 
का भय नहीं । ये मनुष्यों की तरह बाते करते है, केसी बडी 
आवाज़ है, इनके रंड जलपर क्या मज़े में तेर रहे हैं। आदया ! 
हा !! हा !!! क्‍या हो झनुपम छुषि है हा 

. है हैः बे शैः कै 

श्रब संध्या होना ऋटद्दती है। आइए चलें, कल सबेरे इस 
पवित्र सरोवर में स्तान कर झपनी यात्रा सफल करेगे । 

लोटकर गुफा में आगये | सत्त खाकर पेट पूजा की। इस 
शुफा में बिस्तरे लगा दिये; सारी रात होश नहीं/रहा ।. 

४ अगस्त बुधवार-- मोर होते ही गुफां से. निकले। 
बूमी! ने भब्युओं पर असबात्र लादा और चल पड़े। मानसरों- 
बर के किनारे किनारे चार मील तक जले गए-। एक स्थास 
पर किनारहं स्नान करने योग्य था, वहीं ठहर गये..। सामने 
भारुकर महाराज खिले चेहरे से हंस रहे थे। मिर्मल, स्वच्छ 
जल की लहर मेरे पांशों के पास खेल रही थीं । यह दिन भी 
मेरे जीयन में बड़े पुएय का था। कपड़े उतार दिये; मानख्रो- 
बरः फे शीतल जख में प्रवेश किया ! आज बहुल थर्षों की इच्छा 
पूण हुई, परमात्मा को वार चार धन्यवाद दिया। भील बहुत 
गहरी है; अल बिलकुल साफ है।..... 

यहां हमारी दस बारह चोन्दासी भुटिये यात्रियों से पेड 
हुई । इनमें खियां अधिक थीं | थे खोग तकलाकोद ,के लीपू 
लेख धाटे से तिब्बत में श्राप थे। इनकी इच्छा शक्षीकैलाश 
दृशंन की थी। मेंने इनसे तकलाकोद के समाचार ९ 
तंकलाकोर वाला घाटा, जोहारी कंगरोबिंगरीवरले घादे 
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भयानक नहीं; यह केश्नल साढ़े सोलह दज़ार फीट ऊंचा है । 
मेरी इच्छा भी पहले इसी रास्ते तिवब्वत प्रयेश करने की थी 
किन्तु बागेश्वरी ध्यापारियों के कहने से मेंने अपना प्रोग्राम 
बदल दिया था| इन धर्मात्मा चौन्दाली खियों ने सत्तओं से 
हमारी सहायता की। 
स्तान ध्यान से निवृत्त होकर दक्षिण दिशा की ओर मंह 

किया*। बूको आगे बढ़ गया था। सामने ऊंची घास से लदी 
हुई पहाड़ी पर चढ़े | तीन चार मील चलकर उस पहाड़ी से 
पूर्व की ओर रास्ता घृमता है। यहां पत्थरों का ढेर है । यह 
देर भुलकड़ यात्रियों को रास्ता बतलाता है| यहां खड़े होकर 
मानसरोबर की तरफ पुनः दृष्टि दौड़ाई | भील का दृश्य यहाँ 
से ओर भी बढ़िया है| मीलो लम्बे हरे हरे मेदान मानसरोचवर 
के इद गिद हैं, जदां हज़ारों भेड़ बकरी मज़े में चर सकते हैं । 
दृदिने हाथ की तरफ रात्तसताल की सुन्दरता भी कम नहीं, 
यहां खड़ा हुआ मदुष्य दोनों सरोवरों की बहार मज़े में 
देख सकता है । श्री केलाश जी से मानसरोबर आने में भूमि 
नीची होती जाती हे ओर मानसरोबर अधिित्यका १४००० 
फीट की ऊंचाई पर है, इसका फेलाव बहुत दूरतक है । मान- 
सरोवर से तकलाकोट की झोर जाने में फिर ऊंयाई शुद्ध 
होती है। 
यहां में ओर एक प्रेमी रास्ता भूल गये। बूफीः म जाने 
कहां चल दिप | दोनों जने इधर उधर भरदकते रहे | आज 
मेरे पाओं में दर्द था। धूपमें चलने से प्यास लग गई । रादल- 

.. ऑडाकुओं के कारण अधिक टहरना उचित नहीं समझा । यदि मेंरे पास 
श्र, काफो भोजन का सामान तथा लेमा आदि होता ती यहां पांच दस 
दिन अवर ये ठइरते । दुबारा जब जाऊ गा तो तब प्रबन्ध ठीक रहेगा-केखक; 
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ताल के किनारे आकर उसका जल पिया यहां ताल के किनारे 
हुणिओं के खेमे गड़े थे; उनसे लकललाकोट का मार्ग पूछा । 
उनके बतलाने पर पूर्व की ओर मु ह कर यल दिये | एक बज 
खुका होगा | दहिने हाथ घास का मैदान है ओर बाएं हाथ 
वर्फोनी पहाड़, यही मान्धाता पर्वत है, इसी के साथ साथ जा 
रहे हैं । बड़े चक्र काटने पड़े; ऊ थे नीचे मैदानों को ते किया; 
पांव छुलनी होगये,; नंगे पेर चलना पडा; रस्सिओं ने पादो में 
धाय कर दिये। . 


गुरला सान्चाता पवत के पास 


संध्या होगई । पत्थरों से भरी हुई करनाली नदी के. गल 

के पास एक चौड़े मैदान में पहुंचे हैं। करनाल्ली यहां अपने 
बर्फानी घर से निकल कर मैदान में आई है | इसको पार कर 
इसके दूसरे किनारे पर रात काटनी थी। शीत बर्फानी जख में 
पांच डालता हू, नदी का वेग पाओ के जख्मों में नमक का 
कांम करता है | पांच उसख्लड़ते हैं,इनके अपनी मानसिक शक्ति 
से प्रत्थरों पर जमाता है । एक धार पार कर त्ी. दूसरी में 
झधिक जल है ; परत्रह्म का नाम लेकर इसमें पांव रखता हूं; 
धर्फोनी जल पांआओ को काट रहा है; उनको सुन्न कर रहा. है । 
लकड़ी का ज़ोर से दयाकर पांच उठाता ह | धीरे औरे, एऋ 
कव्म दो कदम, नदी पार करता हूं । सामने घास की ओट में. 
बूकी' चाय बला रहा है; वहीं रात काटसी है। | 
खत का करनाली के किनारे शद्दे। यह रात भी कश्ी मे 
भूलेगी । शुरला की वर्फानी चोटियां चमक रहो हैं । रात के 
रोडी बनाकर खाई। घुटने जोड़कर लेटगया; सरदी के मारे नौंद 
नहीं आई । कपड़े झोस से भीग गये हैं। शुश्त चांदनी छिरफते 
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लेगी है | आंहा ! चन्द्रदेव के दर्शन हुए; क्या ही रम्य दृश्य 
था। बं रो बैठा इसी फो देखंता रहा, नदी की गड़गड़ के सियाये 
भब्बुओं के ज़ुगाली करनें की आवाज़ आती है, साथियों में से 
कोई खुर्रारे भर रहा है | चन्द॒देव घीरे घीरे हलके पड़ रहे हैं; 
सूर्य भगवान को सवारी आ रही है | कुछ प्रकाश हुआ; अलने 
की तैय्यारी कर ली |... 

5 जे तकलाकोट - पहुंचते हैं । 

५ अगस्त रविवार--आज कई नदियां पार कीं। करनालौ 
की सहायक नदिओं को आनन्द देखते डृष्प कभी ऊंचे कभी 
नीचे के चढ़ाव उतार पूरे करते हुये, ग्यारह बजे के बाद एक 
पद्दाड़ी नाले के किनारे पहुंचे | यहां कुछ नाश्ता किया। फिर 
खले। कंकड़वाले मेदान तेऋर लिये, अब नीचे उतर रहे हैं। 
दो बजे के करीय करनाली की घाटी में पहुंचे । यहां पहली 
बार लहेलहाते खेत देखन में आए | जो का खेत लहरें मार 
श्हा था। छीटी छोटी नहरे' काट कर स्थान स्थान पर मूभि 
सींची गई है। इधर उधर चारों तरफ हरे भरे मटर के खेत 
दिखाई देते थे। नीचे नीचे उतर रहे है; बहुत नीये आगये । 
शुरला के १६००० फीट ऊचे घाटे से चले थे, धीरे धीरे 
१३००० फौट तक आगये होंगे । छोटे छोटे ग्राम खामने है । 
हुणिओं की औरतें खेतों में काम कर रही हैं। श्रम के बाहर 
भूत भगाने के सामान हैं; झोम माने पदमे हुँ” की कतार 
लगी हैं; भंडियां गड़ी हैं; मूर्तियाँ भी बनाई हुई हैं । क्‍ 
:. खार बजे के बाद तकलाकोट की पहली मशंडी में पहुंचे । 
धहां हज़ारों भेड़े' लगा थीं, दुकानें लगी हुई थीं। हमने दकतसा 
उचित नहीं समझा | एक कठिन खढ़ाई उढ़ने के बाद दुसरे 
मंडी में पहुंचे । यहां श्रोलाजसिंद जी के यदां ठदरने का अवरज 








किया भोजन घनाकर खाया, और मुर्दों की तरह से रहे । 
. सकलाकाद ह 


.. मान्धाता परत केटीक नीखे तकलाफेाट मयडी है। ब्यास, 
सोदास, दारिमा नेपाल के व्यापारी इस मरण्डी में श्रपना. माल 
बेचने आते हैं| इधर के भारतीय घाटे का नाम लीपू लेख हे। 
तकलाकाट से यह सात मील पर होगा । यह मणडडी यहां की 
तीन नदियों के संगम पर बसी है ओर इसके तीन तरफ ऊंची 
पहाड़ियां हैं। भूमि अत्यन्त फलदा है। नदियों के: जल का 
बहरो द्वारा खद॒पयेग किया गया है, चारों ओर भूमि सींचकर 
अत बोया जांता है। जहां जल नहीं पहुंचा घहां की भूमि ते 
गंज रूप धारण किये बेटी है। वर्षा इधर अधिक नहीं होती. 
औओ कुछ अनाज उत्पन्न होता हे वह लिंचाई &:र|दी होता है। 
तकलाकाट के जिले में खेंतीस श्राम हे । ये नदिआं के 
किनारे बसे हैं। वहां के घर पत्थर फेद्ोते हैं. ऊपर से  मिद्ी 
धुती रहती है; काम लायक अच्छे होते हैं| प्रत्येक प्राम के पास 
जो और मदर के खेत देखने में आए | भ्रीखोचरनाथरें मठ 
की ओर रास्ते में बराबर हरियाली ही हरियालो है। भूमि 
बड़ी छपजाऊ है। बूत्तो का सर्वधा अभाव न जाने क्यों है? 
जिस भूमि में जो और मटर हो सकते हैं. यहां फला के कृष्ध 
क्यों न होंगे ; मालूम होता है किसी ने यत्न ही नहीं किया । 
सुरिए लोगो ने अपने घर दीवार खड़ी कर बनये हुए 
हैं; ऊपर से कपड़े तान लेते हैं। जब मरण्डी का ऋतु 
झोखुकता है तो कपड़े की छुतों के उसाड़कर: अपने कपने 
#भौ लाचरनाथ मठ तकलाऊट से छः सात मीलपर है। यत्री' एकही 
दिन में उसे देख भा: सकता है शेलेंक द क्‍ 
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घर लें जाते हैं| दीवारे खड़ी रहती हैं। बहुत से घर गुफाओं 
के अस्द्र हैं। जहां जिसका थोड़ी बहुत खुविधा मिली है, वहीं 
उसने खोद्खाद, लीप पोत, घर का स्थरूप खडाकर लिया है । 
श्यानिमा से यह्ष मरडी बहुत अच्छा जगह पर है, यहां म तो 
उतनी सरदी ही है और न हुणिआओ का उतना जड़लीपन, 
करनाली नदी इनकी यहुत कुछ रूफाई करदेती है । नदी फे 
दोनों तरफ ऊंचे किनारे हैं | इन्हीं किनारो पर, चोरस भूमि 
भें तकलाकांट को रोनक के सामान है । 

यहां एक मठ है जहां लामा लोग अपने चेंले चेलिओं के 
साथ रहते है। छोटे छोटे लड़कों का चेला करते हैँ । उनके 
सिर मंड कर उनका नाम “चंग संग! घरते हैं । सोलह वर्ष की 
अवस्था में उन लड़कों की परीक्षा लेकर उपाधियां दी जांती 
है.3 जो अह्मयय्य का कठिन घवंत लेकर दीक्षित होते हैं डनके 
“गिल्ो' कहते हैं। साधारण लामाओं का फेठोर नियमों का 
पालन नहीं करना पड़ता, ऐसे लाम। तिब्बती भाषा में दाया 
कहताते हैं । द 
.. सकलाकोट से दो मीज के फासले पर टोओ नाम का 
श्राप है । यहां सरदार जोरावरसिंह की समाधि है ।' श्घढ? 
में कश्मीर नरेश गुलायसिंह जी की आशा से सिक्‍स खेना 
भायक जोरावरसिंह ने १५०० सेनिकों का साथ लेकर तिब्बत 
पर हमला किय। था। कैलाश जी के पास बरखा के मैदान मे 
उस शुरयवीर ने ८००० तिब्यतियों को पराजित कर तकलाफाट 
में आकर डेरा जमाया। बाद में. खीम सरकार ने तिध्यती 
लामाओं की सहायता के लिये फीज भेजी |. ज्ोराबरसिंद 
झपने बहादुर कप्तान बस्तीराम के छुपद झपनी फोज़ कर 
आप मुट्ठी भर आदमियों के साथ झपनी घर फली को लदाज़ 
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छोड़ने चला गया ताकि लोट कर निश्चिन्तता से शुद्ध कर 
सके | यही उसंके नाश का कारण हुआ | चीनी फौज तलिध्ब- 
तियो की मद्द्‌ के लिये आ पहुंची ओर उसने ज़ोराधर सिंह 
को रास्ते में आधेरा | इतनी बड़ी फोज' के सामने मुट्टी भर 
झादभी क्या कर सकते थे, सब घिर गये और उनकी बोटी 
बोटी मोच ली गई । 
अब बस्लीराम के लिये क्या रहगया, बह श्रपने साथियाँ के 
साथ भारत की झोर भागा | सामने लीपूलेख बफे से ढका था 
उसके पार करने में बहुत से सिक्‍्ख सिपाही घीरगति को 
प्राप्त हुये; थोड़े से असहय कष्ट भेलकर जीते घर पहुंचे। और 
दूसरों का देश छीनने के पाप के आजन्म न भूले।. 
.. उसी सिक्‍ख सेनो नायक ज़ोरावरसिंह की समाधि टोओ 
में है। तिब्वली लोग उस भारतपुत्र के वीरत्थ की अ्रव तक 
प्रशंसा करते हैं ओर उसकी समाधि को पूजते हैं।. 
.. मंडी में मैं छः अगस्त से नौ अगस्त तक रहा । अपने थके 
हुये शरीर की आराम दिया, सुटिए;भादये को उपदेश भी घुनाथा । 
इस में शिक्षा का बिलकुल अभाव है, शराब व्यभिचारादि दोष 
अधिक हैं। ये लोग हिन्दूधर्म से दूर हैं; इनमें तिब्बतीपन 
श्रधिक घुसा हुआ है 
. ग्यानिमा मंडी की तरह यहां भी भुरिए व्यापारी हुणिओं 
के साथ माल का अदल यदल करते हैँ।. मानसरोवर के इवं 
गिदे खाख फे बड़े बड़े मैदान नें इस लिये अधिकांश ऊन उधर 
से आती है | तकलाकोर्े के मंहाजन इंस ऊन ' को खरीदकर 
लनकंपुर भेजते हैं। वहां बम्यर, कल्षकला, कानपुर, घारीधाल 
शादि नगरों में स्थित पुतलीधरों के एड्रन्ट सेरदियों में इक 
होते हैं; तिब्बली ऊनें यहाँ खपरी है । जी 5 अर 
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आजकल मंडी जोरोपर थी, खुब माल विक शहा था| श्री 
लालसिंह जी होशियार ध्यावारी हैं; इनकी साधु महात्माओं' 
पर भी बड़ी भरद्धा है | आपके यहां ठहरने से सुके छुख मिला, 
इसके लिये उनका में बड़ा ऊृतश हैं । 

१० आपस्त मंगल वार--खख्चर को सवारी का भप्रवन्‍्ध 
कर लिया था | आठ बजे सबेरे चल पड़े | नद्दी पारकर दक्षिण 
दिशा की ओर चले । रास्ते मे पांच चार मील द्वक मखमली 
हरियाली आंखों फो आनन्दित करती है। स्थान स्थान पर 
छोटी छीटी नालियां खोद कर पानी खेतो में पहुंचाने का 
प्रबन्ध है । सामने हिमालय है--इस तरफ तिब्बत ओर उस 
ओर प्यारा भारत-बढ़े चले गये | एक पथ-अदर्शंक मेरे साथ 
था । हिमाचल के मिकट पहुंचने प्रर ओर की वर्षा आध घंटा 
भर हुई; नदी चढ़ गई; खब्यर ने उसको कठिनाई से पार 
किया। 

अब लीपूलेस की ओर चलते हैं । एक छोटी नदी के 
किमारे किनारे ऊपर ऊपर चढ़ रहे हैं। रास्ते में कई जगह 
भुटिये खस्बादे पशु चरा रहे थे । ऊपर चढ़ते हैं| हिमाचल 
पर बादखब छाया हुआ है। सामने ऊंचे दाहिने हाथ नदी का 
ललेशियर है। खच्चर पर से उतर कर पेदल चढ़ रहा: हूं.। 
बाई तरफ ऊंचे पर्यतों पर घुल्ध अपनी झठखेलियां दिखा 
रही है | ग्रक्ष पर पहुंच गये। यह छोटा ग्लेशियर है, इसके 
सांघ कर: बाई! और चलते हैं । दोनों ओर गलदी: गल 
के, सीधे जा:रहे हैं । थोड़ी दूर जाकर दहिने हाथ ऊ'से 
ख़ढ़ना है | उधर-डष्टि डालने से द्रधाज़ा सा मालूम द्ोता 
है। यदी घारा है खजखर पर सवार आहिस्ते आहिस्ते ऊुफ्रः 
संढ़ रहा हूं; पथप्रद्श क ऊपर पहुंच गया;.। में सी खबर केः 
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चलने के लिये कहना हूं। चला, दस कदम और थाफी हैं; 
ऊपर लीपूलेख घाटे पर पहुंच गया । | 


तिब्बत की और एक दूष्टि। 

१६७५० फीट ऊखे इस धाटे पर खड़ा हैं। मेरे दहिने 
हाथ की ओर जो उतार है यह मातृभूमि की सीमा का 
आरम्भ है ; बाये हाथ का उतार, जिसके चढ़कर आया हूं, 
तिब्बत की ओर जाता है। इधर ही एक दृष्टि दोड़ाता हूं। 
उत्तर पूर्व तरफ मान्धाता की जोटियां अ्रपनी शान दिख! रही 
हैं। यहां कंगरीबिज़री जसी भयानक सरदी नहीं । अ्रपनी 
यात्रा पर विचार करता हूं । 


कुंगरी ब्िज्री घाटे द्वारा पश्चिमी लिव्यत मे प्रवेश करने 
के बाद भोजन के केसे केसे ऋष्ट भेलने पड़े, ले किन मेरी यातपह 
का मुल्य मुझे मिले गया- मेंने वे दृश्य देख़ लिये जो संसार मे 
अद्ितीय है । ज्ञिस तिब्बत का नाम ही छुनते थे उसे देख 
लिया, जिन लामाओं की कथा पढ़ते थे उनसे भेट करती: 
जिस कैल्ाशजी के गुणावुवाद पुराणों ने गाए हैं उसके लाक्ात 
दुर्आन कर लिये ; जिस. मानसरोचर की महिमा येगी खोय 
बखानते हैं उस की सुन्दरता देख ली ; उसमें स्नान भी-कर 
लिया ; पाओ को बेशकू बड़ा कष्ट हुआ परन्तु व कष्ट थोड़े 
दी दिनके लिये था | तिव्यबती दृश्यो की शोभा का आनन्द सारी 
ऋायु न भूलेगा। . ... 
है बाहरे तिब्बत | तूमी एक विचित्र देश है। संलार में सद 
ऊ' जा और सब से निराला है | फ्ाही अच्छा हो यदि तेरे 
यश्ये सी जाग उठ और संसार फी गति के अनुसार अपने जीवन 
के बनाले | मेरी बड़ी इच्छा तेरे एक सिरे से दूसरे सिरे 
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घूमने की है। में मानसरोवर के किनारे महीनों रहना चाहता 
हैं, किन्तु तेरी बतमान स्थिति में ऐसा करना अ्रसंभंव सा 
है। जब तक चीन ओर भारतचर्ष सोते हैं तू भी तब तक 
ख़ुर्रांटे ही लेता रहेगा ; चीन और भारत के भविष्य पर तेरा 
भी भविष्य निर्भर है । क्‍ 
। त्ृधातुओं से परिपूर्ण तोहैपर थे तेरे लिये कुछ लाभद्|यक 
। तेरे बच्चे मुश्किल से पेट पालते हैं | तेरे यढां जब तक 
ज़ोर शोर से न फेलेगी तब तक तेरी संतान की दशा भी 
नहीं सकती 
बुद्धदेव ने जो धर्म तेरे बच्ची को सिखलाया था वह बड़ा 
शुद्ध और निर्मल है । जब तेरे शिक्षक भारतथष की धार्मिक 
अवस्था बिगड़ गई, तो त केसे 22 रह सकता था,अब भारत 
की दशा बदलने लगी है ।९/क्या भारतपुत्र अपने प्यारे 
शिष्य तिब्बत का भूल जायेंगे ? कभी नहीं । तिब्बत पर 
हमारा धार्मिक झधिकार है; हमें तिब्बत के धर्म सिख- 
लाना है | हमें अपने पूज्य तीर्थो'--भ्री कैलाश और मानसरो 
चर-पर अपने धामि क भरणडे गाड़ने लआाहिये । श्रायश्यकता 
कि यहां हमारे मठ बनें, और हमारे धर्मोपदेशक अपने पुराने 
काम को नये उत्साह फे साथ आरम्भ करे । कक “भगवान 
चुंद्ध का परिश्रम क्ुथा ही जायगा ? करूँ नहीं । ः 
अरय संतान ! उठो, भगवान शक भुनि के पदों का फिर 
अनुसरण करे, तिब्बत हमारी. बाद ओह रहा है ; घह आर्य 
सम्यता से परिष्कृत होना चाहता है | आओ, एकवार फिर 
लिय्वतें में झाय्थसभ्यतता का डंका बजायें।. द 
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नलत-+, 


चतुर्थ खण्ड 


भारत में प्रवश 


१० अगस्त मज्ञलवार--तीन बजे के करीब भारत में प्रवेश 
किया | हिमालय का यह द्वार लीपूलेख बड़े सुभाते का है; 
उतार की पगडरण्डी नदी के किनारे किनारे चली गई है। 
यद्यपि उतार कहीं कहीं कठिन है मगर मार्ग में किसी प्रकार 
का भय नहीं लगता । न इधर ऊंटांघुरा जैसे ग्लेशियर ही हैं, 
ओर न वैसी वि%ट चढ़ाई--झुन्दर, सुहावनी हरियाली के 
देखता हुए यात्री मज़े में चला जाता है। काली नदी यहीं से 
निकलती है; इसकी धार यहां बिल्कुल छोटी सी है। 

घाटी में खच्चर पर चढ़ा हुआ जा रहा हूं, पथप्रदर्शक 
साथ है । दोनों ओर पहाड़ी दीवारों पर कहीं कहीं हिम' 
पड़ी है; वह पिघल षिघल कर नीचे आरही है। रास्ते में 
व्यापररी लोग जाते हुए मिले। इधर इस घाटे में जगह जगह घममे- 
शालाएं है, ठहरने के स्थान बने हैं। पदाड़ी घधमंशाला मामूली 
एक मंज़िल की, पत्थरों से छाई हुई, छोटे छोटे दरोवाली 
होती है | दरों में किवाड़ नहीं लगाए जाते; जितने द्र उतनी 
ही काठरियां बनी रहती हैं। उनके बनाने में पहाड़ी तेज़ हवा 
से बचने का ध्यान रखा जाता है। छुत्तो की ऊंचाई इतनी 
कम. होती है कि मजुप्य काठरी में सीधा खड़ा नहीं. हो सकता, 
साथही कीाठरियां तह्ठ भी बनाई जाती हैं ताकि उनके गरम 
रखने में श्रधिक ई घन की ज़रूरत न पड़े । । 

. आज शाम के काली के किनारे ऐसी ही धर्मशाला में 
डेरा किया | एक यात्री उस घमंशाला में पहले से ठहरा हुआ 
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था | उस ने रोटी बनाई । पेट पूजा कर आनन्द से सेरहे | 
११ अगस्त बुद्धवधार--कालापानी झ्राम॑में पहुंचे । यहां कई 
चश्मे। से जल निकल. निकल कर काली में गिरता है | भुटिए 
इन चश्मों के जल को काली का स्लोत समझ यहां बड़ी ध्रद्धा 
से स्नान करते हैँ | काली के किनारे किनारे जारहे हैं। काली 
नदी अ्रल्मोड़ा ज़िले का नेपाल से अलग करती है--इस तरफ 
अरु्मेडा है ओर नदी पार नेपाल--इधर से अपराधी उधर 
नैपाल के जड़लों में माग जाते हैं। नदी का पाट तो बड़ा छोटा 
है किन्तु स्थरूप चामुण्डा जैसा है । अब हमके बराबर इसके 
किनारे बड़ी दूर तक जाना है। जैसे गोरी ने जोहार का रास्ता 
पर्चेतों को काट कर बनाया है ऐसे ही कालीने इधर के पव॑तों 
के फोड़ कर बड़ी मुश्किल से अपना मार्ग निकाला है। आज 
कई दिनो के बाद देवदारू के वृत्तों की कतारे' देखने में आई; 
हिमालय के वन्य दश्य फिर आरम्भ होगये | तिब्बत की रुंड- 
मुण्डता दुर दो गई | जिक्त में कैसी प्रसन्नता होती है। बृक्तों 
फी डालियां समीर के कोकों से आनन्दित दो पहाड़ी राग 
गारही हैं। अपने हितकर, अपने अजुकूल जल वायुमे आगए, 
यह बड़ा खुखदायी है। पवन के भकोरों में पास के पहाड़ी 
खेतो की सर सर ध्यनि खुनता इआ जारहा हूं। मातृ भूमि 
किस प्रेम से स्वागत कर रही है; अपने बच्चे का गोद में ले 
रही है। आहा ! इस आल्हाद का क्या वर्ज़ुन करू । 
. -तकल्ञाकोद से गब्यांक़ २६ मील है। आज मुझे वहीं जाना 
था। आधे से अधिक मार्ग तो पहले दिन ही आजुके होंगे, 
आज़ का रास्ता आखान,रश्य मनोहर,निर्मेल आकाश,अनुकूल 
बर शा घायु--हंसता हुआ जा रहा था । तिब्बत से कुशल पूर्वक 
[दे आया, इसको स्मरण कर फूला ते सभाता था । जो उद्देश 
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था बह होगया | सच है किसी कार्य की सफलता का आनन्द 
भी बिलकुल निराला ही होता है । हा 
गड्याग 

मध्यान्द के बाद गर्व्याज़ के पास पहुंचे। यहां काली नदी 
का पुत्र पार कर प्रामकी तरफ आगये क्योंकि श्राज हम काछी 
के नेपाल बाले किनारे किनारे आए थे | गर्व्यांह इस ओर 
का आखिरी पोस्ट आफिस है जैसे जोहार की तरफ 
मनस्यारी सबसे आखिरी डाक घर है, ऐसे ही इधर गव्यांक्ू 
है। काली नदी का पुल पारकर ऊंची चढ़ाई चढ़ने के बाद 
गर्व्याज्ञ पहुंच गए। यहां मेरे इधर आने की सूचना कई 
प्रेमियों को पहले से थी इस लिये कोई कष्ट नहीं हुआ । रद्दने 
का ठीक ठाक कर लिया। 

गर्ष्याह्ग की अधित्य का ( प्लेटो ) समुद्री तल से दस दज़ार 
फीट की: ऊ चाई पर है, श्रल्मोड़े से साढ़े चार हज़ार फीद 
ऊँचा सम्मिये । लीपूलेज घाटे द्वारा तिब्बत में प्रधेश करने 
वाले व्यापारियों का यह मुख्य स्थान है इस लिये यहां अ्रनाज 
तथा अन्य विक्रियार्थ वस्तुओंका संग्रद किया जाता है। व्यास 
चौन्‍्दास के लोग यहां आकर ठहरते है, ओर यहीं के पोस्ट 
आफिस द्वारा उनका रुपया तिब्बत में जाता आता है| मई 
से अक्तूबर तक यहां स्कूल और डाकाखाना आदि रहते हैं 
जाड़ो में भेटिये लोग नीचे धार चूला में चले जाते हैं। यहां 
अच्छे पक्के दढ़ घर बने हैं.। लोगों की आ्िक दशा अच्छी 
है | इनके चेहरे भी मंगोलियन हैं। अंग प्रत्यंग खूब मज़बूत 
होते हैं। सभ्यता का प्रभाव घीरे घीरे होरहा है। समायार 
पतन्न आते हैं । यहां के विद्यार्थी अत्मोड़ा पढ़ने जाते हैं। लोग 
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बड़े उत्साही है | कुछ ब्षों बाद शिक्षा फेलने से इनके आचा- 
र व्योहार अच्छे हो जाये गे अभी तो तिब्बतियों की संगत से 
जहालतकी टोकरी विद्यमान है | गलियां गन्दी,स्कूल के आस 
. पास गन्दा, मकानों के आंगन गन्‍्दे, कहां तक कहूँ, सफाई के 
तो यह लोग मानो दुश्मन हैं । 

थहां में तीन दिन रहा । मेरा स्वास्थ्य कुछुबिगड़ गया था, 
खाना पचता नहीं था । तकलाकोट में एक दिन मेंने मोटे बड़े 
बड़े उड़द बनवा कर खाए थे। उस ऊंचाई में भला मोटे 
उड़द कैसे पक सकते हैं, में उनको कच्चे ही खागया, उसी 
भूल का दराड भरना पड़ा।| एक सप्ताह भर मुझे अ्रजीणणता 
की शिकायत रहा, इसके बाद फिर अ्रच्छा होगया । 

१७ अगरुत शनीवार--गर्व्याक्ष के आगे निरपफ्नियाँ का 
बड़ा विषम ओर दुर्गभ पथ है। झाज कल वर्षा के कारण 
उसने भीषण रूप धारण किया था। कोई कुली मेरा अस- 
याय उठाकर साथ ज्ञाना नहीं चाहता था । पक प्रेमीकी सहा 
यता से कुली का दीकठाक किया | झाज भोजनोपरान्त चल 
पड़े। 
शर्ष्याज़ से घुदी चारमील है। झाज वहीं रात काटने की 
सलाह थी | श्राम से निकलते ही उतार आरम्भ हो जाता है 
घुदी तक कठिन उत्तार है। तीन घंटे में माग ते किया; बुदी के 
श्कूल में ठहरे। स्कूल के अध्यापक महाशय में भोजनादि का 
धथोचित प्रवनन्‍्ध कर मुझे श्रनुग्रहीत' किया । रात यहीं रहे | 


मालपा 


१५ अगस्त रविवार->सचेरे खले। बुदी से मांलफा तक 
रास्ता ख़राब है | वर्षा के कारण रास्ता स्थान स्थान पर हूदा- 
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हुआ मिला | फाली नदी काटखाने को दोडती है; उसीके 
किनारे किनारे जाना था। दो तीन जगह पऐेसे जखप्रपात 
मिले जो यात्रीके ठीक सिर पर गिरते हैं। ऊपरसे जलप्रपात, 
नीचे काली का भयं कर नाद,गज़ भर के करीब चलने की जगह 
ओर उस पर भी काई जमी हुई. ऐसे पथ पर चलने याले 
यात्री को मानसिक परिस्थिति क्या होगी ? इसका अनुमान 
पाठ # स्वयं लगाले' । 
१२ बजे के करीब मालपा पहुंचे। यहां थट्‌टान के 
ऊपर घास की एक कोौपडी है, इसीमे डाकखाने के हरफारे 
लोग ठदरते है । इनका काम मालपा से गर्यांज् तक डाक पहुं- . 
लाना हे। मालपा से गलागाड आने जाने वाले हरकारे भी यहीं. 
 ठहरते हैं । काली नदी के ठीक किनारे पर इनकी ऋषपडी है। 
नदी की सारी लीला यहां से दिखाई देती है। एक दूसरा 
पदाड़ी माला यहां काली में मिलता है । आज यह बड़े जोरों 
पर था । मैंने बहुतेरा यत्न इसके पार करने का किया मगर 
सफलता न हुई । बहुत श्रधिक जल इसमें न था, मुश्किल से 
मेरी कमर तक होगा पर धक्के गज़ब के देता था । जहां से 
मेरी इच्छा इसे पार करने की थी यहां से काली पांच गज़ 
पर होगी; ज़रा सा पाओं के उखडने की देर थी, यस फिर 
तो पार करने वाले का अन्त ही समकभिये। कक. 
._* इस तंग घाटी में लड़ा छुटपटा रहा हूं। मेरे दहिने हाथ 
पहाड़ी नाल बड़े वेग से चट्टानों पर से कूदता इआ आरहा 
है, बाये' हाथ काली बड़ी निर्दयता पूवेक चट्टानों का संहार 
कर रही है; उसे संगम पर मैं ऊंचे पत्थर का आश्रय लिए 
खड़ा हूं । मेरी कुछ भी पेश नहीं जाती, जल मेरा रास्ता रोक 
रहा है। सामने पहाड़ी नाले के पार गालागाड़ से आने वाला 


[ शक ]. 


हश्कारा बेठा है । वह वेचारा भी क्रोध से पहाड़ी नाले की 
ओर देख रहा है। नाले ने लफड़िओ के पुल को तोड़ डाला 
है। आज पुल नहीं बन सकता; कल बनाया जायगा। 

. पाठक, आप शंका करते होगे कि पद्दाड़ी नाले ने पुल 
कैसे तोड़ डाला ? कृपया ज़रा इधर के पुलों का चित्र तो: 
अपने मन में खींचिए । किसी वृद्धकी बड़ी मोटी लम्बी शाखा 
के काटकर नाले के आरपार रखदेते है, बस यही इधर का 
पुल है | यदि उसमें कुछ पैज्ञानिक बुद्धि का प्रयाग करना हो 
तो एक लम्बे काष्ठ की बजाय दो काष्ठ रखदिए, ओर दोनों 
के बीच जो खाली स्थान रहा उसको पत्थरों से ढ़कदिया। 

' ऐसा पुल. इधर बड़ा खुडढ़ समझा जाता है और उसपर 
हज़ारों रुपए के माल से लदे हुए पशु बेखटके आते जाते हैं । 
जिस काष्ठ के पुल पर हम लोग पांचद्स रुपये मिलने पर भो 
पाओ न रखे ,उस पर भाटिए लड़के बाज़ीगरों की तरह कूदते 
चले जाते हैं। यह सब अभ्यास की बात है । 

. जझाज रात काली के किनारे गुफा में रहे | सारी रात जल 
बरसता रहा । पिस्सुओ के मारे अच्छी प्रकार सेना नहीं हो 
सका। द हे 

. १६ अगस्त स्लामबार--भोर होतेही हरकारे लोग नाले 
का पुल बनाने की चेष्टा करने लगे । मेंने तो एक हृष्टपुष्ट 
पहाड़ी नव्युवक की मदद से पुल बनाने के पहले ही नाला 
पार करलिया । थोड़ी देर बाद दो चार आदमियों ने मिलकर 
पक मोटे लट॒ढे का जल के आरपार रखा। इखी खौफनाक 
पएक-लटू कफेपुल पर से बाकी सामान पार उतारा गया । पथ 
प्रदर्शक के साथ आगे बढ़े । अब निरफनियाँ की विषमसत्त 


मालूम हुई । 


[ ११६ ] 
निरपफनियां 


 ऊ'चे पर्वत पर चढ़ रहा हूं। रास्ता कहीं गज़ भर है, कहीं 
झाध:गज़, टूटा हु आ; पाओआ फिसलते हैं। ऊपर चढ़ने में पौधों 
के टहनियां पकड़ पकड़ कर चढ़ता हूं | यदि कहीं भूल से 
पैर इधर उधर होजाय तो फिर सैकड़ों फीट नीचे घाटी भें 
जाकर हड्डी हड्डी सब टूट जाए। रास्ता कीचमय है; मिट्टी 
फिसलाऊ है। ऊपर ऊपर जा रहा हूं। इस पहाड़ के ऊचे 
शिखर पर पहुंचना है । काली नदी, नीचे, नीचे, नीचे, उखकी 
मंद मंद आवाज़ आ रही है। यह लो ! गड़गड़ !] वद सामने 
बडा ढोका किंस तेज़ी से नीचे फिसलता जञारहा है; इसकी 
गजजना हृदय का कम्पायमान करती है। परमदेव, परमदेव, 
आपही सहायक हैं। द द 
पहाड़ के ऊपर शिखर पर पहुंचे । यहां से इर्दंगिद दृष्टि 
दौड़ाई | बादल कहीं नीचे, कीं चोटिओ पर विचर रहे थे । 
पूर्व की तरफ सामने नैपाल के पहाड़ हैं, उनकी चोटियां 
बादलों से ढ़की हैं | वर्षा इस समय बन्द है। यहां बेठकर 
सत्तू खाए और कमणडलु भर जल पिया | पश्चद-पदश क चलने 
को कह रहा है; अभी ऐसे ऐसे दो तीन पहाड़ ओर पार 
करने है। | 
चल पड़े । अब नीचे उतररहे हैं । इधर वायें हाथ दृष्टि 
दौड़ायं तो आंख कहीं ठहरती नहीं, इकदस नोची घाटी हे । 
कमज़ोर दिल मनुष्य को तो यह नीचाई देखकर ही घक्‍कर 
झाने लगे | जैसे ऊंचे आए थे बैसे ही नीचे जारहे हैं । नीचे 
जांना ऊपर जाने से भी कठिन है; यहां गरने को अधिक भय 
>शहृता है। पक तो महा कठिन उतार,दूसरे भीगा इआ सस्ता 


[ १२० | 

तीसरे बेढ़व फिसलन, घास पकड़ पकड़कर नीचे उतरता हूँ, 
पक एक श्व्चभूमि के लिए लड़रहा हूं। उतरते उतरते, नीचे 
काली के फिनारे पहुंचगए | अब फिर ऊपर चढ़ना है । 

बड़ा भयद्वर रास्ता है। पुराने मार्ग से, मीलों का चक्कर 
खाकर जाना है। जो रास्ता अधिकारियों ने बनवायाथा उस 
के नदी बहा ले गई; गझ्राज कल पुराने बावा आदम के समय 
के रास्ते से सब लोग आते जाते हैं । जिस पथ-शअ्रदर्शक के 
साथ में था, उस सूखने उस पुराने पथ का भी छोड़कर, ऐसा 
दुर्गभ पथ घर लिया कि जिधर से भेड़ बकरी भी कठिनाई से 
जासके । एक सीधी ऊंची चट्टान है; उसकी भीत पकड़, धीरे 
धीरे ज्ञा रहा हूं । यदि इस समय वर्षा होज्ञाय तो में /निस्स' 
न्देह नीचे घाटी में गिर पड़ | बेठ बैठकर चलता हूं; शो 
इेश्वर ! ऐसा रास्ता !] सारी यात्रा में निरफनियाँ जैसा वेढब 
पथ नहीं (मला | कई बार गिरते गिरते बचगया; ह धोखा देने 
वाला मार्ग है; यहां तेज्ञ आखों की आवश्यकता' है| पथ-प्रद- 
शक को पुकार कर साथ साथ चलने के लिए कहता 'हूं। 
ओ्रोरेम ! ओश्म !! का जाप करता हुआ जारडा हैं ताकि यदि 
गिर भी जाऊं तो परमपिता का नाम स्मरण करते हुए प्राण 

निकले । क्‍ | 
मेहे के ० ने |] 

... इस उतार के अन्त होने पर निरपनियां का भी अन्त हे। 
जायगा । अब नीचे काली के किनारे पर फिर आगए । यहां 
पथ बिल्कुल टूटा है; पथ-प्रदशक की सहायता से किसी 
अकार इसे ते किया यहां से आगे यद्यपि चढ़ाई हैं पर रास्ता 
निरफनियां जैसा ख़राब नहीं। उस चढ़ाई के आरम्भ करने 
से पहले यहां नदी किनारे बैठकर लत्तू खाये, ष्षा होरही है। 


न [ १५१ ] 
गलागाड 


भीगते भागते चले । चढ़ाई चढ़ रहे है। सेकडो सीढ़ियां 
चढ़ गए | दो घंटे के बाद पहाड़ के ऊपर पहुंचे; यहाँ से गत्ा- 
गाड़ दिखलाई देता हैे। पौन घंटे के बाद वहां पहुंचगए। 
यहां का बंगला रुका हुआ था; इस कारण ऊपर एक ग्रृहस्थ 
फे घर के पास ठहरे। खाने, पीने, सोने का प्रबन्ध सब हो 
गया। कपड़े भीगरहे थे, उनका सूखने के लिए डाल दिया; 
खूब आग जलाई। रात को पहाड़ों के डूटने ओर बड़े बड़े : 
पत्थरों के खिसकने की गजना झुनते रहे | मुश्किल से तीन 
चार घंटे से सका | 


१७ अगस्त मजलवार--गर्याज्ञ की धर्मात्मा रूमा देवी ने 
मेरे लिए दरकारे फे हाथ चावल ओर अन्य खाने का सामान 
भेजा था | उस देवी का में हृदय से धन्यदाद करता हूं | उस 
रसद से मुझे बड़ी सहायता मिली | 


आज सबेरे गलगाड़ से चले, श्रच्छा मार्ग है, रंचे ऊ'ये 
चढ़ते चले गये | मुझे चौन्दास पहुंचना था । गलागाड़ से 
चॉदास १२ मील है चढ़ाई, के बांद बढ़िया उतार है |सौरी 
बजाता हुआ, भजन गांता $आ जारहा था । 
तुमही करतार हो दुखों से बचाने वाले । 
अपने भक्तों का सदा पार लंधाने वाले ॥ 
भक्त प्रह्माद का पर्वत से बचाया तेंने । 
कष्ट भूमि में सदा साथ निभाने वाले ॥ 


द्। द्‌ में मस्त जा रहा था | जहां प्यास लगती भररंनों 
का ठण्डा स्वच्छु जल पी लेता । पर्वतेश्वर हिमालय के सुरम्य 
हृश्यों फो देख देख मन मुद्ति हो रहा था । देवदारू उन्नत 
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मुख किये समधुर स्वर से सर सर नाद कर मेरे चित को 
आझाहलादित करते थे। जंगलों की अनेाखी छुटा का मज़ा लेता 
हुआ आगे बढ़ा । सड़क कहीं कहीं घने बृक्तों से भ्राच्छादित 
है; पादपों की शाखायें एक दूसरे के गले में बांह डाले प्रेम- 
पाश में बन्धी हैं । कहीं कहीं पत्तों पर से चर्षा के बिन्दु दप 
। टंप गिर रहे थे । 


| पौन्दास 


इस प्रकार ठए्डी खड़क की सर का सुख भोगते हये एक 
स्त्रोत फे पास पहुंचे । यहां बेठकर सत्त्‌ खाए और पेट पूजा 
कर फिर बढ़े । अब पहाड़ी ग्राम दृष्टि गाचर हुये। कूषक 
लोगों की आयाज़ भी खुनाई देने लगी, पहाड़ी सीढ़ियों जैसे 
खेत फिर दिखाई दिए्ण । ग्राम में पहुंचे तो वहां कई विद्या- 
थिया से भेंट हुई | यह ग्राम प्बंतस्थली में स्थित है; इसके 
चारों ओर अपूर्व दृश्य हैं; खर्गीया अमरीकन मिस शेल्डन 
का बंगला भी यहीं है | यहां कुछ देर सुस्ता लिया। 

चोन्दास का इलाका भी बड़ा रमणसीय हे । जल वायु 
नीरोग, बन शोसा विशिष्ट, प्राकृतिक सौन्दर्य अनुपम ओर 
लावरफ्मयी भू-भी यहां विराज रहो है । &००० फीद की 
ऊंचाई पर के ये झ्रामसमूद इन दिनों झुन्दर विहारस्थल बन 
जाते है । 

* नै कर है. ँः 

हिमाचल की इस रम्य पवंत-स्थली तथा व्यास ओर 
दाोरिमातकी पद्चिओं में जो भोटिए रहते हैं. उनमें बड़ी बडी 
 भद्दी रस्में प्रचलित हैं। जैसे पाश्चात्य देशों में सरित्रियों को. 
: खतन्त्रता है बेसे ही, बल्कि . उससे. भी अधिक खच्छुन्वृता 
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इधर की स्त्रियों को दी जाती है। इनके यहां 'रामवंग” की 
जाल है। प्रत्येक आम में एक घर देसा बनाते हैं जहां युवक 
ओर युवतियां रात को स्वतन्त्रता से मिल सके | इस घर को 
 रामबंगः अथवा 'क़बहोस” कदिए । रात के लमय युवक 
लोग अपनी प्यारी युवतियों के साथ यहां इकट्ट होकर श्टक्ा- 
ररस के गीत गाते हैं; मद्यपान करते हैं; धूम्रपान कर हृदय 
जलाते है| सारी रात यही धन्धा रहता है। जब मद्यका नशा 
खूब चढ़ जाता है तो यहीं क़ब होल में से रहते हैं । 
छोटी छोटी लड़कियां,आठ दश वर्ष की अवस्था से ही, 
इस भेाटिआ क़बहौस में जाना आरम्भ करती हैं। माता पिता 
खुशी से अपनी सनन्‍्तान को इस नाश-गृह में भेजते हैं । जब 
किसी युवक को लड़कियाँ के प्रेमालाप की चाह होती है तो 
वह रात का अपने घर से निकल, किसी ऊंची चट्टान पर 
खड़ा हो अपने दोनों ओठो पर अंगुलियाँ रख सीटी बज़ाता 
है। उस सीटी को खुनते ही गुबतिरया अपने घरों से आग ले 
लेकर निकलती हैं ओर 'रामबंग” की ओर चल देती हैं। प्राम 
के नवयुवक भी सीटी खुनते ही प्रसन्न हो उधर ही मुह करते 
हैं। वहां लडकियां श्र लड़के आमने सामने बेठजाते हैं; खूब 
नाच रंग होता है | यदि लड़कियों की इच्छा लड़कों के बुलाने 
की हो तो वे किसी चदर फे सिरे को पकड़ कर हवा में 
हिलाती हैं, या सीटी देकर अपना अभिष्राय प्रगट करती हैं । 
इस प्रथा का परिणाम बड़ा भयंकर है--जबानी की 
अवस्था, पकास्तस्थान, शराब की मस्ती, नाथ रंग की हिल- 
मिल, रात का समय-इत सब कारणों से सेटिआा समाज में 
पातिब्रत धर्म का हास होगया है। आर्य सम्यता का श्रेष्ड, 
सर्वोत्तम-एल पातिअ्रत धम है, भेटिए भाई इस बात को बिल 
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कुल भूल गये हैं । इसमें कोई सन्देह नहीं कि ज़िंस भ्रपत्कास 
में आये कत्रियों ने इन कठिन, ठुर्गम पर्यतों में आकर 
शरण ली थी, डस समय यहां के एकान्त-यहां की निज नता- 
ने उनको बे + रह सताया होगा | समय कायनेके लिये उन्होंने . 
कोई न कोई उपाय दिल बहलाने का किया होगा | परदा तो 
उनमे था ही नहीं इसलिये इस प्रकार की प्रथा का चल जाता 
आश्यय्य जनक नहीं है। सभ्यता के केन्द्र से दूर रह कर 
उन्होंने इसी तरीके से विवाह की समस्याकोा हल किया होगा 
किन्तु इस समंय इल प्रथाकों बहुत जल्द दूर करने की भाव" 
श्यकता है ।इस प्रथा से जारज सन्तान, व्यभिचार,/पभ्रष्ट कुला- 
चार आदि दुगु णो की समाज में वृद्धि होती हे । लद् के लड़- 
कियां आपस में मिले, वार्तालाप करे. एक दूसरे के स्वभाव 
की पहचान करे' ओर उनका विवाह बड़ी अवस्था में आपख 
की स्वाकृति से हो, यह सब अच्छा है, परन्तु युवक और युव- 
तिआ को मद्यमान की खुली छुट्टी, एकान्त में राते' काटना, 
»ज्जार रस के गीत, ये सब ब्रह्मचय्ये की जड़ पर कुट्हाड़ा 
चलाने के सामान हैं | जहां तक हो सके इस प्रथां को शीघ्र 
दूर करना चाहिये । में अपने शिक्षित भोटिण भाइयों से 
नम्नता पूर्वक निवेदन करता हूं कि थे अपनी इस बुरी प्रथा का 
संशोधन कर अपनो समाज की रक्षा करे । 
इधर के लोगों में एक ओर भी भोड़ा रिवाज है जिसको 
ये लोग भड्ध कहते हैं। जब कोई आदमी या औरत मर 
जाती है तो उसके सम्बधी दाह कर्मादेि से निश्चिन्त हो 
अपने श्राम के बड़े बूढ़ो 5गे बुलाकर ध्रज्गञ में विषय में परामर्श 
लेते हैं । भुड़् संस्कार के लिए एक तिथि निश्चित .की जाती 
है। यदि मरनेवाला पुरुष हो तो उसी लिज्ञ का पशुभी शुरू 
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के लिये चुना जाता है। भेड, बकरी, याक इनमें से जो पशु 
उचित समझा ह्ाए उसीकेी ख॒तप्राणी का प्रतिनिधि ठहरात 
हैं। बहुत से लोग जिनपर हिन्दू घर्म का प्रभाव पड़ा है याक 
( चंचर गाय ) को इस कार्य्य के लिये काम में लाने के 
५ विरोधी हैं। थे भेड़ श्रथवा बकरी से वह्दी मतलब निकालते 
हैं । निश्चित तिथि का मृतक के सम्बन्धी पशु को ग्राम से 
बाहर एक खास जगह पर ले जाते हैं, वहां उसे अच्छे अच्छे 
चस्त्रों से सजाते हैं। तत्पर्यात पशु पर जो फेंके जाते हैं और 
उसे मतक का सआा प्रतिनिधि बना श्मशान भूमि में लेजाते 
हैं, साथही उसके सीं शो में सफेद कपड़ा बांध देते हैं । 
तीसरे दिन मस्तक की अ्रस्थियां इक ट्री करफे उनको बंड़े 
लम्बे जूतों में रख कर घर लाते हैं | कुछ कृत्य करने के बाद 
' आम के सब मनुष्य लम्बी कतारे' बांध बांध कर नाज़ते हैं, 
ओर इस प्रकार भूतों कीं तरह नाचते हुये सुतक के घर 
पईचते हैं; बहां बड़े जलसा होता है; खूब दावते' उड़ती हैं, 
खाना खाने के याद बडा गुलगपाड़ा करते इये सब लोग 
पीतल के घतेनों को बज्जाऋर नाचते हैं; लड़कियां मशाले ले 
कर चलती हैं। | 
आखिरी दिन पशु को कपड़ों से सजाकर ग्राम के बाहर 
दूर ले जाते हैं । वहां सद लोग उस बेचारे निरपराध पशु का 
पीट कर दूर भगा देते हैँ। जब पशु दूर ऊ'जे पहाड़ों पर 
अटश्य हो जाता है तो सब भुटरिये गाते नायते ग्राम को 
वापिस आते हैं ओर स्‌'डन तथा स्नानादि कर घु॒द्ध होते हैं। 
तिब्बती हुणिये कपड़ों से लदे हुये उसः पशु की ताक में रहते - 
हैं,जब भोटिये अपने भ्राम की ओर लौटते हैं तो से उस अनाथ 
प्रश्ु को पकड़, काट कूट कर, खाज़ाते हैं । कु 
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यह इन भाटिओं की धड्डनाम्नी पिशाचिनी प्रथा दे । 
आश्चर्य्य है कि इन लोगों में यद जंगलीपन फहां से घुस 
आया । मालूम हं।ता हे यह तिब्बती संसग का दोप है । मेरी 
कई एक पढ़े लिखे भेटिओं से इस विषय पर बातचीत हुई 
थी, घे सब इस प्रथा के कट्टर विरोधी हैं। मुझे पूर्ण आशाहे 
कि वे अपनी समाज में घोर आन्दोलन कर इस भोड' संस्कार 
को दूर करे गे ओर अपने बच्चो को प्राचीन सोलह संस्कारों 
की शिक्षा दे'गे । अश्रब रेल शोर तार का जमाना है, डाकखाने 
खुले हुये हैं, अच्छी से अ्रच्छी पुस्तके' पारसल द्वारा आसक्ती 
हैं, आवश्यकता है कि शुद्ध हिन्दू सभ्यता की पुस्तकों का 
भ्रचार इन पवेतों में किया जाये ताकि हमारे ये बिछड़े हुये 
भारतीय बन्धु पुनः ऋषियों के बतलाये इुये मार्ग का अनु 
सरण कर सके । क्‍ 

शः मे मेह नेंह मे 

आज रात पटवारी महोदय के घर का आतिथ्य स्वीकार 

फिया । यहीं रात कटी । 


खेला 


.श्प अगस्त बुद्धधार-चौन्दास से चला । पौन मील 
तक उतार द्ोगा इसके बाद थोड़ी चढ़ाई, फिर बेढ़ब उतार 
प्रारंभ होता है। खेतों का देखता हुआ चला । नीचे काली के 

जञने की की धीमी आवाज़ आरही है, ओर नदी सफेद सूत 
के तागे की तरद दिखाई देती है| मुझे इसी के किनारे पहुं 
चना है। सड़क स्थान स्थान पर टूटी हुई थी; वर्षा से जगह 
जगह नाले बह रहे थे, कई जगद पहाड़ टूट गया था, किसो 
अफार सम्भल सम्भल कर इस बेढ़ब सीधे उतार को पूरा किया। 
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शौन्‍्दास से ५००० फीट नीचे आगये, घौलीगंगा यहां दारिमा 
से आकर काली में मिल्री है, इसका पुल पार कर फिर खेला 
की चढ़ाई चढ़ना शुरू किया | थोड़ी चढ़ाई चढ़ने फे बाद्‌ 
ठहरने के स्थान पर पहुंचे | यहाँ बड़ा सुख मिला। भोजनो 
परान्‍न्त थके हारे सागये | 
१६ अगस्त से २७ अगस्त तक--खेला पांच हज़ार फीट 
ऊचा हर । अच्छा बड़ाश्राम है | यहाँ पोस्टआफिस है। दारिमा 
ओर चोन्दास का यह नाका है। यहां से अ्रस्कोट तीसमील 
होगा ओर अ्रस्कोट से अल्मोड़ा सत्तर मील--मुझे अभी एक 
सो मील और जाना है । रास्ते में घारचूला, बलवाकाट, 
अस्कोट, थल, बेरीनाग आदि छः सात पड़ाव ठहरना है। 
अलमोड़ा से टिकटिकिश्रों की करतूतों की भयानक खबरें 
आरही हैं। कुछ प्रेमी अल्मोड़ा न आने की सलाह देते हैं; 
कुछ अस्तधांन द्वोने के लिये कहते हैं पर यहां तो बात ही 
दूसरी है -- द द 
: न जायते ब्रियते वा कदाचिन्‌ 
. नाय॑ भूत्वा भविता वा न भूय: । 
. श्रज़ो नित्यः शाश्वतो5्यं पुराणों 
ने हन्यते हन्यमाने शरीरे ४ क्‍ 
जिसने इस अमृत का पान कर लिया है उसको कोई 
बया डरा सकता है। का द 
. खेला,से धारचूला दसमील होगा | काली फे किनारे किनारे 
चल रहे हैं । काली भी विचित्र नदी है । इतनी बड़ी बड़ी 
पहाड़ी नदियां इसमें मिलती है पर यह डकार तक नहीं लेती; 
वैल्ली की बैसी बनी रदती है । भयंकर नदी है। एक स्थॉन 
पर पहाड़ी नदी का पुल नहीं था, वहां भूले द्वारा पार होना 
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पड़ा | बाये' हाथं काली ओर दहिने हाथ पबंत के साथ साथ 
जारहा हूं । सड़क अच्छी है, मगर आजकल थर्षा के कारण 
इसकी दशा बिगड़ गई थी, मजदूर लोग मरम्मत भी कर 
रहे थे । हक 


चारचला 


शामको धारचूला पहुंच गए। यहां प्रेमी लोग आगे से 

ही बाट जोद रहे थ | अ्रच्छा स्वागत किया; बंगले में ठहरे । 
चर पांच दिन बड़े आनन्द से कटे; काली में स्नान कर उसकी 
लहरों के थपेड़े खाये । धारचूला पांच चारसो घरों की 
आब।दी का अच्छा कसबा है | काली के उस पार नेपाल राज्य 
के अधिकारी रहते हैं | नदी के आर पार जाने आने के लिये 
रस्सियों का भूला है | दिन भर लोग आते जाते हैं। व्यास 
चोन्दास के भाटिये शीतकाल में यहीं रहते है इस लिये उनके 
मकान आज कल खाली पड़े थे। यहां दो तीन उपदेश हुये; 
लोग ने वडी श्रद्धा से राष्टीय सन्देश का खुना; शिक्षा की 
महा उनकी भली प्रकार मालूम हुईं। पणिडित लोकभणि जी 
तथा परिडत प्रेमचललभ ज्ञी बड़े श्रद्धालु सज्जन हैं। आप दोनों 
ने मुझ थके हारे के आराम देने का यथोचित प्रबन्ध किया । 
. धारचूला से बलवाकोट दस मील है। यहाँ मध्याह्ु समय 
में पहुंचे । आज रक्षा बन्चन था । इस लिये असकोट के 
घर्मात्मा छत्रीपुत्र श्रीमान खज़ब्विंह जी काली नदी के तीर 
पर विप्रवरों के साथ ऋषि तपंण कर रहे थे। इनके अनुरोध 
पर आज़ में यद्टीं ठहर गया | यहां पता लगा कि एक शेर 
बलवांकोट के आस पास जंगल में है, कई आदमियों को उसने 
सा लिया था | उसके डरके मारे ग्रामीण लोग अपने गांव से 
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दूर घास काटने नहीं जाते थे। सब कोई उससे परेशान थे। 
भ्रोखडगरस्सिंह जी उसी के मारने के लिये यहां ठहरे इये थे 

पर बह नटखट पशु इनके दाथ नहीं आता था । जहां उसने 
झादमी खाया फौरन काली नदी पार कर नेपाल के जंगलों 
में घुस जाता था और जब उधर उसके पकड़ने के सामान 
होते तो नदी पार कर इधर बलवा कोट की तरफ आाजाता था। 
काली नदी ऐसी भयंकर है कवि तेर कर उसको पार करना 
मजुष्य के लिये महा कठिन है, लेकिन यह हि सक पशु 
इसको कुछ भी नहीं समभतां था। गाओ वाले वेचारे शखत्र हीन 
उसके डर के मारे रात का सो भी नहीं सकते थे | बलवाकोट 
खड़ी गरम जगह है। यहां केवल एक रात बड़ी कठिनाई से 
रहा दूसरे दिन सवेरे झ्सकोट की ओर चले । 


ग्रसकोट 


असकोट यहां से यारह' मील है । रास्ते में सुन्दर दश्य खिल- 
खिलाती हुई धूप का आनन्द तथा काली के सहायक जल भ्रपातों 
फानाद खुनते हुये बारह बजे के करीब गोरी नदी के पुलके पास 
पहुंचे । गोरी ( जोहार ) मनस्यारी की ओर से आ#र अस- 
कोट के नीचे कुछ दूर जाऋर काली से मिल गई है। यहां 
से इसके किनारे किनारे जोहार को रास्ता जाता है।ज़ों 
यात्री तनकपुर के मार्म से शोर होकर शअ्रसकोट से जोहार 
के रास्ते केन्नाश दर्शन करना चाहते हैं वे इसी मार्गसे मनस्यारी 
पहुंच लकते है। यहां गोरी के तरपर स्नान ध्यान से निश्चिन्त हो 
अस्कोट पर्चेत पर चढ़े । दो तीन मील वी विकट चढ़ाई चढ़ने 
के याद नीरोग शीतल जल यायु में आगए । हिमाचल के नैस- 
शिक इश्य फिर दिखाई दिये। इद गिदे ऊंची पहाड़ियां मेघों 
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से खेल रही थीं। यहां के रजवार महोदय ने प्रेम पूर्थक मुमे 
ठहराया । श्रीमान जगतरिरंह जी महाशय का में बड़ा धन्यवाद 
करता हूं जिन से मुझे बहुत कुछ बाते तिब्बत के विषय में 
अधिक मालूम हुई | आप एक अंगरेज़ अधिकारी के साथ 
तिब्बत भ्रमण के लिये गए थे, ओर जो कुछ डस अंगरेज़ के 
तिब्बत सम्बन्धी ब्लान प्राप्त हुआ वह आप ही के दुभाषिया 
होने की बदौलत था। आप हिन्दी के परम भक्त ओर बड़े 
साधु स्वभाव के हैं | यहां दो तीन दिन आराम किया; वर्षा 
की बहार देखी । 
असकोट तकलाकोट से नब्ये मील है, ओर अलमोड़ा से 
सत्तर मील; तनकपुर रेलवे स्टेशन यहां से ८० मील पर 
होगा । असकोट पहले बड़ी रियासत थो ओर इसकी प्रश्धुता 
नैपाल से काबुल तक फैली हुई थी। समय के देर फेर ने 
हिमाचल के इस उद्यस्थल परभी अपना प्रभाव डाला और 
अब यह छोटे से ताल्‍लुके के बराबर है | यहां के क्षत्रियों का 
सम्बन्ध नैपाल के च्ातजियोँ के साथ होता है। रंग रुप में 
मंगोलियन पन के चिन्ह इनमें नहीं हैं। बहुत ही अच्छा हो 
यदि राजपूतानों तथा अन्य प्रान्तों के राजपुत्रों के विवाह 
खम्बन्ध इस ओर होने लग जाये' ताकि परस्पर की बिभिन्नता 
दूर होकर एकता के सूत्र की वृद्धि हो | 
. ४२८ अगस्त से दोसितम्बर तक-आज शनिवार था। अस- 
कौट से चलने की तय्यारी कर ली । यद्यपि टिकटिकिओ 
की धूतेता से विचित्र जाल बिछाया गया था पर यहां तो-- 
“यदि कभी समय मिला तो छोटी कथा के रूय में इस अन्याय पूर्ण, 
घूर्तता रज्जित विचित्र घदना के पाठकों की भेंट करूगा -- 
8. 5 द लेखक! 
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_ जिनहां रकखे साइयां मार न सके काय। 

बाख न बांका कर सके जो जग बेरी होय ॥ 
वाली यात है; निश्शक निद्व न हो अल्मोड़ा की ओर 
प्रस्थान किया । यहां से श्रल्मेडा की तरफ सुन्दर सड़क गई 
है| कुली अ्रसबाब उठाये ले जा रहा था। इधर के मज़दूर 
बोझा उठाने में गज़ब करते हैं, दो दो मन बोझ पीठ पर लाद 
ऊची ऊ'ची चढ़ाई चढ़ जाते हैं। इस सड़क पर जगह 
जगह जंगलों से वर्षा का पानी आ रहा था। अंसकोट से सांत 
मील पर चौरस भूमि म॑ डीडीहाट है, यहां एक पाठशाला है 
दो तीन दुकाने है। यहां में नहीं ठहरा; तेज़ी से बढ़ा चला 

गया। मुझे आज थल पहुंचना था। द 


यथल 


यह ग्राम: रामगढ़ा के किनारे बसा है । साल में एक 
बार संक्रान्ति के मौके पर यहां भी मेला भरता है और छु 
दिन तक रहता है। जैसे बागेश्वर के मेले में भोटिये लोग 
माल बेचते हें ऐसे ही यहां भी ये लोग तिब्बती घोड़े, चंचर 
चटके, धुल्मे, पंखियाँ, नमक, खुहागा आदि बेचते है । 
अल्मोड़े से कपड़ा, बतन, तम्बाकू, मिश्री आदि चीज़ यहां 
बिकने आती है। यहां एक पाठशाला और छोटा डाकखाना 
भी है | थल डीडीदाट से दस मील पर होगा; रास्ते में तीन 
मील का उतार पड़ता है 


मध्यान्ह के बाद तीन बजे थल पहुंचे । यहां भी भोशिण 
खोगो ने बड़े आदर सत्कार से ठद्राया | पहाड़ी लोग खुस्स 
हैं मगर भोटिये बड़े होशियार हैं। ब्राह्मण, जत्नी भूखे कठि- 
नाई से दिन बितारहे हैं लेकिन ये लोग व्यापार कर आनल्द 
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से जीवन काटते है| यह सब उद्योग की बात है | उच्चवर्णो 

लोग नौकरी के फेर में पड़े हैं, बे नोकरी के सिवाय 
दूसरा धस्धा नहीं जानते, परिणाम यह है कि उनकी दशा 
बड़ी हीन है 


हैः मेई ्ः है मेड. 


.. रामगज्ञ के यहां फिर दशेन हुये। तेज़म में इससे बातें 
की थीं, उस समय इसका जल खच्छु था, आजकल इसका 
पेट बढ़ गया हे, रंग बदला हुआ है ; सरयु जी से सेंट करने 
को बडी शीघ्रता से जा रही है । 

रात को यहीं ठहरे | चलने की जल्दी थी इसलिये उप- 
देश आदि का प्रबन्ध नहीं किया, इच्छा शीघ्र अ्रत्मेड़ा पहुंचने 
की थी | दूसरे दिन सवेरे चल पड़ा । तीन मील बराबर 
मैदान चला गया है। ज्ञगल की शोभा अनुउ्म है। आगे 
अच्छी मज़ेदार चढ़ाई है, टडी खड़क है. कुछ दिकत 
मालूम महीं होती | रास्ते में पक नाले के पास रुनान ध्यान 
से निश्चिन्त हो गया । दस बजे सवेरे बेरीनाग पहुंचा, यहां 
डाकखाने मे मेरी डाक ज्ञमा थी, इस लिये यहां पाँच चार 
धंदे व्यतीत किये। 


घबेरीनाग 
बेरीनाग अल्मोडा से ब्यालीस मील पूर्थ की और है। 
इसकी ऊंचाई छुः हज़ार फीट से कुछ अधिक ही होगी। 
यहां चाय के बड़े बड़े बगीचे हैं और इस जगह से दज़ारों 
रुपये की चाय दरसाल बाहर जाती है, खासा व्योपार दोता है। 
यहां पोस्टआफ़िल, डाक बंगला, पाठशाला, गिरजाघर सभी 


[ १३६ ] 


कुछ है। प्लान्टरस का यहां ज़ोर है ओर वे ही अधिकांश चाय - 
के बगीचो के स्वामी है । | 
. मुझे यहाँ अधिक नहीं ठरहना था। राय बहादुर रृष्ण- 
सिंह जी यहां से छः सात मील पर भलतोला में रहते हैं 
मुझे; उन्हीं के पास जाना था | मध्यान्ह बाद उनका आदमी 
थोड़ा लेकर आया | शाम का मरलतोला पहुँचे । यह भी: 
रमणीक स्थान है; जल वायु नीरोग ओर दृश्य मनोहर हैं , 
पंचाचूबी को चोटियां यहां से स्पष्ट दिखाई देती हैं ओर - 
जब उन पर सझूय्य की छ्िरणें पड़ती है तो अजब बहार 
द्वोती है । 
' में यहां दो सेपट म्व॒र तक रहा; यात्रा की थकान को 
किया । रायबहादुर कृष्णसिंह जी बड़े देशहितेषी सज्जन 
हैं। आप अपनी शक्ति अनुसार देशहितकारयों में याग देने में 
सदा तत्पर रहते हैं। यद्यपि आप वृद्ध है पर उत्साह आपका 
युवकों जैसा है। आप पूर्वी पश्चिमी तिब्बंत में कई वर्षो' तक 
घूमे हैं ओर अत्यन्त कष्ट सहन कर वहां के नकशे तय्यार 
किए है । तिब्बत-अन्वेषण में आप-" 2. 7. 7०8४8६ 
पए० के० परिड़्त ” के नाम से प्रसिद्ध हैं। आप से तिब्बत 
सम्बन्धी वार्तालाप कर चित्त बड़ा प्रसन्न हुआ। तिब्बत 
नधी जितना ज्ञान आपके हे शिक्तित संसार में उतना 
दूसरे का कम होगा । दुख हे कि आपकी वाकृफियत 
हिन्दी संसार को कुछ लाभ नहीं पहुँचा । यदि आप अपने 
सिव्यत-अन्येषण की यात्रा पर कोई ग्रन्थ लिखे तो वह अपने 
ढंड की अद्वितीय पुस्तक ही हो। : 
स्‍्क यात्रा का अन्त 


६ सेपटेम्बर शुक्रार--मालतोला से अव्मेड़ा १६ मील 
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होंगा | बड़ी सुन्दर सड़क बेरीनाग से अल्मेडा तक गई है । 
जैसे कोई सेलानी आदमी ठण्डी सष्ठक की सैर करने जाता, 
है, ठीक ऐसा ही रास्ता है। आनन्द से घोड़े पर सवार शीतल 

चांयु फी अठखेलियां देखता हुआ चला गया | रायबहादुर 
साहब ने घोड़े का प्रबन्ध करदिया था इसलिए पैदल चलना 
नहीं पड़ा | आज कल यहें मार्ग विचरने याग्य होता है धोप. 
घाए बृत्त, हरियाली से लंदी हुई पहाड़ियां, स्थान रू 

जल की कल्कल ध्वनि, एशुपक्ती सब प्रसन्न , वर्षा का अन्त-- 
संचमुच मनुष्य के ख़ुशी के मारे नशासा चढ़ जाता हे। 

भला मैदान के रहने वाले इस खुख का क्या जान । लू में मरने 

वाले, धूत्र॒ फॉकनेवाले, पसीने की बदबू में बसनेवाले इस 

मर्ज़ के अदुभव नहीं कर सकते | यह मज़ा सचमुच सब से 

निराला हैं 4 क्‍ 
संडेक पर जाता हुआ यही साोचरहा था--'“ ईश्वर ने 

अपने प्यारे भारतिश्रों को क्या ही खुन्दर सुहावना देश दिया 
हैं। उत्तर, दक्षिण, पूर्व, पश्चिम चारों ओर रमणीक के पर्वत- 

मालाये' हैं क्या हम उनसे लाभ उठाते हैं? बिल्कुल नहीं । 

गरमियों में कणड के फरड यात्रियों को इधर आना चाहिए; 
इधर की नेसरगिक छुटा का सुख भोगना चाहिए। इन पव॑ तो 
पर श्रच्छी श्रच्छी पाठशालाओं की आवश्यकता है; यहां बड़े 

बड़े कालिज खुलने उचित हैं। अमरीका और यूरुप में प्राकृ- 

तिक शोभा विशिष्ट पर्यत-स्थलिओ में फैसे केसे विश्व-विद्या- 
लंय खले हुए है; वहां के विद्यार्थी केसे बलिष्ठ होते हैं। क्या 
हमारे यहाँ वैसे स्थानों की कमी है ? महीं, फिर क्यों हमारे. 
लीडर उनका सदुपयाग नहीं करते ? हा ! इस प्रश्न का 

उत्तर लिखते चुष छाती फटने खगती है। जिन सुरम्य स्थानों 
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पर कालेज, विश्वविद्यालय, गुरुकुल, ऋषिकुल श्रदि बनने 
चाहिये वहां भेंसे ओर बकरे कटते हैं | 


भारत सनन्‍्तान ! अपने देश के प्वतो का सद॒ुपयाग करना 
सीखिए | ग्रीप्प ऋतु में अपने आसपास के पहाड़ों पर 
जाकर वहां की प्राकृतिक शोभा देखिर; प्रकृति माता से बातें 
करने का श्रभ्यास कीजिए । अपने देश के पबंतों को छान 
डालिए; उनकी वनन्‍्यता का उपयाग जानिए। यदि आप सामथ्य- 
वान हैं तो पत्रता में अपना ग्रीष्स-गरृह बनवाइए ओर इर्द गिद 
की भूमि में निधन विद्या्थियों के रहने लायक मकान बनवा 
दीजिए ता कि मेदान के विद्यार्थी छुट्टियां में आकर वहां रह सके । 
अपनी सुस्ती निकालने के लिए हमें पहाड़ों में बिचरने. की 
आवश्यकता है; हमें अन्न पहाड़ो के अपनाने की ज़रूरत हे । 


परन्तु एक बातका ध्यान रखना होगा। अबतक तो मैदान- 
वालो की बुराहयां ही पहाड़ों में पहुंची है; अबतक अ्रथ्रि 
कांश कामान्थ धनी, राजे, नव्वाब पहाड़ों में व्यभिचार 
फेलाने कै लिए ही जाते है, अबोध पहाड़ी कन्यायें उनके 
अत्याचारों से अत्यन्त दुखी है; वे धन के लिप बेची जाती 
हैं । हमारा उद्देश्य पत्ती में शित्ता भयार आरोग्यता लाभ 
झोर प्राकृतिक दृश्यों को मनेहारिणी छवि देखना होना 
चाहिए | हमें प्॑तों में विद्या-केन्द्र बनाने उचित हैं | ज्ञो लोग 
केवल यात्रा के विचार से--मन्दिरों को हाथ लगाने के लिए- 
गिरि कन्दर्राओं में घूमते हैं उनके कुछ यथेष्ट लाभ नहीं 
होता। अपने पूज्य मन्दिरों के दर्शन कीजिए. किन्तु खाथही 
झोंख, कान खोलकर प्राकृतिक खुख्द्रता भी अ्रनुभव करते 
ज्ञाइए; खालो धक्के खामेसे कुछ लाभ नहीं होता ।.... 
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बल्सोडा 


चार सितम्बर को धौलछीना से सवेरे ही चलकर ग्यारह 
बजे के करीब श्रल्मोड़े पहुच गया । १६ जून को में यहां से 
श्री कैलाश दर्शन के लिये निकला था, अढाई महाने से कुछ 
अधिक दिन मुझे इस बिकट यात्रा मे लग गये। 

यहां श्रत्मोड़े में मेरे विषय में तरह तरह की चर्चा फैली 
हुई थी। कोई कहता था--“सत्यदेव के नाम का वारस्ट निकला 
हुआ है और पुलीस उनका पकड़ने के लिये अ्रसकोट गई हुई 
है? । किसी ने उड़ाया--'खसत्यदेव निब्बत भाग गये ओर अब 
जरमनी जारहे हैं? | बड़े बड़े पढ़े लिखों में ऐसी ही बाते फेल 
रही थीं | जो प्रेमी मिलने आते ये यही कहते--“हमने सुना 
था कि आप के नाम का वारन्ट निकला हुआ है ।” डाक जो 
मिलती थी उस में भी विचित्र चिट्टियां नीचे मैदान से आई 
थीं। कई सज्जनों ने बिहार प्रान्त से पत्र भेजे--' हमने सुना 
है आपके व्याख्यान एक वष के लिये बन्द कर दिये गये हैं ।” 
कहां तक लिखू। मेंने जो एक वर्ष के लिये, व्याख्यान 
बन्द कर देने का नोटिस निकाला था, उसके धूत॑ लोगों 
ले तरह तरह के अ्रथें लगाये और मुझे बदनाम करने 
के लिये घणित से घणित बाते' फेलाई गई” । भारतवर्ष की 
अनता मुख है, वह गप्पो पर झट विश्वास कर लेती है। 
उसमें सोचने की बुद्धि नहीं | जिस साहित्य सम्बन्धी कार्य 
सथा मानसिक शक्ति उपाजंन के निभित्त मेंने एक घर्ष तक 
एकान्‍्त सेबन का विचार किया था लाचार होकर मुझे कुछ 
काल के लिए उस चजिचन्चार को स्थगित कर देना पड़ा | इस 
अभागे देश की ऐसी दुदंशा है कि यहां मार्ग में कांटे बोनेयाले 
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अधिक हैं मगर कार्य में हाथ बटाने याले नही हैं। कई भले- 
भानसों का तो झूठी बाते' उड़ाना पेशा हो है । 

ह "पाठक महोदय ! साधन रहित, फोटोग्राफर के बिना, 
पैरपीय महाभारत के समय में मेंने श्री केलाश जी की यात्रा 
की है। जो कुछ वर्णन, जो कुछ यात्रा का ब्योरा, मेने दिया है 
बह आधुनिक 'सचित्र-युग! की परिभाषा के अनुसार तो है 
नहां, मगर मुझे पूरा विश्वास है कि मेरी यह पुस्तक बहुत 
से सज्जनों को श्री कैलाश दर्शन के लिये प्रेरित करेगी /मुझे 
झाशाो है कि कोई योग्य हिन्दीहितेषी महाशय साधन सम्पन्न 
हो कर, तिब्बत जायेंगे ओर वहां का सचित्र वर्णन हिन्दी, 
संसार की भेंट करेंगे। / /#. मी क 

फिलाश दर्शन' तथा मानसरोवर स्नानकर मेंने अपने जीवन 
की एक बड़ी इच्छा को पूर्ण किया है। जो कुछ मुझे यहां 
आनन्द मिला हे, मेंने हिल्दी संसार को उसका भागी बनाने 
का यत्न किया है | यह पुस्तक केवल मेरे हृदव के डद्गार हैं। 
मेंने किसी योरपीय वेज्ञानिक की तरह, अथथा अल्मोड़ा के 
किसी राजकर्मचारी की तरह बीस बील मनुष्यों का बोका 
लादकर तिव्वत की यात्रा नहीं की थी, में केतल एक कठिन 
ब्रतपालनाथे बहां गया था। ञ्राज कल जब कि भारत के सब 
द्रवाज़े बन्द हैं ओर बिना पासपोर्ट के कोई बाहिर जा नहीं 
सकता, मेरे जैसे पुरुष का साधनसम्पन्न हो कर तिब्बत 
जाना हो नहीं सकता था। अतएव सहृदय पाठक ! यदि इस 
छीटी सी पुस्तक से कुछ भो आनन्द आपने अनुभव किया 
है, यदि भारत द्वारपाल हिमालय के दर्शनों की उत्करठा 
झापके मन में जागृत हो उठी है, यदि कमाऊ' की भ्रू-श्री की 
लावणश्यता देखने की लालसा आप में उत्पन्न हो गई है तो में 


[ ररे८ ] 


सममभंगा कि मेरा उद्योग सफल हो गया (६ द 
में चाहता हूं कि मेरे देश के बच्चे ज्ञानिकों 
की तरह हिमाचल का अन्वेषण करे; मेरी इच्छा है कि मेरे 
देशवासी अपने देश के पर्वतों की उपयोगिता को समझें; मेरी 
हादिक अभिलाषा है कि भारत का शिक्षित समुदाय भारत के 
पड़ेसिओं से परिचय प्राप्त करे। श्रीकेलाश जी की यात्रा 
करने से मुझे दढ़ विश्वास हो गया है कि भारत की भावों 
उच्चति के साधनों का अमली रहस्य हमारे प्व॑तों में छिपा हुआ 
है, ओर भारतोत्थान की श्रभिलाषा को प्रत्यक्ष करने के लिये 
हमें पूज्य हिमाचल की शरण लेनी पड़ेगी । 
.. परमात्मन्‌ ! क्या मेरे देशबन्चु मेरी आवाज़ को खुने गे 





नम्न-निवेदन 


अआज सवा दो वर्षा के बाद सत्य-प्रन्थ माला को आठवीं 
संख्या प्रकाशित करता है | मुझे दुःख हे, अत्यन्त दुःख है कि 
मेंने हिन्दी लाहित्य के प्रति अपना कतंव्य पालन नहीं किया । 
नए वर्ष १६७३ विक्रमी में में अपने इस पाप का प्रायश्चित्त 
कंरू गा, और यदि येरोपीय महायुद्ध के कारण कोई कठिन 
चाधा पुस्तक प्रकाशन में न हुईं तो श्रवश्य ही उत्तम उत्तम 
पुस्तक. लिखकर अपनी पूज्या हिन्दी महाराणी के चरणों में 
घरूगा। मेने अपनी पहलो पुस्तकों का स्वत्व हिन्दी साहित्य- 
रत्नाकर, मुज़फ्फरपुर बालों से फिर खरीद लिया है, श्रव 
सत्य-श्रन्थ माला की कुल पुस्तकों के कापी-राइट पर मेरा अधि 
कार है, इसलिए उन पुस्तकों के जो नवीन संस्करण निकले गे 
उनका दाम यथा'सम्भव कम किया जाएगा। अमरीका-दिग्दशेन!ः 
ओर 'आश्चय जनक-घंटी' फे प्रथम संस्करण कई महीनों से 
खतम होचुके हैं; ' अमरीका भ्रमण! प्रथम भाग की केवल 
एक सो प्रति स्टाक में हैं; ये तीनो पुस्तक शीघ्र छुपनी चाहिये, 
परन्तु बाज़ार में कागज़ नहीं मिलता, ऐसी दशा में पुस्तक 
प्रकाशक बेचांरा खाचार है। जैसे जैसे कागज मिलने में 
छुभीता होता ज्ञायगा, वसेही में अपनी पहली पुस्तकों के नपः 
शुद्ध संस्करण छुपवाता ज़ाऊगा | जब तक कागज का अभाव 
हे पदली पुस्तकों के नए संस्करण छुप नहीं सकते, अतएथ 
आ्राइक महाशंय उन पुस्तकों के लिए बारबार पत्र न भेजे । 

“कैलाश-यात्रा” के बाद 'संजीवनी-बूटी” का नम्बर है 
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ओर उसके बाद “अमरीका भ्रमण! द्वितीय भाग छुपेगा। 
'सजीवनी बूटी? तो में प्रेस में दे. चुका हूं इसलिए उसको 
तो पूरा करना ही पड़ेगा, लेकिन 'भश्रमण' के द्वितीय भाग के 
लिए कागज़ कहां से आएगा । यदि किसी प्रकार मुझे कागज 
मिलगया तो 'भूमण' को पूरा किए बिना में पहाड़ पर नहीं 
जाऊंगा; यदि कागज न मिला तो में विवश हूं । द 


केलाश-यात्रा? का दाम अधिक हे, पाठक, इसके लिए 
में निर्दोष हूं । येंरुपीय यहायुद्ध के कारण सब चीज़ महंगी 
हैं। भें इस पुस्तक की पृष्ठ संख्या बढ़ा देता यदि मेरे पास 
कांगज़ का अभाव न होता, कागज़ की कमी के कारण पुस्तक 
केा भी छोटा कर देना पड़ा। सनन्‍्तोष रखिए, कभी न कभौ 
यह कमी पूरी करदी जायगी | आप कृपया इस समय पुस्तकों 
का प्रचार कर मेरा हाथ बटाइए । सामग्री के सुलभ होते ही. 
में उत्तम और सस्ती पुस्तक आपकी भेट करूंगा । 


सत्य-ग्रन्थ माला! का आफिस इहइिन्दी-साहित्य-सम्मेलन 
कार्य्यालय के साथ सदा इुआ है, प्रयाग के ग्राहक महाशय 
जान्सेनगञ्ज में सम्मेलन कार्यालय से इलका पता द्रियाफ्त कर 
सकते हैं । 


विनीत- 
सत्यदेंव परिब्राजक ३. 
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शिक्षा का जादश 


मूछप्र पांच शआने ओर मूल्य पांच श्राने 
शलेखन-कणा 


स्वामी सत्यदेब ज्ञी के प्रसिद्ध व्याख्यान जो उन्होंने 
कलकत्ता, प्रयाग, ललनऊ. मुजफ्फरपुर, द्रभंगा, हैदराबाद 
सिन्ध) आदि बड़े बड़े नगरो में सहस्नो मनुष्यों की स्थिति में 
दिये थे । 


विषय--शिक्षा के श्रादर्श की भुूमिका--विषय येजमा-शिक्षा की 
अ्या ख्या+- शारीरिक स्वतन्त्रता--आधिक स्वतन्त्रता --मानसिक्क स्वतन्त्रता --- 
आत्मिक स्वतन्त्रता । 
सम्मतियां 
मैंने पुस्तक सावन्त पढ़ी, पुस्तक बहुत ही उत्तम तथा लाभकारी है। 
“-पं० गणेशघधिहारी मिश्र 


आपकी पुस्तक 'शिक्षा का झादरश! तथा लेखन-कखस्त! मुझे दोरे पर 
प्राप्त हुई । दो दिन के अन्दर साम्रन्त पढ़ा तो पुस्तक बड़ी द्वी उपयासी समझ 
पड़ी । वास्तव में पुरानी लकीर के फकीरों के नेत्र खोलने के लिए श्राजकख 
भारत को ऐसी ही पुस्तकों की आ्रवश्यक्रता हे | बंगला में तो ऐसे उच्च एवं 
उदार विचारपृर्त बहुत से प्रस्थ हें किन्तु, हिन्दी में उनका एकदम अ्रमाव सा 
है। श्राप ऐसे ग्रन्थ खिखकर हमारी भाषा का बड़ाभारी उपकार कर रहे हैं-- 
“पं० शुकदेवबिहारी मिश्र बी० ए० 


. आपने 'शिक्षा का आदश्श! लिखकर इदूस दुबते हुए भारत का असीम 
हपकार किया है सिंध छोटीसी पुस्तक के बारचर देखनेसे भी तृप्ति नहीं होती। 
प्रदरि नित्पयकर्म में सम्मिलित कर यह पुस्तक सर्वदा पाठ की जावे तो कदून . 


( २ ) 

चित ही आपके उपकार का कुछ अंश सफल हुआ कहा जा सकता है*'***** 
इस पुस्तक के प्रत्येक अक्षर सथेदा मनभ करने थोग्य हैं। एकाग्रदृत्ति से यहि 
इसके परदोपर रैष्टि फेरो जाय तो इसके प्रेत्वेक अत्षरराश में विद्यत प्रवाह होते 
हुए प्रतीत होता है और एक बार मृतशरीर में भी जीवन संचार हो उठताओँ। 
भारत के प्रत्येक वंश में माता पिता के (उच्रिक है कि इस पुप्तक के फटिशि 
अपने बालकों को श्रवश्य कएठस्थ करशादे ओर श्रार्यावत्ते की प्रत्येक भाषा में 
इसका सुस्वरुप दे इसे हिन्दीलिपि में पाठय पुस्तक बनावे- ४ 

-पं० ताराचन्दैदुबे 

इस पुस्तक का घर २ प्रचार कर पुएय सश्चय कीजिये । 








स॒त्य-निबन्धावली 


स्कूल और पाठशालाओं में पढ़ाने ये।ग्य पुस्तक है । उपदेशप्रद द्ोदे छोटे 
निबन्ध हैं । 


विषय सूचि--निवेदन-सन्देशा-हिम्मत करो-नन्‍्दादेवी के दर्शन-- 
लन्दन हाइड़ू पाक के सायंकालिक दृश्य - शासन सम्बन्धी वार्तालाप -- प्राणी 
मात्र से मनुष्य की सगोत्रता-सिकन क्लास का साहेब--मुक्ति की प्राप्ति ओर 
श्रार्थिक स्वन्नन्त्रता--बेकारी--जापान नरेश मत्सहीटी-एक सत्य सिद्धान्त -- 
घीग्यालके--भावी विशुव -- राजनीति विज्ञान--चोर विद्यार्थी--विश्वास 
घातकता का घोर दस्ड--जीवन क्या हे--बोस्टन से मानचेस्टर--देशव्रोह्ी 
अश्मस्ठ -सूद खोर काबुली--गोमाता । 

सम्समतियां 
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उपरोक्त. सम्मति प्रयाग के प्रसिद्ध अंग्रेजी देनिक समाचार पत्र “लीडर! 
(को है । 
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५... यह समभ्मति भारत की प्रसिद्ध अंग्रेजी पत्रिका मादने सि्यू” की. है । 
"पुस्तक का दाम आठ आने । 





पु 6 ग्रमरीकन-यात्री...._... « 








हिं.शिक्षाप्रद और उपयेगी ग्रेथोंकी नामावली 


(१--अमरीका पथ-प्रदशेक-- जा 
हा. ( द्वितीयाष्टति ) चार इजार छूप चुक। है | दाम (2) आने) 
२+-आश्यर्यजनक घंटी-- ह 
| 2 कई महीनों से स्टाक में नहीं है। शीधर छुपेगी । 
' क्झमरीका-व्शेत--+ 

कई महीनों से खतम है । फिर छपेगा । 






( ४ ) 
४--अमरीका के विद्यार्थी-- 
द (द्वितीयाह॒ति) चार हज़ांर छुपा हैं। दाम ।) 
४--मजु् के अधिकार-- के 
( द्वितीयाद्तत्ति ) छुः हजार छप चुका है। दाम ।2) आने 
६--राजएिं भीष्म-- 


दाम ।) आने 
७--श्रमरीका प्रमण-- 
भ ( प्रथम भाग ) स्टाक में क्रम हे दुबारा छुपेगा । 


. #- जातीय शिक्षा-- ही 
( द्वितीयाद्धत्ति ) छः हजार छुप चुकी है। दाम ०) आना। 
&--सत्य-नियन्धावलो-- 
. तीन हजार छुप चुकी है । दाम ॥) आने । 
२०-राष्ट्रीय संध्या-- .. 
( द्वितीयाष्टत्ति ) १२हजार छप चुकी है। दाम )॥ पेसे । . 
१-हिन्दी का खंन्देश-- 
,.. *( तृतीयाद्ृति ) मो हज़ार छुप चुकी है। दाम 2) आना । 
१२-मेरी कैलाश-यात्रा-- : 
...:. . चर हज़ार छुपा है । दाम ॥) 
 १३-शिक्षा का आदर्शा--- क्‍ ; 
। बीस रोज़ में छः सो कापी विकी है । दाम ०) आने । 
१४--संजीवनी - बूटी ( छप रही है ) ह। 
. ह४-अमरीफा श्रमण-- न, 
४.5... ( द्वितीय भाग ) मई. जून तक छुप सकेगा । ही 
की . विनीत-- हे 


. प्रेनेजर, सत्य-ग्रल्थन्माला, जानसेनगज्ज 
कि, क्‍ प्रयाथ । 





